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石头，随处可见，大小不同的形状，颜
色又不同；有坚如磐石的大石头，有随手
拿起扔向水塘的小石头；有归真返璞的珍
石，有巧夺天工的奇石，有坚硬程度、品种
品相繁多的普通石头，真是千差万别。石
头黄色、淡黄色、黄带白色、禇色、云石色、
灰色……圆的、方的、长形的，七长八短，
形状各异，静卧在天地之间。

各种形状有特色的石头又似是雕刻
过，纹理特别，底色是淡淡的黄色，花纹
是橘黄色。有的石头横看成岭侧成峰，
远近高低各不同。在山涧或河床里搬上
来的石头，原来可能是一块锋利的石头，
在流水长年累月的呵护下，光滑得像是
打磨过，才变得这般的圆滑。有人把这
些石头叫作“土地石”，当作是“宝贝”。

石头是大自然的杰作，一石一容，一
石一品，其中一些还被雕成精美的工艺
品。它曾藏在深山上，躺在山涧、河床
里，每一块都让人有一种奇妙象形的感
觉，奇特而有意境的想象，想什么像什
么，似什么又像什么，这都是眼里看，脑
里想出来的。大自然的每一块石头都给
我们产生许多的遐想……

居住在花苑小区里，在环绕的路上，
隔不远的路旁静卧着石头，还有半露半藏
在泥土里，大块小块的，奇形怪状，不知是
从哪座山或哪条山涧、河床移来的。小区
内用石头围砌的鱼池很美观，池里的石头
布局得迂回曲折，水里的花盆栽着莲花，
成群的锦鲤在石头缝间沿着流水绕过莲
花盆游来游去。

南海千灯湖没有石阶的湖畔，每隔
不远的就有一块又一块石头，大小不一、
形状各异凸出水面。一块块石头虽不是

在湖畔天然而成，是人工移来装饰湖畔
的，它目视眼前的湖水，游人从它的身边
走过。别看都是普通的石头，粗糙的、光
滑的，其实都有它们的艺术价值。有水
有石，才有千灯湖奇美的风光让人着迷。

经过的一些村子、企业，有的村子前
立着一大块石头，大概也有十吨八吨，石
头正面刻着村子的名称；企业门前或企
业的花圃也有一块大石头，还有别墅花
园砌起的假山石头。这些有棱有角的石
头被人工磨平了，圆溜溜的石头变成艺
术石头。让人看到大气、很美，更说是

“镇村石”“镇宅石”。
在公路旁，看见有专门经营石头的

石场，奇异石头比比皆是，有大自然神力
造化令人惊奇的、千奇百怪的石头；还有
天造地设、鬼斧神功的嶙峋怪石，似乎置
身一个梦境中的石的天地。那些买石者

“淘宝”一样寻找一块块原石。他们有的
用吊机吊上汽车把石运走，有的几个人
就可移动，有的一个人即可搬走，大小不
一，各种颜色，各种造型，可谓“琳琅满
目”，让人目不暇接。

坚硬，是石头的一种决心。一些雕
刻过的石头或奇石，给人们创造更多的
艺术欣赏和快乐，还作为“他山之石”的
成功标志。人们还将石头奉为物之极致

“精诚所至，金石为开”“石破天惊”等，这
都是意念的表达。

石头之美，可让人眼前一亮，让人印
象深刻，这在于实在，在于深沉，在于坚
贞，在于永恒，把自己最真实的一面留在
人间，始终表里如一。因此，人们赋予石
头许多精神的象征，一种人生的启示，一
种文化的精神，但我认为这都是一种美

好的品格！
有时候，我会自问自答。人有时候

应该像一块石头，做一块垫脚的石头，让
别人踩着自己走过人生的一段关键的路
程。作为一块垫脚石，能够默默无闻地
把自己贡献别人，这是一种高尚的品
格。认同这种境界时，也许就是追求精
神价值，追求人生理想，追求社会责任和
追求崇高感的动力。当然，当我们每个
人走在不平的沟沟坎坎或走在渍水或水
坑时，都希望有块垫脚的石头！

日子一天天过去，世界一天天在改
变，石头在岁月中的光泽也越来越光
亮。石头，一年又一年，在天地间，集大
自然的灵气，聚日月之精华，造化出它具
有大自然的和谐与壮美，自然与泰然，任
何时候都不会改变宁静、坚韧、质朴的本
性。不管放到何种位置，一年四季从容
地经历各种风吹雨打，酷暑严寒，具有非
常强的自然适应能力。有人摸着石头过
河，不畏艰险；有人踩着石阶登山，脚踏
实地。石头是沉默的，默默无语，它似乎
告诉我们许多许多，我们也从中悟出很
多很多。它依然坚忍不拔，踏实认真，坚
守岗位，这被称之为石头精神。

人们普遍的和谐观念，就是自然的
和谐、人与自然的和谐、人与人的和谐、
人自我身心内外的和谐。天地这么宽
广，这么壮美，一块块石头在天地里，把
最美好的一面呈现出来，把生活环境装
饰得更优美，更加美好。

【陈雄昌 国家二级作家，1990年起
先后在花城出版社、百花文艺出版社、广
州出版社、人民文学出版社和羊城晚报
出版社出版“南海系列”10部集子。】

长江三峡的美名，相信很多朋友耳
熟能详，但不一定都知道有个小三峡。
小三峡位于长江支流大宁河下游的巫山
境内，是龙门峡、巴雾峡、滴翠峡的总称。
多年以前，长江三峡工程还没有竣工，水
位尚未升高，我曾经与朋友结伴游览过
小三峡，对它的神奇和美丽至今记忆犹
新。它恬静幽深，宛如仙境一般迷人。

游船进入龙门峡，眼前的景象好像
动态的画面，一幅幅展示出来。

峡谷巍峨雄壮，山峰一座连着一座，
颇有层次感。我们昂首观望，山势十分
险峻，峡缝中，天开一线，形若龙门。难怪
有人说龙门峡“不是夔门，胜似夔门。”崖
壁上，有我国最长的古栈道痕迹；河道中，
有水流湍急的银窝滩。游船行驶于峡谷
间，旅客可尽情享受“巴水急如箭，巴船去
如飞”的快感。神奇的美景令人赏心悦
目、乐而忘返，仿佛穿越时空，回到远古时
代，走进原始的“刀耕火种”生活中。

过了龙门峡，前面的山峰上浮现一
股雾气。导游跟我们说，就要进入巴雾
峡了。

那里山高谷深，钟乳石密布，并且千
奇百态。瞭望群峰，只见峰顶雾气迷蒙，

我们的思绪也随之飘动。说来真的神
奇，这些雾气虽然浓重，但它飘而不积，
再说，雾气只缭绕在峰顶上，并没有飘浮
在山峰之间，好像只是为了与峰峦厮守
而来的。唐代元稹“曾经沧海难为水，除
却巫山不是云”的佳句，写的就是这里的
雾气吧。游船在弯曲狭窄的河道中继续
行驶，前面石出疑无路，但拐弯别有天。

“猴子捞月”“仙女抛绣球”等景观，一个
个呈现在面前。那真是“挡不住的诱惑”
啊，使人心旷神怡、遐想无边。

不知不觉，游船过了巴雾峡，来到滴
翠峡。

峡谷风景秀丽，其间长满郁郁葱葱
的竹子，翠色欲滴。因此，它素有“无限
秀美处，最是滴翠峡”之美誉。水道向前
伸延，我们既观看到气势磅礴的瀑布，又
欣赏了玲珑剔透的小景。曾有诗人游览
滴翠峡时，发出“无峰不峭壁，有水尽飞
泉”的感叹。突然，有个游客惊呼起来，
说她发现猴子了，我们顺着她指的方向
望去，果然看见几只猴子在悬崖峭壁的
竹子上，轻松地跳来跳去。大家都很担
心它们是否会掉下来，而它们却是一副
悠闲自在的样子。这是我第一次看到原

生态的猴子，心情自然非常激动，只是眼
前所见，与李白“两岸猿声啼不住”所描
写的环境不同罢了。游船在轻轻摇晃，
我们都沉浸在碧绿之中，愉悦的心情难
以言表。

游船行驶至滴翠峡尽处，便掉头返
程，我们换了个视角再观赏小三峡，还是
置身于连绵不断的画卷中。峡谷内有多
姿多彩的奇峰怪石，悬崖岩洞神秘莫测，
花间彩蝶纷飞，河中鸳鸯戏水。自然风
貌与人文景观融为一体，真是美不胜
收。它是名不虚传的风景动物园，还留
下不少珍贵的历史遗产。

那次畅游小三峡，我不禁为它雄奇
秀丽的风光所陶醉，回归大自然怀抱的
亲切感油然而生。有人称赞它“不是三
峡，胜似三峡”。也有人这样写道：“曾经
沧海难为水，除却宁河不是峡；五岳归来
不看山，宁河归来不看峡。”古往今来，不
知多少名人墨客游览过小三峡，望着流
淌的河水，发出深深的感慨。梦中，我曾
几次神游小三峡，恋着那醉人心魄的绮
丽秀雅。长江三峡工程竣工后，水位升
高了许多，小三峡，如今你还保留着当年
的容颜吗？

陈章智四首

过贵生书院遐思

莫道谪臣难释怀，汤翁非比贾翁哀①。
蛮荒教化修书院，赤地贵生除俗埃。
为典一年功载史，临川四梦戏连台。
义仍神韵清风再，大美徐阳明镜开。

注：①指明朝汤显祖与西汉贾谊。

登楼眺望菠萝的海

眺远登楼上碧霄，菠萝的海彩云雕。
风车漫转裁苍莽，大野无边翻锦潮。

浣溪沙•大水桥水库

一夜春风暖水桥，徐阳山水更多娇。
几多来客几回瞧，父老呕心除苦旱，
儿郎巨擘举宏招。且将北水粤西调。

天净沙•徐闻采风写意

一
蓝天绿水红霞，碧林沃野风车；疑是丹
青泼洒。宜诗宜画，顾周郎赏琵琶。

二
徐阳红染天涯，东风吹暖农家；大野扬
鞭策马。尽尝风雅，梦圆人酌诗茶。

叶植盛二首
其一

雅约暮春三月前，寻诗大陆最南沿。
千年丝路沧桑史，七彩田园锦绣篇。
大汉三墩遗旧地，海安一港证新天。
无边风物无穷意，句似飞来势必然。

其二
玉树琼花名远近，菠萝的海望葱茏。
倒提江水千山过，吞吐轮船一峡通。
大汉雄风助磅礴，贵生书院化愚蒙。
人文经济双峰峙，前景徐阳日正东。

万益四首
菠萝的海

菠萝的海自何来，七彩田园曲界栽。
百里飘香骚客醉，乡村崛起笑颜开。

大汉三墩
丝绸古道远征程，大汉三墩巨舰声。
红树魁梧鸥鹭笑，时人沓至小蓬瀛。

徐闻港
东坡不系一孤舟，海峡惊涛两岸愁。
客货滚装三合体，艨艟巨舰竟风流。

环北部湾引调水工程
活水源头何处寻，西江流域泊深深。
艰难险阻坦然笑，不负人民不负心。

莫真荣一首

鹧鸪天•菠萝的海

大陆南端迎艳阳，千山丽质溢芬芳。
花开沃野存风韵，福泽黎民汇乐章。
呈盛况，引豪商，一方果熟八方尝。
年年满载舟车远，从此穷村变富乡。

徐闻行石头的随想
□陈雄昌

梦回小三峡 □庞祥艺 立夏

春光老去夏时天，荷叶青青嫩且鲜。
杜宇催耕农户醒，瓜藤叠绕竹棚缠。
多情蚯蚓翻新土，惬意蝼蛄唱大千。
浅水禾苗亲细浪，丝丝柳絮拽云烟。

山稔花

根扎荒坡度岁时，玲珑娇小惹人痴。
鲜妍绝胜桃花色，俏丽浑如倩女姿。
无怨高林遮玉露，何悲矮个隔朝曦。
一生淡定安于野，历尽风霜不自卑。

怀念母亲

劳劳碌碌为儿孙，追忆慈亲未尽言。
织网拧纱于午夜，锄禾浇水至黄昏。
相夫愿受千般累，教子何嫌百遍烦。
母爱如山当永记，难忘养育一生恩。

入夏闲吟

荷花绽放笑湖滨，蛱蝶翩翩送暮春。
翠柳临风纤叶秀，嘉禾沐雨壮苗茵。
写生画匠机为伴，览胜骚人笔作邻。
槛外芳菲随物候，山川无处不添新。

心姨带着八岁的外孙在粤西一座小
城里生活，女儿女婿都在珠三角的大公
司里上班。心姨一直将小外孙照顾得好
好的，可就在小外孙发了一场高烧后，竟
然出现了厌食，什么都不想吃，连他最喜
爱的元贝鸡丝花菇粥也只是喝两小口就
用手推开了。

心姨看到小外孙本来胖圆圆的身
子，却一天天消瘦下去，心急如焚，到处
寻医问药，小外孙的胃口却都没有得到
改善。

这天，三叔公在街上遇上了心姨，问
她急啥，走路似阵风。三叔公是个热心
肠的人，心姨停下了脚步，就把近日小外
孙的状况告诉了三叔公，说她这阵子都
愁坏了。三叔公转了转眼珠，对她说，我
还以为是有多大的事，这还不是小儿
科？他叫心姨放心，明天他把东西拿来
她就解愁了。心姨心急，追问三叔公是
啥灵丹妙药，三叔公诡异地笑了笑，没有
直接回答心姨，却卖了个关子，叫心姨明
天中午在家里等他。

第二天，三叔公按时来到心姨家，心
姨还没有问候完三叔公，双眼就紧紧地
盯着他手上拿到的东西。三叔公也未坐
稳凳子，就从塑料袋里拿出一个从外面
看到乌黑黑的玻璃瓶，拧开瓶盖递到心
姨的面前，让她闻一闻瓶子里的东西。

有点腥味，但不难闻，心姨自言自
语。说完，她又一次把鼻子伸到玻璃瓶
边，再闻了闻，她感觉瓶子里有一阵难以
概括的味道。三叔公叫心姨去拿来一根
筷子蘸点瓶里的东西放到嘴里尝尝。心
姨尝过后，说这东西怪咸怪咸的，就问三
叔公，能吃？她要三叔公赶紧说出这究

竟是什么东西，急死她了。三叔公再一
次对着心姨笑了笑，说，这是他家乡吴川
当地的一宝，有开胃消滞、化痰祛积、助
消化、增加食欲的功效，特别是胃口不好
的小孩食用后会食欲大增，这是他家乡
特有的东西，名曰“蟛蜞汁”。

心姨担心这味道小外孙不容易接
受，三叔公就吩咐心姨拌白粥给孩子吃，
小孩子说不定会越吃越上瘾。

三叔公说他走访了乡下镇上几家
卖蟛蜞汁的门店，又询问了许多人，终
于找到一间最有名最正宗的祖传手工
制作的蟛蜞汁店。制作人亲自到咸淡
水交汇的河堤岸边，挑灯夜捉小蟛蜞回
来，先用清水冲洗干净，然后趁鲜放到
一个缸瓦磨盘里，手工操作，把鲜美的

蟛蜞磨碎成汁，然后加入食盐，再倒进
一个瓦缸，用湿泥巴密封住缸口，便埋
入地下储藏半年以上方挖出来，开盖后
就有一种特殊的芳香味散溢出来，飘至
几间都能闻到。

三叔公说，蟛蜞汁虽然是原始制作，
但要特别讲求工艺流程，制作工艺好的
蟛蜞汁，其功效才最好。

心姨就按照三叔公说的方法，煮了
白粥，用小碟盛了些蟛蜞汁放到一边，坐
等小外孙放学回家。可想不到小外孙放
学回家后，一眼看到白粥就摇头摆脑，不
停地嚷着不想吃不想吃。

心姨便将蟛蜞汁的来历一一告诉小
外孙，这是三叔公从大老远的乡下特意
为你找来的秘制海鲜酱，等放暑假了，我
们跟三叔公到他家乡的海滩去捉蟛蜞好
不好，小外孙听到要去海边玩，马上就来
了兴趣，乖乖就张开小嘴巴，心姨把汤匙
推进他的嘴里，小外孙没有抗拒又没有
把粥吐出，而是嘴巴动了几下，勉强把粥
吞了下肚。心姨问小外孙好吃不，小外
孙没有发声，眼睛盯着碗里一环黑一环
白的粥，粥碗里像有一只只小蟛蜞在爬
动，心姨心领神会，赶紧又舀了一汤匙的
蟛蜞汁拌粥送入他的嘴……

小外孙终于吃了一碗满满的蟛蜞汁
拌白粥，乐得心姨眉开眼笑，她已好久没
见自己的宝贝外孙吃上这么多大米类东
西了，反而又不想他一时吃得太多，怕他
的小胃承受不了。

此后，小外孙天天嚷着要外婆给他
吃蟛蜞汁拌白粥。看到小外孙的身体又
恢复如初了，身子又像以前一样胖圆圆
的，心姨开心到好想用嘴去咬一口。

蟛蜞汁

我们学校有一位特殊的家长，
周一至周五都在学校，她的孩子
——小林在教室上课，她在走廊的
转角处等待。有时站着，有时坐在
一张小凳子上看书。每次看到她，
我总会想起与小林的初次相遇。

那天早上，正是上课时间，我顺
着教学楼的楼梯往下走，走到二楼
转角处，看到一个小孩站在那里，我
猜想是一年级的小同学。因为新学
年初，常有一年级的小朋友迷失自
己的班级。“你是哪个班的？是不是
找不到教室了？”我问他。他不回答
我，只是笑，笑得有点怪而野。我拉
起他的手，柔声说：“来，我们回教室
去，好吗？”突然他一脚向我踢来，吓
了我一跳，下意识松开手躲避，他又
扑过来乱扯我的衣服，我好不容易
才挣脱他的纠缠。

后来我才了解，他是一（1）班
新生小林，是个唐氏综合征患儿。
这样的孩子，难以交流，不听管教，
任课老师都叫苦不迭，纷纷请求校
长做家长的思想工作，让小林去上
特殊学校。可是小林父母就是坚持
把小林留在我们学校读书，为了不
增加老师们负担，小林妈妈守候在
教室外，随时待命，管教小林。

从此，每天上学放学，校园里都
有这对母子的身影。他们除了相互
陪伴，没有更多的同伴。同学们不
乐意和小林玩，因为小林的智商还
停留在三四岁，玩不到一块去。老
师们不理解小林妈妈，为什么不正
视小林的情况，把小林送去特殊学
校，让大家都省事些。大家私下里
议论，都认为小林去特殊学校读书
会更好。

日复一日，寒来暑往，我渐渐习
惯见到这位“同事”，在教学楼里独
守一隅。大热天，室外四十多度高
温，她只拿把小扇子在摇，热得汗水
浸湿衣裳。我让她到教师办公室
坐，她说不用。无论多冷多热，她都
坚守不到办公室打扰老师们的承
诺，默默承受着一切，包括他人的不
理解，他人的歧视。这种坚忍只有
母亲才能做到吧？可是，这样的付
出值得吗？

我担任小林的老师之一，已是
小林读五年级的时候了。这才对
他有了更多了解。他变了，不再是
那个野性十足的小孩儿，不再随意
攻击他人。他经常安安静静地坐
在教室里。课堂上，虽然他依然听
不懂老师讲述的知识，但能静静做
他自己的事情，例如在纸上涂鸦、
玩文具、写字等。有时也会逗引同
学，调皮的同学就会趁机玩耍或者
欺负他，这时，他就去找妈妈，我就
批评调皮捣蛋的同学，但这样的时
候不多，总之，他没有传说的那般
麻烦，比那些顽皮的正常学生还好
教。有一次，他给我看他画的画，
那画有抽象画的味道。我称赞他
画得有艺术，他笑了，眼睛弯成两
条好看的弧线，微微低下头，脸露
羞涩之色。

有一天，又是在学校楼梯上，小
林看见我，竟然恭恭敬敬地向我鞠
躬问候，一句“老师好！”清晰真诚，
一张笑脸纯美如花，让我惊喜不
已。之后每次遇见，他都是如此。
这般彬彬有礼，许多正常的学生也
做不到。

我把我的喜悦告诉小林妈妈。
“多谢老师夸奖！小林是懂事了不
少，在家也会帮我做些家务。虽然
学习不行，但玩手机胜过我。”小林
妈妈笑着说，“当初我和他爸爸坚持
不把他送去特殊学校，就是不想他
常与别的残疾儿在一起，而是想他
与正常的孩子在一起，学习正常人
的言行，这样他才会有进步。”“他的
确进步很大啊！看来你们的选择没
错。不过，您的付出也太大了。”“为
孩子付出是必须的。我们的要求不
高，孩子学会做正常人就好，这也不
容易达到啊，苏老师。”“可以了，小
林已胜过不少正常的孩子。”我由衷
地说。看着小林妈妈舒心的笑容，
我暗自感慨：原来世界上有一种成
功，是培养孩子做正常人!为学做正
常人他们拼尽了全力，而我们呢，怎
能辜负上天的眷顾？

如今小林是六年级的毕业生
了，长得高大壮实，远看与正常的少
年无异。小林妈妈告诉我，她将要
结束六年的陪读生涯，回归正常的
生活。“时光煮雨，岁月缝花，这烟火
人间，事事遗憾，事事也值得！”临别
之际，我想借杨绛先生的这句话赠
予他们，以表达我的赞美与祝愿。

□李繁

七律四首

岁月
缝花

□苏菊

□肖冠明


