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葱绿，浅绿，翠绿，深绿，黛绿……一层
层绿，连接着一层层绿。立体的绿，多方位
的绿，似乎把空气染成绿色，把轻风染成绿
色。来到这里，你会顿然觉得，人被浓情的
绿拥抱了，身心被缱绻的绿融化了……

这里，是位于海口市中心城区的金牛岭
公园。这个公园于1996年初建成开放，占
地105公顷，是海口市一处大型园林景区。
园内除了必要的道路、小广场、健身场地和
凉亭外，都是草坪、花卉和树木。特别是有
几处小树林，地面长满各种碧翠的草类，高
一些长着各类葳蕤的灌木丛，再高一些是郁
郁葱葱的小乔木，再仰看，则是遮天蔽日的
高大乔木，颇有原生态热带雨林的气派。这
种立体的繁盛茂密的绿丛树荫，过滤、洁净
空气的功能特强。这一层一层的绿，大片大
片的绿，是金牛岭公园的最大特色。你若从
高空俯瞰，这公园犹如是在大片钢筋水泥丛
林中，一块散发着柔柔绿光的翡翠宝石，她
在为美丽的海口增添着一笔浓彩。

说起金牛岭，在“老海口”中还流传这么
一个传说：很久很久以前，每逢干旱时节，夜
间便有神牛在这片高地上显身，呼风唤雨，造
福百姓。因之人们便把这里叫做金牛岭。这
里原是荒坡野岭，长着许多杂树。海南建省
后，海口市政府投入大量财力物力，把它辟成
公园，引进、栽种了大批林木花草。现在，有
各类树木花卉140多科近1000种。仅棕榈
科树木，就有桄榔、三药槟榔、槟榔、大王椰
子、糖棕、美丽针葵、蒲葵等十余种。公园遍
种树木花草，绿化覆盖率高达96%。这些大
片浓密的绿，吸收很多二氧化碳，释放大量氧

气，滤尘清风，涵养水源，有着很强的调节环
境气候的作用。因此，这公园被誉为“海口之
肺”。而今，还有人把这里称赞是“驮着绿风
翠云的金牛”，真不愧为传说中的呼风唤雨、
改善环境气候的金牛了。

金牛岭公园的绿，可供你休闲、健身，还
可让你增添一些林木学知识。当你走在公
园的林荫道上，两旁扑入目帘的是绿茵茵的
草坪，不时有五彩斑斓的花卉园圃迎接你。
环顾左右，尽是各种枝干不同、叶形殊异的
树木，在向你招手致意呢。这株是大文豪郭
沫若吟咏“独立无枝挺碧空，一头凤尾啸熏
风”的椰树，那棵是著名诗人赵朴初比喻为

“羽仪穆穆复皇皇，翠风青鸾共舞翔”的油
棕，这边有“此物最相思”的海南红豆，那角
有如翠鸟开屏，尾羽飘洒的散尾葵。当你徜
徉在落日余晖下的棕榈园，那槟榔树袅娜摇
曳彩霞，恍若黎姑向你走来。当你漫步在竹
园小路时，听竹风飒飒，见薄岚渺渺，心中会
油然浮现出“竹喧归浣女，莲动下渔舟”的诗
韵意境来……这里可以说是热带树种荟萃
的大观园，很多树名我都叫不出来，甚至还
没有听说过呢。比如倒吊笔、铁西瓜、象腿
辣木、福木、降香黄檀、面包树，等等。

金牛岭公园树木如此之多，处处尽见绿
色。这是与公园员工辛勤引种、栽培，游人
自觉呵护分不开的。记得前些年“威马逊”
台风肆虐海口，公园的树木大受摧残，园内
一片狼藉。台风刚过，公园员工们就投入截
干、扶树、整枝、加固等紧张工作。没多久就
抹去了风灾痕迹。前一段，竹园发生了蝗
灾。公园员工及早发现，及时喷药灭蝗，使

竹林很快又恢复了葱茏翠绿。对于绿色的
爱护，游人的文明意识逐渐增强，保护生态
环境成为自觉行动，做到了“少留一个脚印，
多留一份绿意”，“把花朵留在枝头，把美丽
留在心头”。公园的绿，就得以逐渐增多了。

人们喜爱公园的绿，公园的绿给予人们
愉悦。这绿色，将盈盈春色浸润人们的心灵，
抚平那些烦躁、焦虑的心绪。这里，绿树成
荫，翠草铺地，鸟语花香，蜂飞蝶舞。由于风
景优美，空气清新，居住在公园四周围好一大
片的人们，都把这里作为休闲散步、健身娱
乐、消除疲劳的最佳选择。他们或迎着曙光
跑步、做操，或追着暮色快走、打球。瞧，那边
苍翠的香樟树旁，是一群统一着红运动装的
大妈，在动感十足的旋律中，彩扇舞动缕缕晨
曦——这正应了“万绿丛中一片红”。听，这
边蓊郁榕荫下，悠悠响起丝弦管乐，不同地域
特色的歌谣，唱出了人们相同的幸福心情
——“大榕树歌友会”开唱了……

在公园里，我看到一位腿有残疾的耿老
伯。他开着轮椅电动车在林荫路上转悠。他
说：“以前，我整天困在家里，身体渐渐衰弱。
后来，我坚持天天开车来公园转。看树观花，
感受这清爽的绿色，呼吸这新鲜的空气，心情
畅了，精神旺了，身体也日见好转了。”我还经
常遇见一对老夫妇来公园里散步。我问：“天
天来呀？”他们用手划来指去，乐呵呵地说：

“这么好的环境，干吗不来享受呀？”
现在，公园周围的居民，把“走公园了

吗？”取代“吃了吗？”作为每天见面的问候语
了。而最吸引人的，就是公园里那层层叠
叠、养目悦心的绿啊。

用什么拯救我的未来？这个神问，要
是放在近千年前让大文豪苏东坡来回答，
他肯定只用一个字：书。

没有书的世界和生活，天才如苏东坡，
会认为是一片荒芜、苍白异常。

当晚年流落在蛮荒之地海南岛西部一
隅，将仅有的一两本书熟读数百遍后，和得
到岛外朋友寄来的几首新诗作一样，苏东
坡的感觉是重新活过来了，他把书籍当作
了神医。

有谁会想到，苏东坡曾经跨海借书千
卷，既排忧驱愁，又为研学著书。他的好学
精神，他对书的痴迷，虽然历经历史云烟的
浸染，仍是一帧帧鲜活风景，生动在世人面
前。

苏东坡年过六旬被贬到当时人们普遍
认为“十去九不返”的海南岛，结果谪居三
年多后又遇赦得以北返中原。在往返时，
除了寄寓琼州郡城的开元寺，也借宿今海
口五公祠内的浮粟泉畔。《舆地纪胜·琼州
·风物上》载称“昔东坡寓东坡台与双泉”。

东坡台指开元寺门前的东坡台，双泉
指宋绍圣四年（1097年）六月，东坡由惠州
贬往儋州在府城逗留期间，在今苏公祠内
琼园“指凿”的洗心泉和浮粟泉。洗心泉这
口古井在元末明初已湮没，浮粟泉成为“海
南第一泉”，是至今为人们所津津乐道的

“神泉”。
就像开心诗意藏心，东坡喜欢书不离

手。走到哪里，他都尽量找书捧读。
他在浮粟泉畔留下的“读书处”，早在

北宋末年就被琼人开设东坡书院。历经几
次更名和搬迁，后又因五公祠兴建，留存设
施被毁殆尽，这个海南最早的东坡书院已
鲜为人知。

如今，为岛内外人们所熟知的是位于儋
州中和镇的“天南名胜”东坡书院。据《儋县
志》载，该院并不是东坡到儋第二年（1098
年）所建，而是载酒堂于元泰定三年（1326
年）重建时，将城西桄榔庵旧址的东坡像等
物移入，改称东坡祠，又于明嘉靖二十七年
（1548年）重修时，更名“东坡书院”。

东坡在琼三年，既没在有建置的海口
东坡书院，也没在儋州东坡书院待过。他
初到儋州先居伦江驿旧官屋，后被逐出便
一直居住他买地由乡人帮助建成的桄榔
庵。

而在黎子云兄弟旧宅所建作为儋州学
子“载酒问字”的载酒堂，只是苏公私人讲
学之地，东坡读书和著书都在其居住处。

那时的海南，蛮荒孤立，不仅土地未曾
开垦，物质生活匮乏，而且文化落后，精神
食粮也奇缺。东坡刚在儋州安顿下来，没
有肉吃，又因病痔忌腥怕咸，不想买海鱼。
所以不食鱼也吃不到肉的日子，使他的腹
空，心也感到虚空。

本是以抱死之心赴琼，又是仓皇渡海，
没有携带书籍，故也无书可读。适逢在琼
州海峡北岸海康的弟弟苏辙又来信，劝他
以身体健康为第一要义，节省精神不要读
书，就只能终日清坐。这种窘况，东坡以
《客俎经旬无肉，又子由劝不读书，萧然清
坐，乃无一事》为题详写诗中：

病怯腥咸不买鱼，尔来心腹一时虚。
使君不复怜乌攫，属国方将掘鼠馀。

老去独收人所弃，游哉时到物之初。
从今免被孙郎笑，绛帕蒙头读道书。

这诗里用了三个典故：汉朝颍州太守

黄霸知悉其出衙工作的官员，在路边吃饭
时被飞来的乌鸦叼走菜中的肉，便慰劳说
对方辛苦了；汉朝出使匈奴的苏武，在被扣
逐去草原牧羊，于冰天雪地挖老鼠洞才找
到一些鼠食剩物充饥；汉末吴主孙策笑谈
张津，在交州作刺史时竟舍弃前圣经典和
汉家法律，头戴土人红色的头帕读邪俗道
书，还说有助于教化，终究被南夷所杀。

东坡借这些典故表达意思说，来儋州
后根本见不到肉沫星儿，也省得黄太守生
怜悯之心了；现在的他差不多要效法当年
苏武寻肉食了；他也身在南夷，却连道书也
不读，免得被孙郎所嘲笑。至于说“老去独
收人所弃”，日子像是回到生物的洪荒时
期，则含义微妙。

他被朝廷所弃置荒野，但“人弃我取”
独收人们所抛弃的自然真朴的原始生活，
庆幸不自觉地就达到道家追求的最佳状
态。整首诗里，有一丝悲哀、一些自嘲，又
含着很多的无奈，可以想象东坡当时的可
怜，却又差点被他老人家逗笑。

在“百物皆无”的环境中，对“宁可食无
肉，不可居无竹”、特别注重精神生活的东
坡来说，无书可读，简直像失落灵魂般的痛
苦。百般发愁，难以忍受之际，他与知军张
中前往拜访秀才黎子云，见其家里有几册
柳宗元集，立即借回终日诵读。后又向当
地其他读书人寻书，甚至向来求学的学子
们借书，并频频向岛外的朋友求助。

“……又惠近诗一轴，为赐尤重。流转
海外，如逃空谷，既无与晤语者，又书籍举
无有。惟陶渊明一集，柳子厚诗文数册，常

置左右，目为二友。今又辱来贶，清深温
丽，与陶、柳真为三友矣……。”

从这封《与程全父书》中，可知东坡生
活的寂寞和对书籍的特别渴求。贬谪儋
州，他感觉像是逃进深山峡谷之中，既无谈
心的人，也没什么书籍，只有陶渊明一集和
柳子厚诗文数册，放置身边当做两位“朋
友”，又得到程全父寄赠而来、文字“清深温
丽”的一册诗文，是贵重的赐予，便与陶、柳
之书合称他的“三友”了。

许彦周说东坡观书“亦须著意研穷，方
见用心处耶！”也许正是因为手头书籍有
限，没有他书分散注意力，得以“日夕玩
味”，与作者神会，始生欢喜。史家有论：唐
代柳宗元的作品，在其去世后的几百年间
一直不被文坛重视，直到碰到了苏东坡才
被重新“发现”，幸入“唐宋八大家”，在文学
史上占得了不朽的位置。而“中国第一位
田园诗人”陶渊明真正被文人们认可并推
崇备至，同样始于苏东坡。

随着生活更加安定，时间也好像多得
无法打发，东坡有意用著述来排遣忧患，渴
求拥有更多书籍。当接到惠州服官的老朋
友郑嘉会来信，说有书千余卷，将托舶装运
到海南来借给他，东坡激动万分，当即按陶
渊明一首诗的韵脚追和一首，以示诚谢：

得郑嘉会靖老书，欲于海舶载书千卷
见借。因读渊明《赠羊长史》诗云：“愚生三
季后，慨然念黄虞。得知千载事，上赖古人
书。”次其韵以谢郑君。

我非皇甫谧，门人如挚虞。不持两鸱
酒，肯借一车书。

欲令海外士，观经似鸿都。结发事文
史，俯仰六十喻。

老马不耐放，长鸣思服舆。故知根尘
在，未免病药俱。

念君千里足，历块犹踟蹰。好学真伯
业，比肩可相如。

此书久已熟，救我今荒芜。顾惭桑榆
迫，久厌诗书娱。

奏赋病未能，草玄老更疏。犹当距杨
墨，稍欲惩荆舒。

在这首《和陶赠羊长史》并引一诗中，
东坡用了一些典故，如晋代皇甫谧向武帝
借到一车书、三国时期好学的袁遗为后世
称赞。东坡还在结尾暗讽了他至老也不赞
成对方变法主张的王安石，认为王接受舒
国公、荆国公的封号无异于自我嘲弄。还
表示不愿像《汉书》里的杨雄那样虚饰太
平，作劝百讽一的文章，亦不愿搞脱离实际
的高深学问。

东坡为不用出酒而得书、能温习读过
的书和能读经典像在京城而高兴，当然他
着重突出的，是比喻自己积习已成，至老也
不愿放弃学习、放弃建功立业的机会，说自
己还未能超脱，还有迷书的毛病，所以什么
时候都需要书，犹如病与药总是在一起一
样。这简直让人读出了“书痴”的味道！但
是东坡别有深意。

郑嘉会借书，先后两次，都是托由广州
道士何德顺经手船寄的，船本不多，书又笨
重，所以寄运甚费时日，真是无可奈何之
事。

等到元符二年（1099年）五月间，大量
书籍已经运到，东坡和儿子苏过就忙着将书
编排整齐，列诸座隅，他还特地向郑作书报
谢说：“此中枯寂，殆非人世，然居之甚安。
况诸满前，甚有与语者也。著书则未，日与
小儿编排整齐之，以须异日归之左右也。”

有了必要的书籍，尤其是参考书，东坡
就开始整理黄州所作《易传》的未完稿，又
续撰《书传》和《论语说》。

这三书是东坡耗时费力的心血之作，
他颇以此为许，并以为是他个人成就的巅
峰之作，“觉此生不虚过”。原来广借书籍，
除了满足精神需求，还为了完成传经之志，
这也是东坡的用心所在。

东坡爱酒、爱诗、爱自然、爱生活，同时
也是爱书和爱友人之人，他将心比心深知
文人对书籍的珍爱。所以他在信中表示要
还书，也是一定会还的。

元符三年正月哲宗驾崩，随后徽宗即
位，大赦天下。这年六月，东坡在北返过海
前，将向琼州学子姜唐佐借的《烟萝子》《吴
志》《会要》等书，作书附还。

对于郑嘉会船运所借诸书，也要归还，
但因不知其行踪，只好海运寄予大儿子苏
迈，要他访查郑的下落，妥慎还书。途中从
雷州太守张君俞口中始知，郑被中央派员
刁难，已经罢官去了广西。

和接纳东坡居伦江驿官屋的张中被查
办一样，郑嘉会也是因为东坡受累，是资助
他书籍等物而被当朝的东坡政敌所贬，东
坡为此唏嘘，感慨不已。

近千年过去，人们或许不能再真切地
感受到东坡当年的种种忧虑与诸多遗憾，
却仍能透过他留存于世的文字，仿佛看到
他为书籍奔走忙碌、安于一星灯火之下静
静阅读和激情挥毫的生动景象，不由得会
在心中暗暗为他伸出大拇指点赞。

天涯石（外三首）

□陈灿麟

山的风骨或卧或立
在陆地的尽头
与大海对视
或许真有过被流放的历史
才把火一般的情感
决然交给奔来的浪头
飞沫中的长歌
时而像月琴叮咚
时而像齐鸣的钟鼓
一次次扩展为阳光和鸟的飞行
又结作默默前行的帆影

常常和身后的椰林一道
被相机的快门收为案头的红豆
岁月悠悠
经潮汐打磨的肤色风雨不改
更酷似一句朴素的家训
只要轻轻读出声来
衣袂渐蓝，心绪渐蓝
原先柔弱的脉搏
开始坚强

天涯海角

一串颜色各异的贝壳
橙黄的是伞花
雪白的是浪花
棕褐色的是岸边的石头……

一曲音域宽广的春之声
潮生和笑声是序曲
椰风和冰镇啤酒是不变的主题

岸之后是海 海之后是天
每一个游人都是一尾鱼
于阳光的瀑布中 舒开所有的鳞片

巨石一般默默的谨守
从不说风雨已经千年
红豆一般脉脉地注视
看过一眼便生出相思
啊 在陆地的尽头
在自己的心头

南天一柱

其实也走累了
索性与四个苍劲的大字
作一次席地而坐的交谈

双肩承担着家园的蔚蓝
也曾经受了千年的寂寞
也曾熬过了千年的风雨
相对逐渐丰满的土地
仍不肯和脚下的浪花一道
盛放你的内心

风 从海上来
吉他 从岸上来
水之湄 看我南边民族的脊梁

许多寻找源头的脚步擦身而过
一次次被长长的沙滩带远
我只因认识一个石头
而心满意足

鹿回头雕像

从刻刀的身上获得血脉之后
几个石头 就这样活脱脱地
站成南边的永恒

千年之前的羽箭为媒
被传说得如真如幻
让人想起远祖拓荒的背影
那回头之鹿的眼神有如椰风

十八岁和八十岁
都能感觉到优美的蹄声
以及母性的宽容和温柔

是该纵身一跃呢
还是该迎向来路的草长鹰飞
云去云来
海不说 只在脚下欢快的蓝着
山不说 只在身后静静的绿着

海螺
□黄海星

大海的博大怎能容不了你
而是你厌倦于潮起汐落重复的摇曳
偷偷地爬上沙滩
沐浴月辉与呼吸霞光

一个孤独的诗人
以寻找的方式彳亍
无意中拾你于唇间
轻轻一吹
惊醒了岛屿上眠憩的鸥燕
与大海作一次特别的抒情

江风海韵江风海韵———湛江海口两地文学联展—湛江海口两地文学联展（（1111））

苏东坡
海岛借书记

□彭桐

驮着绿风翠云的金牛
——漫步海口金牛岭公园

□倪俊宇

午后蔗林
(外一首）

□黄海星

午后的风，吹过无边的蔗林
我打开窗户，就能看见那些
熟悉的身影
在七月的天空下哗啦啦地摇晃
一群乌鸦或者麻雀
一次次，从中一飞冲天
把那些绿色的梦寐惊醒
我想起更远的甘蔗林，在更远的
山坡上徘徊。这些善良的少年
在不为所知的地方，正以
巨大的耐心，固守
并独享苦涩的甜蜜和忧伤

旧地

那些暮色是什么时候出现的
那些小野花走着走着
就停下来歇了
那些稻子从六月就开始疯绿
说不累，要坚持到秋风初起
你记得的小径已草深林密，鸟鸣陌生
从低矮的屋子望过去啊，河流
那么低，夕阳那么低，燕雀那么低
我们还在原处。你可以坐下来的
暂时忘记远在千里的儿子
和窗前一株孱弱的白海棠
安静地看一列夜火车，拖着
长长的尾灯，穿过寂静的黑夜
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