
本报讯（记者文秋华 通讯员林
颖）记者从市疾控中心了解到，今年第
40周（9月30日至10月6日），全市新
增报告123例登革热病例，较第39周
增加81例，环比增加192.86%。无报
告重症病例、死亡病例。医生建议市
民，要翻盆倒罐清积水，清理蚊虫孳生
地；同时，注意做好个人防护，预防伊
蚊叮咬，防患于未然。

据湛江中心人民医院感染性疾病
科陈勇军副主任医师介绍，登革热是
经伊蚊叮咬传播的一种急性传染病，
目前，传播登革热病毒的主要是白纹
伊蚊和埃及伊蚊（俗称“花蚊子”），登
革热病毒通过“病人—伊蚊—其他人”
的途径传播。

陈勇军医师介绍，人感染登革热
病毒后，一般在2—5天发病，潜伏期
最长可达15天。登革热的典型症状
有4种，可以归纳为：突发高热＋三红
征＋三痛+皮疹。即突发高热，体温
可在24至36小时内升至摄氏39度
或40度；三红征，即面、颈、胸部潮红；
三痛，一般会出现头痛、全身肌肉和骨
关节痛、剧烈头痛、全身关节痛、肌肉
酸痛、乏力等症状。由于会剧烈疼痛，
又被称为“断骨热”；四肢躯干或头面
部出现充血性皮疹或点状出血皮疹。

每年5—11月，是广东登革热的
传播流行季，如果所处地区的媒介伊
蚊密度越高，那么发生登革热流行的
风险越高。因此，预防登革热要从控
制伊蚊着手，市民要积极行动，翻盆倒

罐清积水，减少伊蚊幼虫的孳生。居
家可以安装纱门、纱窗，睡觉挂蚊帐，
常备蚊香、驱蚊剂、电蚊拍等驱蚊灭蚊
装备。避免在蚊虫出没频繁时间段
（上午7—9点和下午4—6点）外出，
避免在蚊虫出没频繁的时段在树荫、
草丛、凉亭等户外阴暗处逗留。外出
活动时，最好穿浅色长袖衣、长裤，在
外露的皮肤及衣服上，可使用含有避
蚊胺、驱蚊酯、柠檬叶、桉叶油等成分

的驱蚊产品。
市民出行前，要充分做好防蚊准

备，旅游期间全程防蚊。如果自己或
家人出现“热、痛、红、疹”等登革热相
关症状，需要第一时间到正规医院就
诊，并告知医生具体的症状及住家周
围是否有人感染登革热的情况。如果
近期有国外和省外工作或旅游史，也
主动告知医生，配合开展登革热相关
检测。

注意减少蚊虫滋生 预防蚊虫叮咬
预防登革热

疾控专家提醒，群众应做好个人防护，注意避免蚊虫叮咬。 新华社发

本报讯（见习记者陈妍 通讯员
李超 林泓达）为进一步提高市区建筑
工地卫生管理水平，持续巩固提升国
家卫生城市创建成果，自10月10日
起，市巩卫办联合市住建局组成专项
检查组，对市区建筑工地环境卫生展
开专项检查工作。

据悉，此次检查时间为10月10
日至10月18日，检查将按照国家卫
生城市标准对于建筑工地的有关要
求，采取实地明检的方式，对在建工地
的组织管理，健康教育，病媒生物防
制，围挡、出入口、工地垃圾、施工现
场、厕所卫生、食堂卫生、宿舍卫生管
理等方面开展检查。针对检查中发现
的问题，检查组现场提出整改意见，并
进行了详细记录，要求项目工地在规
定时间内完成整改工作。

本次检查工作以防蚊灭蚊为主
要内容，检查组要求建筑工地施工单

位切实担负起工地病媒生物防制主
体责任，主动加强环境卫生治理和定
期开展药物消杀，积极开展以“三清
一灭”（清积水、清杂物、清卫生死角，
灭成蚊）为主要内容的防蚊灭蚊行
动，切实降低蚊媒密度，有效防控登
革热疫情；同时要广泛宣传普及防蚊
灭蚊和卫生防病知识，养成良好防护
习惯。

市巩卫办表示，此次专项检查有
效推动市区建筑工地环境卫生管理工
作，助力登革热疫情防控工作，有利于
保障人民群众的身体健康。
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关注学生心理健康
本报讯（记者潘洁婷 通讯员马甄）

10月11日，市第三人民医院心理咨询科、
市未成年人校外心理辅导站主管心理治疗
师张艺应邀走进湛江科技学院，为该校教
师带来了一场题为《学生常见心理障碍的
识别及应对》的专题讲座。此次活动旨在
加强辅导员团队对学生心理危机的识别、
评估与干预能力，共同构建和谐健康的校
园环境。

活动现场，讲座结合案例展示及演练，
深入浅出地讲解了大学生常见的心理障碍
类型及其表现形式，让辅导员们更加直观
地理解心理障碍背后的原因及解决策略。
她指出，面对学生的心理障碍，辅导员和教
师应保持冷静和耐心，通过有效的沟通和
倾听，帮助学生认识自己的问题，并提供适
当的支持和引导。

一位辅导员在讲座结束后表示：“通过
张老师的分享，我对学生的心理障碍有了
更深入的了解，也学到了很多实用的识别
和干预技巧。这对我今后的工作将有很大
的帮助。”

据了解，市第三人民医院作为湛江
市精神卫生领域的权威机构，致力于为
广大市民提供优质的心理健康服务。近
年来，该院不断加强与学校和社区的合
作，通过开展形式多样的心理健康教育
活动，提高市民对心理健康的重视程度
和认知水平。

专家“零距离”服务
群众“家门口”看病
本报讯（记者简陈明 通讯员邢月云）

10月9日，农工党湛江市委会在徐闻县西
连卫生院举行农工党专家门诊帮扶西连卫
生院签约仪式。当天，农工党湛江市委会
还为西连卫生院捐赠一批药品和灾后复产
捐助款6万多元，支持西连卫生院的建设
和发展。

当天，农工党湛江市委会组织市、县
医疗专家团队坐诊，聚集心血管内科、创
伤骨科、妇科等十多个科室的医疗专家通
过一对一接诊，凭借专业的医疗技术和丰
富的临床经验，为现场群众提供了全面、
细致的健康咨询与医疗服务。活动现场
不仅提供免费测血糖、量血压、做B超等
基础检查服务，还免费发放了药品，让村
民在“家门口”就能享受到市级医疗专家
优质的医疗服务。

据悉，为全面推进“百县千镇万村高
质量发展工程”促进城乡协调发展，农工
党湛江市委会对西连镇卫生院进行为期
两年的帮扶，通过设立农工党专家门诊，
组织以农工党医药卫生领域中的专家为
主体的医务人员，每月一次轮流定期到西
连卫生院开展“农工党专家门诊”工作，以
门诊坐诊、组织查房、会诊、病历讨论、学
术讲座、培训等形式，临床带教培训卫生
院医护人员，不断提高卫生院基本医疗服
务能力和专业技术水平。

传递正能量传递正能量

践行社会主义
核心价值观

徐闻县推进与
中东地区商务合作
本报讯（记者简陈明 通讯员马映辰）

10月 9日，以“徐闻新机遇，携手共发展
——徐闻与中东地区合作新征程”为主题
的徐闻招商推介视频会召开，围绕两地的
发展机遇与合作前景展开磋商。该视频会
主会场设置在沙特阿拉伯首都利雅得，分
会场在徐闻县会议中心二楼2号会议室。
沙特商事仲裁中心首席执行官表示有意与
徐闻展开更深层次合作。

本报讯（记者钟邦国 通讯员李广
用）近日，央视报道中华白海豚组团畅游
雷州湾的新闻。

日前，摄影爱好者在雷州东里镇
洪流村附近海域记录到成群的中华白

海豚追逐戏水翻转跳跃的场景。本报
10 月 9 日头版进行了报道。随后，央
视《新闻直播间》《天下财经》《经济信
息联播》《正点财经》《三农长短说》等
栏目相继报道了这一场景。央视新闻

画面中，白海豚在海中欢快畅游，时而
跃出水面，时而潜入海底。据这些摄
影爱好者反映，此前在这片海域，遇见
过几次中华白海豚，这次看到的白海
豚数量比前几次要多。央视报道称，

中华白海豚素有海上大熊猫之称，目
前广东省共有六个中华白海豚自然保
护区，是全国中华白海豚分布最密集
的区域。其中位于湛江的雷州湾，有
近千头中华白海豚。

央视报道中华白海豚组团畅游雷州湾

第136届广交会将于2024年 10月
15日至11月4日在广州举行。目前，我市
商务部门和企业正秣马厉兵积极备战，加
强培训和宣传推介，用心策划展位展品设
计，精心准备高品质产品，力争抓住机遇
抢订单、拓市场，帮助更多企业“走出去”。

记者从市商务局获悉，本届广交会湛
江共有展位168个，企业参展78家，参展
商品主要有家用电器、新能源、新材料、工
业自动化及智能制造、餐厨用具、家具、体
育及旅游休闲用品等，涉及31个展区。

本届广交会，我市参展企业主要以制
造业为主，制造业 62 家，占参展企业
79.5%；其中专精特新企业20家，占参展
企业25.6%；高新技术企业47家，占参展
企业60.3%。新参展企业8家，占10.3%。

连日来，广东华煕节水科技股份有限
公司正忙着对节水滴灌带的生产工艺进
行严格的质量把关，进一步优化设备和样
品，为参展做好充分准备。作为新参展企
业，该公司专注于节水管材的研发生产和
智慧农业管理等，此次准备让正在推广的
全新贴条滴灌带产品“亮相”展会。“这款
产品比传统的滴灌带要节水，灌溉范围更
广，流量也更稳定，可以节约人工和材料
成本，助力现代化农业灌溉种植。”该公司
负责人告诉记者。

广东高博电器有限公司是广交会上
的“常客”，自2011年第一次参加广交会
以来，该公司一大半外贸客户都是在广交
会平台积累的。近年来，该公司通过企业
线上平台与广交会相结合，外贸市场持续
扩大，电饭锅、电热水壶和电磁炉等品牌
产品畅销东南亚、中东、南美、北美等国

家。“今年我们公司申请了2个展位，根据
客户需求对产品进行改造升级，届时将带
去一些外观新颖、智能化小家电产品。”该
公司外贸部负责人表示。

广交会是我国最具国际影响力的“中
国第一展”，也是湛江市家电企业抢抓出
口订单的最重要平台。我市计划在本届
广交会期间举办湛江市小家电（厨房电
器）外贸转型升级基地推介会活动，进一
步宣传推广湛江市小家电（厨房电器）外
贸转型升级基地整体形象和实力，向世界
展示湛江市小家电基地鲜明的区域特色、
扎实的产业集群基础和独具特色的产业
布局，对湛江经济社会发展潜力与优势进
行招商引资宣传，帮助我市家电企业在广
交会抢抓订单。

市商务局有关负责人告诉记者，前
期我市在了解外贸新形势、新特点、新趋

势的基础上，结合本地产业发展和招商
引资需求，主动对接国际市场、国际规
则，助推企业稳订单、拓市场，围绕产业
链创新链供应链精准招商。我市将在广
交会期间积极向上下游企业宣传推介湛
江招商引资政策、城市发展前景，通过开
展“以商招商”，争取让更多采购商、参展
商成为来湛考察投资的投资商，特别是
重点宣传推介湛江临港经济区，招引出
口加工型企业。

目前，我市在紧锣密鼓加强参展工作
培训，并于10月9日举办了“粤贸全球”公
益培训会暨第136届广交会工作会议，组
织各县（市、区）商务主管部门、湛江外贸
企业代表学习开拓国际市场创新策略及
高质量参展实务，帮助外贸企业提升自身
的业务水平和专业能力，加速迈向海外市
场，拓展更广阔的发展空间。

本报记者陈彦 通讯员湛商务宣

遂溪县退役军人
助力“百千万工程”
本报讯（记者杨雅丽 通讯员宋志军）

日前，遂溪县退役军人就业创业促进会组
织会员代表到岭北镇调丰村开展助力“百
千万工程”活动，为高质量推进该村千年古
村建设项目贡献力量。

活动中，会员代表先后参观了调丰
村东坡文化园、东坡井、景兰阁、外翰第、
千年古官道等古文化遗址和村容村貌，
了解该村千年古村建设项目进展情况。
调丰村千年古村建设项目建设内容主要
包括四小园建设、绿化美化提升、建筑改
造区立面改造、道路工程和千年古官道、
景兰阁、外翰第等古文化遗址修缮工程，
以及公共活动区和景区设施配套建设，
是遂溪县具体落实“百千万工程”的重要
举措和抓手。

遂溪县退役士兵就业创业服务促进
会负责人表示，接下来将充分发挥促进
会桥梁作用和优势，引导广大退役军人
关注支持“百千万工程”，引领他们发扬

“退役不褪色 退伍不退志”精神，用实际
行动为遂溪县具体实施“百千万工程”贡
献力量。

本报讯（记者陈彦 通讯员王亚锋
于牧言）近日，湛江钢铁废钢智能判级系

统正式上线。该系统创新融合了无人机
与图像识别技术，打造废钢智能判级系
统，实现对废钢质量的快速、准确判级，
树立行业廉洁标杆，有效强化企业的科
技创新能力。

据了解，废钢智能判级系统是推动湛
江钢铁向智能化、高效化方向迈进的重要
一步。废钢智能判级系统的引入，通过先

进技术和大数据应用分析，实现了对废钢
质量的快速、准确判级，消除人为因素的
干扰，确保公正性和准确性。目前已实现
所有废钢品种的表观质量验质和取样推
荐。在识别判定上，废钢智能判级系统较
人工质检具有更统一的验质标准，降低废
钢质检廉洁风险程度，为营造风清气正的
从业环境打下坚实基础。

制造业
当家

广湛铁路多个标段
再迎新进展

本报讯（记者张永幸）近段时间，广
湛铁路多个项目标段迎来突破性进展。

10月1日，经过现场20余名建设者与
移动模架相互配合作业12小时，广湛铁路
站前2标项目现浇简支箱梁顺利突破100
孔。10月6日凌晨，随着最后一方混凝土
入模，该项目标段的高中立交特大桥跨城
市规划路连续梁中跨顺利合龙，标志着广
湛铁路佛山段建设取得重大进展。

10月4日晚，广湛铁路珠三角枢纽机
场站建设现场依然灯火通明。1800名建
设工人挥汗奋战、300台重型机器同步作
业，现场热火朝天景象喜人。

目前，项目正在进行珠肇（南深）高铁
和广湛铁路两条拱形结构主体工程以及
框架结构桩基础施工，计划在今年11月进
行拱形结构回填，今年年底完成全部桩基
施工工作，全面转入结构施工阶段，届时
建设工人将增至3800人。

广湛铁路珠三角枢纽机场站位于珠
三角枢纽（广州新）机场航站楼南侧、GTC
下方，包含了高铁车站、轨道两线车站、机
场配套工程和铁路地下停车场等，是广湛
铁路全线施工难度最大的标段之一。

全市文广旅体行业

做好安全生产工作
本报讯 （记者卓朝兴 通讯员吴伟

奇）为提升全市文广旅体系统的安全生产
管理能力，近日，湛江市文广旅体局举办
了全市文广旅体行业安全生产治本攻坚
三年行动能力提升线上培训。

此次培训旨在加强全市各级文广旅
体行政部门及行业经营单位的安全意识，
确保文广旅体各类活动的安全运行。培
训首先由专家为参训人员详细解读《安全
生产法》和《广东省安全生产条例》。其
中，重点阐述安全生产法律的基本原则和
目标，强调安全生产的重要性和必要性；
明确各级文广旅体部门及经营单位在安
全生产中的责任；讲解违反安全生产法律
法规的法律后果，提升参训人员的法律意
识和责任感。

专家重点围绕剧本娱乐经营场所的
消防安全管理进行讲解，介绍了剧本娱乐
经营场所的消防安全管理政策，让参训单
位了解相关法规。

湛江积极备战第136届广交会

帮助更多企业抢订单拓市场

湛江钢铁废钢智能判级系统上线
广东狮子会向徐闻县中小学校

捐赠一批教学物资
本报讯 （记者简陈明 通讯员马映

辰）10月9日上午，由广东狮子会发起的
狮爱徐闻“扶志助飞·教育设备”捐赠活动
在徐闻县第四中学举行。据了解，此次广
东狮子会向徐闻县各学校捐赠物资总价
值67400元。其中向徐闻县第四中学捐
赠75尺电教平台一台、课桌100张、凳子
250张；向第三中学捐赠课桌椅100套；向
第一小学捐赠课桌椅100套；向曲界中心
小学捐赠课桌椅60套。


