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（四）

抗战进入相持阶段后，由于敌人掠
夺，耕牛奇缺，冀南抗日根据地的八路
军除少数警戒外，都给老百姓拉犁，当
了“光荣的耕牛”；山东纵队各区队分别
组织春耕远征队，帮助没有耕牛和贫苦
的老百姓耕地。从“俯首甘为孺子牛”
的倾力帮助，到“母亲叫儿打东洋，妻子
送郎上战场”的大力支持，军民鱼水情
深、生死与共，成为中国共产党领导的
人民军队能够在艰苦环境中不断发展
壮大的奥秘所在。

习近平总书记在中共绥德地委旧址
回顾革命历史时深刻指出：“中国共产党
领导人民取得革命胜利，是赢得了民心，
是亿万人民群众坚定选择站在我们这一
边。”迢迢创业路，拳拳赤子心。我们党
为人民而生、靠人民而兴，人民群众是党
的力量之源和胜利之本。

延安时期，我们党首次将“具有全心
全意为中国人民服务的精神”写进党章，
强调共产党“是彻底地为人民的利益工
作的”，提出“兵民是胜利之本”的重要论
断，形成了“只见公仆不见官”的生动局
面，创造了“天下人心归延安”的壮观气
象。人心向背看作风。中国共产党人艰
苦朴素、扎根人民，用“有盐同咸、无盐同
淡”的“延安作风”打败“前方吃紧、后方
紧吃”的“西安作风”。

岁月流转，初心如磐。从抗战时期
“一刻也不脱离群众”的谆谆告诫，到新
时代“我将无我，不负人民”的深情告白；
从长征路上“宁死不当俘虏，宁死不伤百
姓”的悲壮一跃，到危急时刻“我是党员，
我先上”的挺身而出；从“绿我涓滴，会它
千顷澄碧”的县委书记榜样，到全力以赴
进行“心中的长征”的脱贫攻坚楷模……
站稳人民立场，把人民置于心中最高位
置，共产党人始终以生命赴使命、以实干
出实绩、以真情换真心，赢得了人民群众

的认可和信任。以造福人民为最大的政
绩，以服务人民为最大的幸福，这是我们
党始终立于不败之地的根本所在。

中国共产党历史展览馆广场，一座
名为《信仰》的雕塑巍然矗立。通过71位
不同历史时期共产党员面向党旗庄严宣
誓的群像，艺术地展现了一代代共产党
人用真理力量、人格力量、实干精神团结
带领人民砥砺奋进，把扎扎实实的工作
业绩、挺膺担当的品格风范、为民造福的
执着追求，写在中华大地、写进人心深处
的光辉历程。

不久前，“我为‘十五五’规划献一
策”活动吸引社会各界踊跃参与。“建立
灵活就业人员参保平台”“推动社区医
院尽快开通网上挂号渠道”“建议加大
对农村快递网点的政策扶持”……无数
个“指尖建议”，一条条真言良策，映照
党心与民意的同频共振，成为在党的领
导下凝聚人民智慧和力量推进中国式
现代化建设的生动实践。集众智者事
无不成，聚合力者业无不兴。坚持人民
至上、紧紧依靠人民、不断造福人民、牢
牢植根人民，走好新时代党的群众路
线，团结奋斗的力量无比磅礴，中国发
展的前景无比光明。

（五）

如何加强党的纪律性，怎样培训党
的干部……今年4月，肯尼亚联合民主同
盟总书记奥马尔率团来华交流访问，中
国共产党的管党治党经验让代表团成员
深受启发，“迫不及待要将这些经验做法
带回去与同事分享”。

读懂“中国之治”，必先了解“中国共
产党之治”——这是肯尼亚代表团的切身
感受，也是越来越多外国政党政要的广泛
共识。“我向中国共产党为中国人民所做
的一切和取得的伟大成就表示崇高敬
意”，2022年，阿根廷总统费尔南德斯来
华出席北京冬奥会开幕式并对中国进行
访问时，主动提出请求：参观中国共产党

历史展览馆。在湖南第一师范学院，尼泊
尔共产党（毛主义中心）总书记古隆同当
地专家学者研讨后认为，中共纪律建设

“责任上全链条、管理上全周期、对象上全
覆盖”值得借鉴……虽然来自不同国家，
治党理念各有不同，但收获的启示却不谋
而合：正是毫不松懈的自我革命，让中国
共产党在岁月长河中永葆生机活力。

打铁必须自身硬。在世界政党建设
史上，由于放松对执政党建设与管理，导
致腐败蜕化、亡党亡国的深刻教训比比
皆是。我们党动真碰硬的管党治党实
践，让世人感受到刀刃向内的自我革命
精神。“中国共产党非常让人敬佩的是作
为执政党所具有的自我革命精神，这是
中共实现长期执政的重要原因之一”，柬
埔寨柬中关系发展学会会长谢莫尼勒这
样认为；“注重纪律教育，对腐败、享乐主
义等背离党纪的行为‘零容忍’，这些举
措增强了政党的凝聚力和执行力”，俄罗
斯共产党中央委员会副主席德米特里·
诺维科夫对此印象深刻；“完整的党内治
理体系和纪律规则，严厉打击腐败行为，
受到人民拥护，为各国政党树立了榜
样”，埃及社会主义党总书记艾哈迈德·
沙班多次来华考察后很有感触。

全面从严治党，核心是加强党的领
导，基础在全面，关键在严，要害在治。
中国共产党卓有成效的管党治党实践，
为各国政党建设带来有益启示。“中国
共产党在加强党的严明纪律等方面的
成功经验非常宝贵”，坦桑尼亚尼雷尔
领导力学院院长马塞琳娜·奇日加高度
评价。参照中国共产党党内监督机制，
西班牙人民党成立人民监督办公室。
柬埔寨人民党将“照镜子、洗洗澡、除除
尘、治治病”作为党建工作总要求写入
工作报告，提出“大鱼小鱼一起抓”。我
们党在管党治党中形成的科学理论体
系、积累的丰富实践经验，为破解政党
治理难题提供了中国方案，其时代价值
和世界意义正在不断彰显。

大哉乾坤内，吾道长悠悠。今日之
中国，是世界之中国。当百年变局加速
演进，世界进入新的动荡变革期，我们党
坚持以自我革命引领社会革命，也在为
世界政党建设和政治文明发展贡献中国
智慧，为变乱交织的世界注入宝贵的正
能量和确定性。一个矢志为人类谋进
步、为世界谋大同的政党，将同一切进步
力量一道，推动构建人类命运共同体，共
同开创人类更加美好的明天。

（六）

百年奋斗路，千秋伟业兴。一部党
的历史，是共产党人坚守初心、担当使命
的不懈奋斗史，也是我们党刀刃向内、淬
炼成钢的自我革命史。站在“十四五”规
划即将收官、“十五五”规划开始谋篇的
历史节点，我们正处在全面建设社会主
义现代化国家的关键时期。前方道路
上，有新的使命任务，有新的机遇挑战。

时间不等人，历史不待人。新的赶
考之路上，奋斗长卷正徐徐铺展：挺进科
技前沿，一个个党员攻关团队迎难而上，
只争朝夕突破“卡脖子”难题；勇涉深水
区，广大党员干部既当改革促进派、又当
改革实干家；心系民生冷暖，无数基层干
部埋头苦干，用“辛苦指数”换来群众“幸
福指数”；扎根乡村振兴一线，一批批驻
村第一书记带领乡亲们以汗水浇灌希望
的田野……新时代共产党人永葆“闯”的
精神、“创”的劲头、“干”的作风，向时代
和人民书写着新答卷。

新征程是充满光荣和梦想的远征。
唯有不移赤子之心、不坠复兴之志、不泄
拼搏之劲，才能风雨无阻向前进，抵达胜
利的彼岸。星汉映征途，北斗指航向；风
云激荡处，砥柱立中流。让我们更加紧
密地团结在以习近平同志为核心的党中
央周围，在习近平新时代中国特色社会主
义思想的科学指引下，笃行不怠、奋发有
为，共同谱写中国式现代化的壮美篇章！

新华社北京6月30日电

六月的拉萨，格桑花含苞待放。
“你是不是那个‘藏族女狙击手’？”外出

参加活动，达娃卓嘎被纪念馆的工作人员认
了出来。

2020年，在一段不足十秒的视频中，手握
狙击枪的她盯着瞄准镜，扣动扳机，一声枪响，

“呲呲”燃烧的导火索应声断成两截。
这让无数网友记住达娃卓嘎这个来自雪

域高原的名字。
从手持牧羊鞭的藏族姑娘成长为一名优

秀的女特战队员，再到当选为党的二十大代
表，达娃卓嘎说：“无数汗水汇聚成河流，终将
带着我奔向更广阔的天地。”

达娃卓嘎的家在西藏贡嘎。小时候，当过
民兵的父亲，经常给她和哥哥姐姐讲十八军进
藏的故事。

“成为军人一定是需要什么特殊才能。”从
军，在这个藏族姑娘心中，如同远处连绵的雪
山，神秘而又令人神往。

中专毕业后，达娃卓嘎报名参军。收到
入伍通知时，达娃卓嘎正在山上放羊。“我要
去当兵了！”她从石头上高高蹦起，一溜烟地
跑下山。

达娃卓嘎不记得是怎么来到军营的，她
唯一记得的是父亲临别前的那句叮嘱：当最
好的兵。

然而，现实却给了她狠狠一击。由于不熟
悉普通话，达娃卓嘎在队列训练时因为听不懂
口令，动作总是慢半拍；一堂课结束，她的笔记
本上经常只有零星几个字。

自卑和迷茫让这个原本爱说爱笑的姑娘
常常伴着泪水入睡。但她没有忘记要“当最好
的兵”。

为了练发音，白天她跟着战友学说普通
话，晚上对着洗漱镜练口型。为了学汉字，她
临摹了十几本字帖。为了练交流，她经常一人
分饰几个角色自我对话。

新兵训练结束时，达娃卓嘎已经能用普通
话和战友正常交流了。

挑战无处不在，但达娃卓嘎只有一个信念
——战胜它。

那年，总队筹划组建女子特警队。达娃卓
嘎毫不犹豫地报了名，她想成为一名狙击手。

谁能想到，如今在狙击精度射击课目能打
出“五发穿一孔”成绩的达娃卓嘎，在第一次摸
底考核是所有队员中唯一一个脱靶的。

“输在了起跑线，那就加倍努力。”达娃卓
嘎说。

为了练就人枪合一，她在靶纸中间增加一
个和子弹直径相同大小的圆，要求自己必须正
中圆心。为了磨练耐心，她用绣花针在大米上
穿孔，十个手指经常被轮番扎破。

日复一日的努力让她练就了一身硬功，成
为手枪、步枪、狙击枪多种枪型的优秀射手，一
千米超远距离狙击她几乎弹无虚发。

入伍第四年，达娃卓嘎开始担任班长。从
那时起，她明白不仅要自己强，更要带领全班
变强。

飞身下是攀登训练中的难点课目，要求队
员面朝地面，仅靠一根绳索从五楼一跃而下。

一次训练中，达娃卓嘎失手从楼上坠落，
幸好战友迅速抓住保护绳。为了克服心理障
碍，她一次次将自己绑在楼顶边沿，逼着自己
往下看。最终她战胜自己，完成了这个动作。
如今她依然是总队飞身下课目的女子纪录保
持者。

中士卢锦绣在班长达娃卓嘎的鼓励下，克
服了最初的恐惧，也能高标准完成好这个动
作。她说：“是班长给了我战胜自己的勇气。”

有一次“魔鬼周训练”，所在单位共评出5
名“极限训练勇士”，4人出自达娃卓嘎所在的
班，卢锦绣就是其中之一。

在她眼中，达娃卓嘎是她心中的那束光：
“我就是在沿着班长的轨迹前行。”

如今，达娃卓嘎会被邀请去参加交流活
动。只要时间允许，她都会积极参加。她说：

“我希望能带给更多的兄弟姐妹力量。”
达娃卓嘎的家离拉萨贡嘎国际机场不远，

儿时的她常常梦想着坐飞机去外面的世界看看。
入伍后第一次休假，达娃卓嘎带着爸爸妈

妈坐飞机去了北京。
那是她和家人第一次走出西藏。父亲特

意穿上了一件亲手缝制的新藏袍。
天安门广场上，当鲜艳的五星红旗冉冉升

起，达娃卓嘎的泪止不住地往外流。她说：“那
一刻感觉生在这个时代真幸福。”

达娃卓嘎是村里第一个军人。她说，如果
没有党对少数民族的优待政策，自己就不会有
穿上军装实现从军梦的机会，也就不会有现在
的自己。

如今达娃卓嘎的哥哥姐姐都已经有了稳
定的工作。父母除了种地、养牛羊的收入，还
有政府每月发放的养老金。

不久前，父女俩商量着买了100袋大米，
父亲开着车挨家挨户将大米送到同村的孤寡
老人家里。

每次休假回家，达娃卓嘎都会去家乡的村
镇小学，给孩子们送书包和文具，给他们讲军
营里的故事，讲高原之外的故事。

2022年，达娃卓嘎当选为党的二十大代
表。她觉得自己肩上的担子更重了，但也感到
高兴，因为“更有能力和责任去帮助更多人”。

如今，单位纪录墙上，俯卧撑、引体向上等
课目依然写着达娃卓嘎的名字。

“在训练场上，我有底气，有信心，那里是
我最熟悉的地方，在那里我就是幸福的。”

格桑花，又被称为“幸福之花”，是藏族人
民期盼幸福与吉祥的象征。

达娃卓嘎的微信头像是一位身着民族服
饰、带着灿烂笑容的藏族姑娘，手中捧着一束
盛开的格桑花。

新华社拉萨6月30日电

党旗在基层一线高高飘扬

格桑花开
——记中共党员、武警西藏

总队某支队排长达娃卓嘎

无码不结算！7月1日起医保购药须扫“追溯码”

新华社北京6月30日电（记者黎
云）近日，海军辽宁舰、山东舰航母编队
完成远海实战化训练，安全返回母港。

在这次远海实战化训练中，两支航
母编队坚持实战实训、联战联训、体系
练兵，前出西太平洋海域，联动相关军

兵种兵力，组织互为条件、互为对手的
实战对抗，完成侦察预警、防抗打击、对
海突击、对空防御和舰载机跨昼夜战术
飞行等科目研练。

任务中，辽宁舰、山东舰航母编队积
极探索编队作战要素和力量实战运用，形

成多项课题研究成果，有力提升航母编队
体系作战能力。这是继去年首次组织双
航母编队联合演练后，两支航母编队又
一次位远海大洋开展体系对抗演练。

训练期间，外军舰机多次抵近侦
察、跟踪监视，编队全程保持高度戒备、

随时反应的作战状态，多次组织舰载机
战斗起飞，专业稳妥处置应对。

此次训练任务是根据年度计划组
织的例行性训练，有效检验了部队联合
训练成效，提高了维护国家主权、安全、
发展利益的能力。

海军辽宁舰、山东舰航母编队完成远海实战化训练

这是编队开展海上补给。

这是山东舰接续放飞舰载战斗机。 这是舰载战斗机滑越起飞。 组图均来自新华社发

新华社北京6月30日电（记者徐
鹏航）国家医保局30日发布提示，7月1
日起，买卖药品要扫“药品追溯码”，无码
医保不结算。

根据此前发布的《关于加强药品追
溯码在医疗保障和工伤保险领域采集应
用的通知》，2025年7月1日起，销售环

节按要求扫码后方可进行医保基金结
算，对此前已采购的无追溯码药品，列入

“无码库”管理，暂可进行医保结算；2026
年1月1日起，所有医药机构都要实现药
品追溯码全量采集上传。

药品追溯码是每盒药品的“电子身
份证”，具有唯一性。一盒药品的追溯

码，只应有一次被扫码销售的记录，若重
复出现多次，就存在假药、回流药或药品
被串换销售的可能。

国家医保局提示消费者，通过国家医
保局微信公众号“药品追溯信息查询”
功能，扫描药盒上的药品追溯码，即可
获取详细的药品销售信息。如结果显

示“查询到仅有1次销售信息”，且确为
本人购买，则说明此药品合法合规；如
并非本人购买，或显示“查询到有2次及
以上的销售信息”，则说明此药品此前
已被出售过，极有可能为回流药、串换
药或假药，消费者可举报并向售出机构
索赔。


