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当前正值盛夏，高温多雨，蚊虫孳生
繁殖和活动进入高峰期，由伊蚊引发的
基孔肯雅热引起社会广泛关注。8月4
日，记者专门为此采访了湛江中心人民
医院相关医护人员。

提高识别能力 实施重点筛查

据湛江中心医医务科科长马燕妮介
绍，为有效应对蚊媒传染病防控工作，湛
江中心人民医院持续强化全院医务人员
的专业培训。培训重点聚焦病例识别能
力建设，将全面提升登革病毒NS1抗原筛
查覆盖率，对出现发热伴皮疹、肌肉痛或

骨痛任一症状的患者实施重点筛查，规范
开展基孔肯雅热、寨卡等蚊媒传染病检
测。在做好疫情响应机制方面，将建立快
速反应流程，确保第一时间识别风险病例；
落实早期干预措施，严防疫情扩散蔓延。

“基孔肯雅热”以发热为主要特征

湛江中心医感染性疾病科庄银安副
主任医师介绍，基孔肯雅热是经伊蚊叮
咬传播的急性传染病。临床以发热、关
节痛、皮疹为主要特征，潜伏期2—12天，
通常为3—7天。大多数患者在发病当天
至发病后7天内具有传染性。

庄银安医生说，基孔肯雅热发病时
往往来势汹汹。患者常表现有突起发
热、寒战，伴有肌肉痛和严重的关节疼痛

（可伴关节肿胀）。发热通常突然起病，
体温可达39℃。

其次是关节痛，这是基孔肯雅热的
显著特征，也是常见的首发症状。一般
持续4天，多个关节和脊柱可能出现疼
痛、肿胀，可伴有全身性肌痛。值得一提
的是，这些关节疼痛多为游走性，通常从
手脚的小关节开始，如手指、手腕、脚踝
等部位往往首当其冲。关节疼痛会随着
运动加剧，导致出现关节僵硬。主要累
及小关节，如手、腕、踝和趾关节等，也可
影响到膝盖和肩膀等大关节。

基孔肯雅热其他症状包括头痛、恶
心、呕吐、食欲减退等症状，多数患者在发
病后2—5天出现皮疹，持续3天左右。为
斑疹、丘疹或紫癜，常分布在躯干、四肢的

伸展侧、手掌和足底，部分伴有瘙痒，数天
后消退，有些患者还会有轻微脱屑。

需要注意的是，部分患者可能伴有
结膜充血和轻度畏光的结膜炎表现，极
少数患者可能出现脑膜脑炎、肝功能损
伤、心肌炎及皮肤黏膜出血等症状。

大部分患者一周内可好转

庄银安医生说，目前尚无特异性治
疗基孔肯雅热的药物，临床治疗主要采
取缓解症状和支持性治疗为主。国内的
基孔肯雅热患者多为轻症，而作为一种
自限性疾病，通过支持性治疗，充分休
息、补充液体以及服用非处方止痛药如
对乙酰氨基酚可缓解部分症状。大部分
患者的症状在一周内都会逐渐好转。

本报讯（记者张永幸 通讯员岳治
广）为有效防范基孔肯雅热等蚊媒传染
病传播，近日，中建二局二公司遂溪区域
项目的5名职工自发组建消杀志愿团
队，背着喷壶深入岭北镇金岭路沿线，对
30个垃圾堆放点、道路两侧草丛及各类
阴暗潮湿处开展全面蚊蝇消杀，以行动
守护周边群众健康。

夏季气温升高、降水频繁，蚊蝇易滋
生，成为基孔肯雅热等疾病传播的潜在
风险。消杀团队成员携带专业药剂，重
点对金岭路旁垃圾堆放点进行细致喷
洒，清除蚊蝇聚集源头；对草丛、墙角缝
隙等阴暗潮湿的蚊虫滋生“重灾区”逐一
排查作业，确保消杀无死角。闷热天气
里，队员们汗透衣衫仍一丝不苟。

自参与遂溪县“百千万工程”以来，
中建二局二公司遂溪区域项目投身地方
公益事业，组织职工参与志愿服务：从社
区清洁到防疫宣传，从帮扶慰问到环境
整治，以点滴行动践行企业社会责任。
此次消杀行动正是项目部融入地方、服
务群众的又一体现。

“守护驻地环境是我们的责任，能为
‘百千万工程’出份力，大家都很有干
劲。”参与消杀的职工表示，团队将持续

关注蚊虫防控情况，定期开展常态化消
杀，营造健康安全生活环境。

本报讯（记者林宇云）8月4日晚，霞
山区卫生健康局发布情况通报称：8月3
日至4日，霞山区发现4起本地基孔肯雅
热病例（工农街道）。目前，该4名患者已
接受隔离治疗，情况平稳，均为轻症病例。

为保障广大市民身体健康，霞山区
卫生健康局倡导广大市民立即行动起
来，积极参与防蚊灭蚊行动和爱国卫生
运动：更换水培植物用水，清理阳台楼顶
屋前屋后积水容器后倒扣，预防雨后积
水，翻盆倒罐，消除蚊虫孳生环境；对室
内环境进行灭蚊的同时加强个人防护，
防止蚊虫叮咬；出现发热、关节疼痛、皮
疹等症状请及时就诊主动检测，并如实
告知旅居史和蚊虫叮咬史。

基孔肯雅热可防可控可治，让我们
立即行动起来，从自身做起，从身边做
起，用行动阻断疫情，共守一方健康。

本报讯（记者张永幸）连日来，茂名南
站配套工程建设正酣，各项施工任务稳步
推进，为广湛高铁通车及省运会举办奠定
基础。截至目前，南站配套工程、砌体工
程、钢结构工程完成，机电消防安装工程进
入最后阶段。

工程建设不仅聚焦车站主体功能完
善，还同步推进周边道路、公交首末站、出
租车及社会停车场等配套设施建设，全面
提升区域交通承载力与服务能力，为茂名
新城可持续发展注入动力。

目前，全体建设者正紧盯时间节点，全
力冲刺收尾工作，力争以优质工程保障广
湛高铁顺利通车，为省运会成功举办提供
交通支撑，助力茂名新城建设加速崛起。

茂名高铁南站配套
工程进入收尾阶段

广湛高铁
要来了

本报讯 （记者陈彦 通讯员王子
瑞 毕崇刚）近日，一票申报名为“回转
式排液泵”的进口设备在湛江海关所

属东海岛海关关员的监管下顺利通
关。这批设备将被安装到宝钢湛江钢
铁有限公司零碳高等级薄钢板工厂项
目中，确保该企业绿色低碳转型发展
顺利进行。

据悉，宝钢湛江钢铁零碳高等级
薄钢板工厂项目是实现“双碳”目标和
湛江市绿色钢铁产业群建设的重要实
践，是湛江钢铁链主企业强链补链延
链的重要举措，计划于 2025 年底建

成，年产 180 万吨零碳板材，填补国内
相关高端板材生产技术空白，同时每
年可减少二氧化碳排放50万吨以上。

该项目总投资超百亿元，其核心
设备需从国外进口，涉及精密仪器、智
能控制系统等高端装备。针对设备体
积大、运输成本高、通关时效要求严等
特点，东海岛海关提前介入，搭建“绿
色临港产业服务专班”，主动对接，为
企业提供“一对一”精准服务，解读商

品申报、检验检疫、通关流程等相关政
策法规，指导企业提前梳理准备报关
资料，保障该项目建设所需设备申报
进境后第一时间完成通关。

“这批设备进口适逢抗击台风‘韦
帕’期间，海关的高效监管和服务，确
保设备能及时投入到项目建设中，为
我们项目建设提供了坚实保障。”宝钢
湛江钢铁有限公司物流部相关负责人
表示。

本报讯（记者范子华 通讯员刘慧
婷）近日，在市财政局与市公共资源交易中
心的协同组织下，“东莞松山湖未来学校物
业管理服务采购项目”顺利完成与广东省
东莞市、陕西省汉中市的三地跨省远程异
地评审。该项目作为我市首个三地跨省远
程异地评审项目，标志着湛江市政府采购
异地评标工作取得实质性突破，对优化政
府采购营商环境具有重要示范意义。

今年以来，我市以打造一流政府采购
营商环境为目标，以“互联网＋政府采购”
为路径，持续深化远程异地评审改革。评
审过程中，依托数字化评审系统，实现了专
家实时交互协作、在线同步评分等功能，系
统自动生成评标报告。该项工作通过打破
地理壁垒，实现了跨区域评审专家资源的
优化配置，既有效缓解了本地专家资源不
足的困境，又切实防范了“熟人评审”等廉
政风险，显著提升了评审工作的专业性和
公正性。

下一步，市财政局与市公共资源交易
中心将着力完善“1＋N”远程异地评标体
系，深化数字化转型应用，持续优化远程异
地评审工作机制，积极拓展区域合作范围，
为构建全国统一大市场、推动经济社会高
质量发展提供坚实支撑。

本报讯（记者何有凤 通讯员黄蕾
颖）近日，霞山市政维护站党支部积极深
化爱国卫生运动，组织单位党员和志愿
者对蚊媒孳生地开展集中清理活动。

该站严格对标省、市防控工作要求，
聚焦“翻盆倒罐清积水，彻底铲除蚊虫孳
生地”核心任务，开展单位内部环境卫生
专项整治。工作人员全面排查单位大院
及泵站内储存液体的容器，特别是闲置
桶、罐等，确保区域内无积水残留，对暂时
不用的容器统一倒置存放；同时，党员和
志愿者深入单位停车棚、应急车辆停放处
等区域，开展全域垃圾清理，清除大院腐
叶杂草，从根本上减少蚊虫繁殖条件。

防蚊灭蚊是阻断疫病传播链的关键
环节。根据“坚持以环境治理（特别是孳
生地清理）为主、药物杀灭为辅的综合防
控原则”，该站邀请专业团队开展针对性
药物杀灭工作。专业人员重点对液体容
器及市政耗材储存处、停车棚近水管区
域、家属大楼前杂物堆放仓库等蚊虫易
孳生区域，通过喷洒灭蚊烟雾进行细致
消杀，有效巩固了防蚊灭蚊措施成果，显
著改善单位工作环境。

本报讯（记者卓朝兴 实习生李婧）8
月3日，2025广东省足球超级联赛在广州
举行启动仪式，正式宣布本年度“省超”联
赛将于8月9日开赛。作为传统的广东足
球之乡，湛江有两支球队参加本届“省超”
联赛。

据悉，广东历来是中国足球底蕴最深
厚的省份之一，是“南派足球”的发源地，
也是“志行风格”的诞生地。1999年，广
东省曾举办过一届全省足球联赛，成为国
内最早举办省级足球联赛的省份。2015
年，广东省足球协会正式主办“广东省足
球协会超级联赛”。该项比赛名称自
2021年起，改为“广东省足球超级联赛”
（简称“省超”）。

2025广东省足球超级联赛由省足协
主办，是全省最高水平的十一人制业余足
球赛事。比赛主要由省内各业余足球俱
乐部组队参加，采取赛区或主客场积分制
的赛制进行。本届“省超”联赛共有22支
球队参赛，来自于13个地级市。作为传统
的广东足球之乡，湛江有两支球队参加本
届“省超”联赛，分别为湛江锐虎队和广东
吴川青年队。

广东省足球超级联赛９日开波

湛江两支球队参赛

宝钢湛江钢铁零碳项目将于年底建成

湛江中心医持续强化医务人员专业培训

年产180万吨零碳板材,将填补国内相关高端板材生产技术空白

规范开展蚊媒传染病检测 确保第一时间识别

志愿消杀防疾病 守护老百姓健康

本报讯（记者林明聪 通讯员陈宇
媚）为有效预防和控制蚊媒传染病的发
生与传播，营造干净、整洁、卫生的生活
环境，近日，团吴川市委积极组织志愿者
在吴川塘㙍镇开展“清积水、灭蚊虫、防
控蚊媒传染病”爱国卫生志愿服务活
动。此次活动共有50余名志愿者踊跃参
与，他们以实际行动践行志愿服务精神，
为守护群众健康贡献力量。

活动现场，志愿者们热情高涨，分工
明确。大家手持扫帚、垃圾钳、消杀器械
等工具，深入到塘㙍镇的主干道、背街小
巷、居民区房前屋后以及农贸市场等重
点区域。志愿者们认真仔细地全面清理
各类积水容器，将花盆托盘、废旧轮胎、
水桶等容易积水的容器进行倾倒、清洗
或妥善处理，从源头上杜绝蚊虫的孳生
环境；同时，对路边的废弃杂物也进行了
集中清理，确保不留任何卫生死角。志
愿者们还通过现场讲解、发放宣传资料

等形式，积极宣传引导居民养成良好的
卫生习惯，提高自我防护意识，鼓励大家
积极主动参与到防蚊灭蚊行动中来，共
同维护生活环境的卫生与健康。

又讯（记者林明聪 通讯员杨和明）
近日，吴川市梅菉街道团工委联合天柱
孰缘志愿服务队和关爱志愿服务队共组
织60余名志愿者到梅菉街道庐江社区开
展爱国卫生运动，重点清理蚊媒滋生地，
为居民健康筑起“安全网”。

经过数小时奋战，志愿者们共清理
垃圾50余袋，社区环境面貌焕然一新。
针对夏季蚊虫滋生问题，志愿者们逐户
走访排查，帮助居民清理废弃花盆、轮胎
等易积水物品，翻倒闲置缸罐，有效减少
室内外蚊媒滋生环境

志愿者们还分组到沿街商铺和居民
住宅区张贴宣传海报、派发宣传册，用通
俗易懂的语言现场讲解防蚊灭蚊知识，
普及登革热传播途径、防控措施及日常

注意事项，鼓励大家积极宣传、相互提
醒、相互监督，形成防蚊灭蚊、防控登革
热的强大声势。活动累计张贴海报30余
张、派发宣传册500余份。

又讯（记者林明聪 通讯员陈宇媚）
近日，吴川市博铺街道团工委组织100
余名街道干部、社区干部、社工及志愿
者开展专项活动。活动重点对背街小
巷、绿化带等区域进行彻底清扫，同时
全面排查蚊虫孳生地，清理积水容器
200余处。

活动期间，工作人员、志愿者通过设
立宣传点、入户讲解等方式，向居民普及
垃圾分类和基孔肯雅热防控知识，共发
放宣传手册800余份。同时，现场简单
讲解疾病症状和预防措施，有效提升了
居民的环保意识和防病能力。此次活动
取得了显著成效，辖区环境卫生明显改
善，蚊虫孳生环境得到有效治理，居民防
病意识显著提升。

霞山市政维护站开展
爱国卫生统一行动

图为职工走街串巷消杀的现场。 通讯员岳治广 摄

霞山发现４起本地
基孔肯雅热病例

吴川积极开展爱国卫生志愿服务活动

本报讯（记者卓朝兴 实习生李婧）8
月4日，由省体育局主办的2025年广东省
青少年跳水锦标赛在江门落幕。湛江市代
表队获得了12金7银14铜的好成绩，团体
总分高居全省第一位。

据悉，本次比赛吸引了广州、深圳、湛
江等11个地市代表队共440多名青少年
选手参加。我市由市跳水运动学校组队参
赛。“湛将”们奋勇拼搏，表现出色。其中，
聂钧夺得男子甲组个人全能项目金牌、男
子甲组跳台项目金牌，黎俊武夺得男子乙
组双人3米板项目金牌、男子乙组跳台项
目金牌。获得男子丙组团体金牌、女子丙
组团体金牌、男子乙组团体金牌、女子丁组
跳台金牌等的湛江队，团体总分达到626
分，位列全省第一。

湛江12金7银14铜
夺团体总分第一

省青少年跳水锦标赛落幕

本报讯（记者潘洁婷 通讯员湛赤
宣）8月1日，北桥街道金田村举行《“门前
三包”责任书》签订仪式，通过早晚两场错
峰安排，实现全村住户和经营户全覆盖签
约。这一举措是赤坎区以金田村为试点，
推广“一约四制”农村人居环境管护长效
机制的生动实践，为湛江市“万村清洁”行
动注入鲜活动力。

自6月17日赤坎区启动农村人居环

境整治攻坚以来，金田村率先探索创新，
通过修订村规民约、推行积分制管理、组
建巡村志愿队、深化网格化管护等系列
措施，构建起“一约四制”长效体系。此
次签约仪式通过政策宣讲、集中签约与
现场整治相结合，精准对接本地村民与
外来住户的作息差异，强化责任意识，激
发共建热情。

为确保责任落地，金田村委量身定制

《“门前三包”责任书》，明确责任范围、义务
清单及奖惩细则，创新设立“红黑榜”制度
——“红榜”聚焦正面激励，评选“年度卫生
文明户”，给予荣誉与物质双重奖励，树立
文明典范；“黑榜”强化约束震慑，对落实不
力者公开曝光，涉及分红的社员户将被扣
减分红，以刚性措施保障责任落实。

在长效管理方面，金田村构建“责任
明晰、监管到位、评选督改”机制：巡村志

愿队在网格员带领下，化身政策宣传员与
义务监督员，常态化讲解“门前三包”标
准；网格员实行“四定”管护责任制，每日
分片巡查督导，发现问题即时反馈整改；
每月开展考评评优，以评促改，确保责任
到人、落实到点。这套“金田方案”为赤坎
区人居环境长效管护提供了可复制的实
践经验。

据悉，赤坎区将以金田村为样板，在
各村推广“门前三包”责任制，推动农村人
居环境管护机制迭代升级，引导群众从

“被动管理”转向“主动参与”，全力打造环
境整洁、秩序井然的宜居乡村，让“万村清
洁”行动在基层落地生根，共绘和谐美丽
的乡村新图景。

赤坎金田村“门前三包”全覆盖
绘就宜居乡村新图景

我市跨省远程
异地评审取得突破

“互联网＋政府采购”

制造业
当家

本报记者潘洁婷 通讯员林颖

弘扬创卫精神弘扬创卫精神
巩固创卫成果巩固创卫成果


