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朱一龙剃光头时一点不纠结

上映 7 天
收获 12.59 亿元
票房，正在热映
的悬疑犯罪电影
《消失的她》点燃了
今年的暑期档。因
为一些个人事务，再
加上“社恐”，该片
的导演之一刘翔并没
有出席影片此前的宣
传活动，但他也一直
默默关注着观众对于
这部电影的反应，
并在接受媒体专访
时，聊起了拍摄影
片的幕后故事。

《消失的她》导演刘翔：

通过悬疑故事传递正向价值观

《消失的她》是刘翔执导的第二部电影，事
情要追溯到 2021年，当时他的导演处女作《不
速来客》刚公映后不久，有一天他突然接到监制
陈思诚的邀约，说手边有一个剧本，问他会不会
感兴趣。“当时我还是挺惊讶的，因为《不速来
客》只是一个小成本电影，现在陈思诚导演突然
要交给我一个很大的项目，我很惊讶，有点没信
心。”

接到邀请时，《消失的她》剧本已基本定
稿，陈思诚导演也是该片的编剧之一。当时距离
开机拍摄时间有些紧张，他到剧组后，很快进入
状态，“一边适应、学习，一边工作。”影片在当
年 12月份在海南开机，因为片中故事发生在东
南亚，而海南的自然风光跟东南亚比较近似。片
中有一些动物比如蛇、蝎子等，既契合事发地的
环境特点，也是电影中角色身份转换的隐喻，充
满“捕猎者和被捕者”的危险气息。

片中还反复出现了一个海边灯塔的画面，这
是一个非常重要的地点，因为影片最后真相的揭
晓，就是在这里发生的。刘翔告诉记者，这个被
巨浪包围的灯塔很多镜头其实是从五六个彼此相
距五六公里的地点拍摄的，最后这些镜头通过特
效合成在一起。

一开始对导演能力并没有信心 不是讲两性对立
而是传递正义与友情

电影公映后，不少观众对于片
中朱一龙饰演的何非丧尽天良的举
动非常愤慨，甚至有人认为他是一
个无可救药的“渣男”。但在刘翔看
来，这并不完全是故事的侧重点，

“从我的角度，没想要从两性对立的
角度来解读，而只是一个由友情和
正义感驱动、精心策划的复仇故
事。当然，监制和我们也希望在电
影中传递一个正向的价值观，也希
望能够给广大观众提出一些有社会
意义的议题。”

作为一部悬疑电影，《消失的
她》中出现了多重情节的反转，随
着故事的深入，何非的真实面目逐
渐被揭示出来，这让很多观众看得
非常过瘾。刘翔也很认同这一点，

“这个剧本逻辑非常完整，在结构和
节奏的设计上也十分巧妙。”这也大
大激发了他的创作想象。

刘翔对于故事的合理性也非常
看重。类似《消失的她》的故事会
不会在现实中出现，也是很多观众
看完电影后津津乐道的话题。“现实
主义类型电影追求客观真实，但就
本片而言，还是一个偏理想化的浪

漫主义故事，可以理解成一个‘寓
言’，就像金庸的武侠小说，现实中
大概率不会有葵花宝典。”

比如片中倪妮饰演的律师陈
麦，是何非妻子李木子的闺蜜，在
李木子失踪后，陈麦立刻从法国飞
回开始了“复仇”行动。“虽然这样
的复仇行动在现实生活中几乎不会
发生，但我们还是希望观众能在电
影中看到。这确实是一个经过浪漫
化、理想化包装后的故事，也是电
影作为艺术有魅力的地方。电影有
它高于生活的属性，也有它的戏剧
性。我自己只是名经验不甚丰富的
青年导演，或许会有观众感到失
望，那我也会向他们真诚地抱以歉
意。”

片中最让人绝望的是，女主角
李木子虽然在海里看到了丈夫何非
事先向她承诺的“海面上的星
空”，但随后她就幻灭绝望了，
“‘星空’是一个浪漫化的处理。
李木子是一个悲剧角色，她爱上了
一个不该爱的人。进一步说，她其
实嫁给了一个幻想，一个梦，但这
个梦碎了。”刘翔体会监制是想通
过这个场景传递给观众一个情绪：
它是伤感的，也是寂寞的，更是幻
灭的梦。

很多观众对李木子的爱情悲剧
感到惋惜，也对何非的绝情感到愤
怒。在刘翔看来，这本来是一个可
以避免的悲剧，“生活中我们谈恋爱
最 重 要 的 ‘ 爱 ’， 而 不 是 ‘ 需
要’——需要一个人，需要一个支
撑。两人结婚需要有更深的了解，
有共同的价值观和生活愿景，而不
是像李木子这样，为了需要而爱，
这样就会盲目忽视很多东西，比如
何非戒不掉的赌瘾。”

（新华）

女主角李木子爱上了一个幻像

演员出彩的表演，也是影片能
够大卖的重要因素之一。“片中的朱
一龙、倪妮和文咏珊都演绎出跟自
己本身的形象有所不同的气质，”刘
翔说，例如朱一龙，生活中的他，
在形象和气质上是一个完全没有危
险性和攻击性的人，亲切而温和，
但他塑造的何非，却是一个心机阴
沉、人面兽心的伪君子。

演员们的敬业精神让刘翔很触
动。片中有一场戏何非剃光头发的
戏，即使到电影开拍前几天，刘翔
还有点隐隐担心，不知道如何去跟
朱一龙交流，但开拍时发现，朱一
龙完全没有心理负担，“其实是我想
多了，人家演员早就做足了功课，
完全没有任何包袱。”

倪妮饰演的陈麦的“飒”和文
咏珊饰演的蛇蝎美人的“妖”，都让
人惊艳。生活中的文咏珊，是一个
声音动听、温柔可爱的女人，这跟

片中角色大相径庭，但文咏珊在拍
“摔瓶子”那场戏时的惊人爆发力，
相信很多人都被吓到了。

影片最后在水下的戏最难拍。
剧组为此找到了一家还没有正式营
业的水族馆，馆水深约 7 米，演员
每次都需要在水深 4 米处至少呆上
20 分钟以上，才能拍完一个镜头。
朱一龙以前练习过潜水，很有经
验，可以很自如地发挥。而饰演李
木子的黄子琪却没有，作为初学
者，她要克服很大的心理障碍，

“因此她当时的水下的情绪都是很
真实的。”拍摄时间选在晚上，水
下光线很暗。开拍时，演员的嘴里
含着氧气管，不能说话；另一方
面，工作人员也只能把一个特制的
音箱伸到水里，才能向水下传达信
息，后者再以手势回复，整个进度
十分漫长。“这场戏拍了 10 天左右
才结束。”

电影《消失的她》剧照
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