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从小展现表演天赋，21岁创办豫剧团

范胜男创办安阳市青年豫剧团是在 2013年，但她很早
就与豫剧结下了缘分。很小的时候，她就展现出了豫剧的天
赋，因为妈妈和很多河南人一样喜爱豫剧，她的家里经常响
起豫剧的旋律，还在咿呀学语的时候，她就能无师自通地跟
着唱几句。范胜男告诉记者，上小学时，她经常被邻居或者
亲戚拦下来“唱几句”。她也毫不怯场，爬上路边的小墩子
就开始唱，这也成为她最初的舞台。

10岁时，范胜男进入河南省王希玲艺术学校学习，师承
著名豫剧表演艺术家张宝英的高徒刘爱英，成为豫剧崔派第
四代传人。14岁时，她便开始登台演出。

说起自己创办剧团的最初想法，她坦言：“首先是喜
欢，同时因为我的个子不算高，如果进了国营剧团可能永远
站不到舞台中央。为了自己的舞台梦想，就办了这个剧
团。”她和当时的男友也是现在的丈夫创办了安阳市青年豫
剧团，并担任团长，那一年她只有21岁。

范胜男回忆，那个时候，豫剧的演出市场基本上算是稳
定，但对于一个新创立的剧团来说，还是遇到了不少困难。
首先要面对的就是演出资源，“我们剧团一开始就有 30多
人，把戏都排好了，服装道具也全部就位，但是接不到演
出。虽然当时她已小有名气，经常上电视，也获得了不少奖
项，但是这个新的剧团人们还很陌生。

也正是因为这样，剧团格外珍惜难得的演出机会，认真
唱好每一场戏，积累起口碑，在祝寿、结婚等场合邀请他们
演出的人越来越多。

和很多传统戏曲的规矩一样，豫剧只要一开演便不能中
途停下。这样不管是面对瓢泼大雨还是鹅毛大雪，不管台下
还有没有观众，都要把整部戏唱完。令人感动的是，即便是
面对突如其来的恶劣天气，很多观众哪怕是打着伞或是躲在
墙根下，也要看完他们的表演。有一次演出经历让范胜男印
象深刻，由于台下无处避雨，于是观众们也来到了戏台上，
坐在两侧看完了这场演出。
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网络直播柳暗花明，成员们纷纷回归

过去三年，剧团再次面临危机，演出场次从原本一年六
七百场骤减至几十场，演员们迫于生活压力开始自谋出路。
当时，有人选择去南方的电子厂“打螺丝”，还有人去送外
卖或是干起了保安。

“我忍不住哭了，感觉自己的梦想要破灭了。”范胜男
这样描述自己当时的沮丧。不过，她决定不向命运低头，和
名字一样，范胜男是一个“不服输的河南女子”。她一个一
个地拨打电话，邀请外出打工的剧团成员回来。其实，大家
和她一样，心里也放不下对于豫剧的热爱，被她的真诚打
动。剧团成员被一个个请了回来，不过，作为团长，如何能
够“养活”这个剧团，仍然是她要面对的问题。

范胜男将目光投向了近些年逐渐兴起的网络直播间，也
许在这里可以闯出一条出路。于是，她尝试把豫剧团“搬
进”直播间，在自家堂屋里开始了“再创业”。

要将戏台搬进堂屋里，需要对曲目重新编排。范胜男告
诉记者，相比宽阔的戏台，堂屋里可用的场地只有三四米
宽，演员发挥的空间非常有限，“可能一个小动作不注意，
就‘出圈’了，粉丝在屏幕里就看不到了。往前走几步会挡
住镜头，往后退几步又看不到脸上的戏。”特别是几个人同
时出现在画面里的情况，更难掌握。为此，他们想出了一些

“土办法”，比如在地上画圈，或是用绳子拉出表演的范围。
剧团直播从零粉丝做起，第一天直播时来了700多人，坚持
了一个多月后，每场直播的观看人数就达到了七八千人，最
高的时候来了2万人左右。

河南女子创办豫剧团10年
走村唱戏、开直播走出困境

河南女孩范胜男，21岁创建了一家豫剧团，坚守10年。剧团低谷时成员一个个离去，她不抛弃不放
弃，一个个打电话将小伙伴们召回，把剧团搬进直播间，在自家堂屋里“再创业”，走村演戏保住了剧团。
为增加大家的收入，第一次直播带货时遭到质疑，观众从7000多人掉到100人，他们还是含泪唱完。

目前，豫剧团度过了最艰难时刻，迎来新的发展机遇。2023年，范胜男全网粉丝超70万，剧团今年演
出超过600场。近日，她登上央视《开门大吉》栏目，向主持人尼格买提和全国观众介绍了这些年来她坚持
自己剧团梦想的故事。记者近日采访了这位不服输的河南女子。

为了能有收入，剧团尝试在直播中加入了带货
环节，没想到一下“捅了娄子”。

第一次带货时，直播间里的 7000多名观众突
然掉到100多人，还有人指责他们“不好好唱戏学
人家带货”。这让范胜男和其他成员始料未及，但
大家还是坚守着戏曲的传统规矩，含着泪唱完了那
场戏。

对此，范胜男在直播间进行了解释，获得了大
多数观众的理解，逐渐积累了一批忠实粉丝。后来
每次直播时，也会有新进入的观众提出质疑，这时

“铁粉”会主动在公屏上留言，帮助她进行解释。
“其实，我们是可以选择开通打赏功能获得收

入的，这样就不用只靠带货了。”范胜男告诉扬子
晚报／紫牛新闻记者，“大家赚钱都不容易，因此
来我们的直播间听戏不需要打赏，希望大家既然花
了钱就能收到所需的东西。我们选择带货的商品
时，都是挑选实用的日用品，不光让大家感觉物有
所值，更要让大家感到物超所值才行。”

随着演出市场的复苏，2023年，范胜男的剧团
承接了600多场演出，有了比较稳定的收入，带货
只是偶然进行，但他们还是把直播保持了下去。现
在每当演出时，可以看到戏台旁架起一排甚至几排

手机同步进行直播，因为范胜男鼓励剧团成员也开
通直播。在网络直播这一新赛道闯出了一条路，但
范胜男明白，传统戏曲根植于民间土壤，因此，他
们现在有九成的演出场次还是在乡间进行。最近一
段时间天气寒冷，但只要是他们的演出，依旧场场
爆满。

一位观看过范胜男演出的老大爷说，“爱听她
的戏，手掌鼓疼了还想鼓！”还有观众表示，“支持
一下，河南人都懂，戏台子才是赶大集的灵魂！”
而在短视频平台上，不少网友也表示了自己的支持
和喜爱，有网友留言，“对了，就是小时候在奶奶
家门口听戏的味道，希望能多分享一些。”

谈及未来的打算，范胜男说得很实在，她希望
通过自己和小伙伴们的努力能够获得更多人的喜
爱，让剧团成员的收入再多一点，更希望大家能够
多关注像他们这样的民营剧团。

范胜男告诉记者，相对于走村唱戏时现场的观
众多为老人，观看直播的更多是年轻人。在她看
来，现在年轻人工作都比较忙，没有多少机会前往
现场聆听，而通过直播在手机上即可观看豫剧，加
之没有地域、人数的限制，这让这门传统戏曲有了
更好的传承。 据扬子晚报
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希望获得更多关注，让豫剧更好地传承

【豫剧】

近年来，豫剧跟随

河南卫视，河南豫剧院

等演出团体到过澳大

利亚、意大利、法国、巴

西、委内瑞拉、新西兰、

德国、新加坡、土耳其、

英国、美国等国家演出，

被西方人称赞为“东方

咏 叹 调 ”，“ 中 国 歌

剧”。豫剧也是全国拥

有专业戏曲团体和从业

人员数量最多的剧种。

豫剧以唱腔铿锵

大气、抑扬有度、行腔

酣畅、吐字清晰、韵味醇

美、生动活泼、有血有

肉、善于表达人物内心

情感著称，凭借其高度

的艺术性而广受各界人

士欢迎。因其音乐伴奏

用枣木梆子打拍，故早

期得名河南梆子。

2006年，豫剧被国

务院列入第一批国家

级“非物质文化遗产”

名录。
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