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南方日报讯 近日，广东省全面推行林长
制工作领导小组通报了全省 21个地级以上市
2023年度全面推行林长制和绿美广东生态建设
工作考核结果。广州市、茂名市、清远市、肇
庆市、惠州市、韶关市被评为优秀；珠海市、
梅州市、潮州市、东莞市、云浮市、河源市、
深圳市、汕头市、江门市、阳江市、中山市、
湛江市、佛山市被评为良好；揭阳市、汕尾市
被评为合格。

通报要求，各地各部门要切实扛起生态文
明建设的政治责任，坚持目标导向、问题导
向，持续推深做实林长制，进一步压实各级党
委政府保护发展森林资源主体责任，全力推进
绿美广东生态建设，为打造人与自然和谐共生
的现代化广东样板作出更大贡献。

笔者了解到，过去一年，全省林长制体系
逐步完善，“双总林长”高位推动，五级林长
履职尽责，省级林长率先垂范，示范引领全省
巡林约168万人次。

2023年，广东发布省总林长令 3道，发布
市县两级林长令 312道，新增 5个成员单位加
入林长制工作领导小组，建立林长制工作述职
机制，以及“林长+森林法官”“林长+检察
长”“林长+警长”等工作机制，推动解决重点
难点问题1000多个。

全省基本构建起以村级林长、基层监管员、
护林员为主体的“一长两员”森林资源源头管护
机制，森林资源管护责任落实到人。当前全省
共设立93067名林长、36158名护林员（含护绿员
等）、32501名监管员，有力促进林长制和绿美广
东生态建设工作落地落实。

绿美湛江 文明共建
环卫工职业体验活动5月1日举行

本报讯 记者卓朝兴 实习生杨扬报道：
“五一”劳动节临近，4月 26日，记者从湛江
市图书馆了解到，为致敬劳动者，“绿美湛
江，文明共建——环卫工职业体验活动”将于
5月 1日（下周三）上午在赤坎古商埠老街举
行，欢迎报名参与。

环卫工人们的辛勤劳动，为我们带来了干
净整洁的城市环境。市图书馆联合赤坎区环境
卫生管理处举办本次公益活动，旨在表达对环
卫工人的敬意和感谢，弘扬劳动的尊严与价
值，提升市民环保意识，推动市民积极参与城
市文明建设，普及环保知识，增强图书馆的社
会服务功能，扩大活动的社会影响力。

据介绍，本次活动具体时间为 5 月 1 日
（下周三）上午 9:00。活动内容丰富，包括向
环卫工人赠送精心准备的礼盒，以表达敬意和
感激；志愿者亲身参与环卫工作，体验环卫工
人们的辛勤付出，增进对环卫工作的理解和尊
重；“垃圾分类”有奖知识竞答即志愿者向市
民提问，通过互动问答提升市民的环保意识。
参与者将获得特别设计的帆布袋作为奖励，以
鼓励市民减少一次性塑料袋的使用，共同为环
境保护作出贡献等。

目前，正在招募志愿者参与此次活动，招
募对象为孩子年龄7至12岁的亲子家庭。如果
您热爱环保，愿意为城市文明建设贡献自己的
力量，欢迎加入。有意参与者，可通过关注

“湛江市图书馆”官方微信公众号，再点击相
关链接了解详情和扫码报名。名额有限，额满
即止。

本报讯 记者潘洁婷 通讯员吴志强报
道：4月 23日下午，一场干货满满的女生
青春期教育讲座在湛江经开区东简小学举
行，该校心理健康教育专业教师给学生作
了专题分享，来自该校高年级的150余名女
生现场聆听。

讲座中，授课老师从“什么是青春
期”这个话题谈起，随后带领学生们走进
青春期的世界，围绕女生青春期的生理特
点和各种身心变化等知识进行交流与沟
通。她从青春期心理变化、青春期身体变
化及卫生保健、学会自我保护远离伤害等
方面进行讲解，帮助女生了解身体的秘
密，引导同学们以健康的心态，坦然接受
青春期所发生的生理和心理变化，掌握青
春期生理卫生常识，积极调节情绪，在成
长中学会自尊自爱，自觉做好自我保护，
远离伤害。

教育部《未成年人学校保护规定》指
出，学校要树立以生命关怀为核心的教育
理念，利用安全教育、心理健康教育、环
境保护教育、健康教育、禁毒和预防艾滋
病教育等专题教育，引导学生热爱生命、
尊重生命；要有针对性地开展青春期教
育、性教育，使学生了解生理健康知识，
提高防范性侵害、性骚扰的自我保护意识
和能力。进入青春的女孩子身心发展变化
巨大，有些处于青春期的女学生存在着

“生理困扰、异性交往、情绪波动”等问
题。青春期健康教育活动在助力学生平稳
渡过青春阶段、更好地适应学习与生活的
节奏方面扮演着举足轻重的角色。近年
来，我市各地各校关注学生心理健康，持
续开展形式丰富的心理健康教育活动，帮
助学生平稳度过青春期，为学生全面发展
和健康成长保驾护航。

经开区教育部门表示，接下来将持续
深化并拓展青春期健康教育的内容与形
式，加强安全教育与管理，从多个维度保
障学生的身心健康，引导他们积极、健康
地成长，让每一位学子都能在关怀与指导
下茁壮成长。

本报讯 记者卓朝兴 实习生杨扬报道：4月23日，由湛江经
开区文明办主办、东简街道东简村新时代文明实践站协办、湛江
市蓝天社会工作服务中心承办的 2024年湛江经开区“践行村规
民约 倡导文明新风”移风易俗宣传活动在东简村新时代文明实
践站举行，吸引了广大村民踊跃参与。

据悉，本次活动也是 2024年湛江经开区培育和践行社会主
义核心价值观系列活动·“规出好民风 约出新风尚”——村规民
约规范守则教育实践活动之一，旨在推动移风易俗工作的开展，
提高广大村民知村规、识民约，破除陈规陋习，树立文明新风，
进一步践行村规民约，以移风易俗工作带动乡村文明，乡风文明
建设，助推乡村振兴。

记者看到，活动中，该村召开村规民约工作推进会，宣读了
《东简村村规民约制度》，引导村民进一步学习村规民约，争当新
时代良好道德风尚的践行者，推动社会风气持续向善向上向好发
展，并为村民解读村规民约具体内容、推行村规民约的意义和好
处等，引导村民群众正确践行村规民约，破除陈规陋习，倡导文
明新理念，树立和谐社会新风尚。

现场，社工向村民发放移风易俗、村规民约宣传单。在移风
易俗知识问答环节，邀请村民参与，通过互动问答，向村民普及
移风易俗小知识，社工还现场组织村民群众一起学习村规民约顺
口溜，倡导家庭和睦、邻里和洽、家园和美、社会和谐。

“林长制+绿美广东”考核，湛江获评良好

全力推进绿美广东生态建设

解密成长
呵护心灵
湛江经开区东简小学
开展青春期健康教育讲座

经开区移风易俗宣传活动举行

践行村规民约
倡导文明新风

“青春志愿行 敬老传美德”

志愿服务基地启动
本报讯 记者黄文朗 林艳芳报道：4月25日，湛江南粤康养

苑携手湛江卫生学校共同启动“青春志愿行 敬老传美德”学生
志愿服务基地，组织动员青年志愿者深入基层一线，扎实推进学
雷锋志愿服务常态化，加强院校在志愿服务领域的深度合作，倡
导尊老、爱老、敬老、助老的文明风尚。

走进南粤康养苑，可见一片其乐融融的景象。青年志愿者正
在为长者整理衣物、搬运东西、打扫卫生等。他们全情投入志愿
服务当中，耐心倾听老人们的话语，询问老人们的身体状况和日
常生活，清理屋内卫生，为老人们打造干净舒适的居住环境。

据了解，“青春志愿行，敬老传美德”志愿服务基地是弘扬
新时代志愿精神的具体实践，更是破解青年学生社会实践缺场景
等突出问题、深化校地合、创新社会治理的重要平台和创新探
索。志愿服务基地的启动，为青年志愿者开展志愿服务创造有利
条件和提供必要保障，将发挥青年志愿者的知识技术和聪明才
智，推动与社会发展相适应、与民生诉求相吻合的志愿服务，让

“小而美”“小而专”“小而特”的社区养老志愿服务更接地气。

老师给学生作专题分享。 通讯员 供图

移风易俗宣传活动现场。 记者 卓朝兴 摄


