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邀你参加
非遗太极拳公益课

本报讯 记者卓朝兴 实习生朱格媛报道：8
月21日，记者从赤坎区文化服务中心了解到：由
共青团赤坎区委员会、区文化服务中心主办的非
遗太极拳公益课程将于 8月 24日—25日举行，欢
迎符合条件者踊跃报名参与。

据悉，太极拳是中国传统武术的瑰宝，是中
华民族智慧的结晶，其富含哲理，集中华武术之
大成，有着极高的健身价值和丰富的文化内涵。
2020年12月，中国太极拳被列入联合国教科文组
织人类非物质文化遗产代表作名录，成为我国传
统武术类非遗项目中唯一的人类非物质文化遗
产。本次活动旨在满足青少年对理论提升、文化
生活、技能学习、身心健康等方面的现实需要，
发挥青少年在推动文化传承和体育健身深度融合
的积极作用。

据介绍，此次公益课程授课时间为 8月 24日
—8月 25日白天，授课地点为赤坎区文化服务中
心，活动对象为对太极拳感兴趣的 6—50周岁市
民群众。授课内容丰富，包括传统非遗太极拳入
门基础、太极拳基础功法、太极拳八法——自身
防卫术、太极站桩等。

此次课程为公益性免费课程，不收取任何费
用。有意参与者，可通过关注“湛江市赤坎区文
化服务中心”官方微信公众号，点击相关链接来
了解详情和扫码报名。

本报讯 记者卓朝兴 实习生朱格媛报道：8月
21日起，徐闻港、海口新海港推出“快线专班”，优
先装载，优先出港，“快线专班”的海上航行时间只需
80分钟。

据悉，“快线专班”时间为：徐闻港：每天 12∶
00、16∶00；海口新海港：每天12∶30、15∶30。

“快线专班”的船舶优先进出港，实现海上的航
行时间（即船舶从始发港收起跳板至目的港放下跳板

的时长）由原先的 100分钟缩短至 80分钟。执行“快
线专班”的船舶为四星级以上船舶，配有舒适座椅及
商务舱，确保让旅客享受优质的快速过海体验。

“快线专班”购票指引为：1.关注“徐闻港”“琼州
海峡轮渡管家”微信公众号；2.点击“购票服务”，进入

“船票预订”；3.选择徐闻至海口航线，选择“徐闻港”，进
去“选择票类”；4.选择“小轿车及随车人员”，选择“燃
油”，进入“查询”；5.选择“快线专班”进行购买。

温馨提示：“快线专班”为燃油车航班，新能源车辆
仍需选择“新能源车辆专班”进岛，新能源车辆专班时间
表如下：

徐闻港：10∶00、 14∶00、 16∶05、 18∶00、21∶
00、 23∶ 00；海口新海港： 10∶ 30、 12∶ 35、 14∶
30、17∶30、19∶30。除此之外，港口还会根据过海
需求随时调整新能源车辆运输专班，详情请关注“徐
闻港”“琼州海峡轮渡管家”公众号。

8月21日起

徐闻港、海口新海港推出“快线专班”

本报讯 记者卓朝兴 实习生程智琳报道：8月21
日，记者从湛江西站了解到，中国国家铁路集团有限
公司官方微信公众号“中国铁路”8月 20日发出推文
《事关学生票！铁路12306推出新功能》：为更好满足学
生旅客出行需求，铁路部门对12306手机客户端学生购
票相关服务功能进行优化，推出“学生预约购票服
务”功能、“学生出行需求采集”功能。

其中，自 8 月 20 日至 9 月 8 日每日 5∶00—23∶00，
铁路部门针对12306注册用户类型为学生的（需要提前
填写学生优惠资质核验信息），在“我的”页面轮播区
域增加“学生预约购票服务”入口，可预约车票乘车
日期为 9月 5日至 9月 23日。进入预售期（9月 5日以
内）的车票按正常方式发售，如车票售罄，可使用候

补功能。铁路部门将根据学生购票需求，合理配置运
力资源，科学优化列车开行方案，最大程度保障学生
旅客出行。

自 8月 20日至 9月 23日，对于 12306注册用户类型
为学生的（需要提前填写学生优惠资质核验信息），登录
后在首页“火车票”购票界面，输入发到站、乘车日期，

“直达”和“中转”页面查询结果，没有购票所需车次、没
有中转推荐方案的，在“中转”页面显示“学生出行需求
采集”。学生用户可为自己填报需求，也可代其他学生
填报，可查询和删除本人提交的需求。铁路部门将密切
关注学生旅客提报的出行需求，对没有直达车或没有中
转方案推荐的需求重点分析研判，统筹考虑行车安全和
运力资源，尽最大努力做好运输保障。

本报讯 通讯员李春瑶报道：为进一步做好民生
实事、营造放心消费环境，做深做实全市消费维权工
作，提高群众满意度，近日，湛江市消委会召开全市
消委会系统放心消费创建座谈会。

市消委会负责人在会上通报了上半年全市放心消
费创建工作开展情况，各县（市、区）消委会并就当
前消费环境建设工作面临的新形势、新要求展开深入
交流。与会单位积极发言，分别从如何进一步做好民
生实事、营造放心消费环境，如何维护消费者合法权
益等角度阐述自己的观点和意见。

会议强调，放心消费创建是一项长期工作，
要继续深入开展放心消费环境建设，为消费者提
供更好的产品和服务，努力营造更放心、更安
心、更公平的消费环境，让消费者愿意消费、敢
于消费；同时多渠道开展品牌宣传，让放心消费
创建工作转化为社会效益、经济效益，长久持续
并体现出它真正的价值和意义；要求各地要以此
次座谈会为契机，将实施放心消费“双承诺”行
动与落实民生实事深度融合，高质量完成放心消
费民生实事任务目标。
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“讲文明 树新风”公益广告


