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星星期日期日
据英国《泰晤士报》 8月 27

日报道，在英国一片未公开的林
地中，一种在2009年被宣布灭绝
的神秘幽灵兰在 15 年后再次现
身。这种象牙白色的花以其独特
的地下生存方式和无需阳光生长
的特性，一直受到植物学家和自
然爱好者的关注。植物学会的伊
恩·登霍尔姆将该物种描述为

“英国植物学家的圣杯”。
近日，牙医贝特在森林深处

发现了这株幽灵兰，其确切位置
被严格保密，以避免它受到潜在
伤害。贝特的发现已得到英国和
爱尔兰植物学会的认证，这是自
1854年英国开始相关记录以来为

数不多的目击幽灵兰开花的事件
之一。

与大多数野生植物不同，幽
灵兰没有叶子，也没有叶绿素，
因此无法进行光合作用。它通常
只在最适合开花的条件下才会出
现在森林地表，但只能存活几个
小时，因为很快就会被林间的蛞
蝓或鹿吃掉。贝特表示：“这次
发现不仅展现了兰花的坚韧，也
预示着在英国林地深处可能存在
更多惊喜。”

世界自然保护联盟濒危物种
红色名录将幽灵兰花列为“极度
濒危”，这一状态凸显了保护工
作的紧迫性。 （环时）

据海外网援引英国《卫报》
报道，当地时间 8月 25日，英国
102岁老人马内特·贝利在贝克尔
斯从高空一跃而下，成为该国最
年长的跳伞者。

贝利此次跳伞是为给自己庆
生，并为 3 个慈善机构筹集善
款。当天，贝克尔斯居民前往机
场观看跳伞活动，给贝利助威。
贝利落地直呼“太棒了”，现场
爆发一阵欢呼声。

贝利表示，她身体状况良
好，这在一定程度上鼓励她接受
了这项挑战。此外，二战期间，
贝利曾在英国皇家海军女子服务
队服役。她在跳伞前说道：“我
曾经嫁给一名伞兵，但从未体验
过高空跳伞。”

据新华社 2023 年 10 月报
道，一位名叫多萝西·霍夫纳的
老太太来自伊利诺伊州芝加哥
市， 100 岁时首次跳伞成功，
2023年 10月 1日她以 104岁的高
龄在伊利诺伊州北部再度发起挑
战。

当时，白发苍苍的霍夫纳，

借助助行器走向飞机，然后抛开
助行器，在他人搀扶下登上飞
机。她说，自己首次跳伞时不敢
往下跳，结果是被“推下去
的”；但这次不同，她在距离地
面约 4100 米的高度“主动跳下
去”。

跳伞过程持续大约 7 分钟。
霍夫纳顺利落地后，亲友们发出
欢呼声。她告诉人们：“年龄只
是数字而已。”

当被问及落地后感受如何，
她说：“棒极了！在空中也感觉
棒极了！整个体验都很愉快、精
彩，好得不能再好了！”

霍夫纳双人跳伞成功后，跳
伞组织方当即联系吉尼斯世界纪
录认证机构，以正式确认霍夫纳
打破世界纪录。当前经认证最高
龄跳伞者纪录由瑞典老人林内
娅·英厄高·拉松于 2022年 5月创
下，她当时以 103岁高龄与一名
跳伞员完成了双人高空跳伞。

然而遗憾的是，霍夫纳跳伞
8天后，她在睡梦中辞世。

（海外）

近日，海南现代妇女儿童医院产科专家团队为
海口一名双胞胎妈妈实施延迟分娩，让两个宝宝平
安诞生。

家住海口的刘女士（化名）历经艰辛喜得双胞
胎，怀孕 22周时，刘女士在例行四维彩超时被诊
断为宫颈机能不全，这意味着宝宝可能会提前“出
宫”，恐有流产风险。为了帮助宝宝们能够更好地
在妈妈子宫内健康发育，海南现代妇女儿童医院产
科主任余丽金为刘女士进行宫颈环扎术保胎，手术
顺利，6天后，刘女士回家继续待产。

2024年5月，怀孕25周的刘女士胎膜早破，保
胎4天后，出现难以抑制的宫缩疼痛，产科副主任
医师李飞飞检查发现宫口已开全，需终止妊娠保障
母婴安全。

但此时问题来了，双胞胎宝宝是双绒毛膜双羊
膜囊，也就是说两个宝宝各住一个“房间”，互不
干涉，其中一个宝宝胎膜早破，迫不及待“出
宫”，但是另外一个宝宝仍在宫内发育良好，有继
续妊娠的可能性。针对刘女士这一特殊情况，余丽
金紧急组织产科、新生儿科、产房等多学科专家团
队讨论，大家一致认为，在条件允许的情况下，可
以为第二个宝宝进行“延迟分娩”，争取更长孕
周，这样宝宝能发育得更好。于是产科团队制定了
第二胎延迟分娩方案及紧急预案。

当天晚上8点，在余丽金、李飞飞和新生儿科
副主任医师刘延霞等医护团队的共同努力下，刘女
士很快诞下一名体重750克的男宝。但宝宝出生后
呼吸微弱，经新生儿科医生紧急抢救后送往新生儿
科NICU进一步治疗。幸运的是，经过综合评估，
第一个宝宝顺利分娩后，第二个宝宝胎膜完整、胎
盘完好，符合“延迟分娩”的条件。

第一胎宝宝分娩后，产科医护团队密切关注刘
女士的情况，包括饮食以及宫缩、感染等。11天
后，怀孕 27周的刘女士再次出现频繁宫缩、流液
的现象，第二个宝宝在产科医护团队的共同努力下
也顺利降生了，妹妹比哥哥晚出生 11天，体重达
920克，因妹妹和哥哥一样是早产儿，也被送到新
生儿科进一步治疗观察。

经过新生儿科医护团队2个多月的精心照护和
治疗，哥哥从 750克增长到 2310克，妹妹从 920克
增长到2580克，兄妹俩各项指标达标，顺利出院。

（海日）

英国幽灵兰“灭绝”15年后重现

102岁老太太高空跳伞给自己庆生
落地直呼“太棒了”

海口一对龙凤胎先后出生

妹妹比哥哥晚出生11天


