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2月10日，杨滨瑜庆祝夺得速度滑冰女子3000米金牌。新华社记者 赵子硕 摄

新华社哈尔滨 2 月 10 日电
（记者王恒志、岳冉冉）哈尔滨亚
冬会 10日决出 7金，中国队豪取
其中的6枚，金牌总数达到21枚，
创下历届亚冬会参赛最好成绩。

黑龙江省冰上训练中心速滑
馆里，《义勇军进行曲》三度奏
响。当日速度滑冰全部 3枚金牌
均被中国队收入囊中。高亭宇先
以0.02秒的微弱优势力压日本选
手森重航，夺得男子 500米冠军；
又与队友廉子文、宁忠岩合作，夺
得男子短距离团体追逐金牌。女
队则又一次让三面五星红旗同时
升起，杨滨瑜、韩梅、太智恩分获
女子 3000 米前三名。本届亚冬
会有三金入账的高亭宇坦言不知
道这会不会是自己最后一届亚冬
会，“（这次）我的关键词是努力，
相信大家一起努力，中国速度滑
冰会越来越好”。

有人收获成绩，有人追逐梦
想。中国香港队选手朱定文本届

亚冬会兼项短道速滑和速度滑
冰，足足报名了 8个小项，堪称这
几天冰上训练中心的“串场王”。
虽然距离登上领奖台还很远，但
朱定文很开心，从北京冬奥会时
的冰上“独苗”，到如今和队友一
起参加接力比赛，他说已经实现
了好几个梦想。

而更多来自热带地区的运动
员们，也在亚冬会赛场上追逐着
自己的梦想。不管成绩如何，他
们都希望自己能有机会站上更多
国际赛场，希望自己的家乡能有
更多孩子参与冰雪运动。

在亚布力，刚夺得本届亚冬
会自由式滑雪空中技巧男子个人
冠军的 20岁小将李心鹏，携手 34
岁的北京冬奥会冠军徐梦桃和齐
广璞，轻松摘得空中技巧混合团
体金牌。徐梦桃说：“混合团体赛
代表着一个队伍的整体实力，它
同时展现了一个项目当中男女运
动员共同的水平，很荣幸我们能

拿到冠军。”
在实力强劲的日本队仅派出

年轻选手的情况下，单板滑雪大
跳台项目也成为中国队的舞台。
今年 1月首夺国际雪联世界杯冠
军的杨文龙以绝对优势夺得男子
金牌，他的队友姜鑫杰获得银
牌。熊诗芮和张小楠包揽女子冠
亚军。

当日，“中华体育精神颂·哈
尔滨亚冬会站”在哈尔滨冰雪大
世界启动，游泳奥运冠军张雨霏
和花样滑冰冬奥冠军韩聪化身讲
解员，在冰天雪地中传递中华体
育精神。

单日再夺 6 金，中国代表团
在本届亚冬会已夺得 21金 18银
15铜，21金也创造了中国代表团
参加单届亚冬会历史最佳成绩
（此前为2007年长春亚冬会的19
金）。韩国队目前以 11金 10银 9
铜排名奖牌榜第二，日本队以 4
金4银9铜排名第三。

亚冬会

新华社哈尔滨2月10日电（记者王春燕、李嘉）哈尔滨
亚冬会短道速滑项目 9日收官，中国队在全部 9个项目中
收获 2金 2银 4铜。中国短道队主教练张晶在总结本届亚
冬会时表示，有痛失首金的遗憾，也有“虎口拔金牌”的惊
喜，有两个“拥抱”的感动，也有队伍成长的收获。

遗憾与激进

8日进行的混合团体 2000米接力决赛，产生了本届亚
冬会首金。中国队在比赛后段成功突破，一度取得领先。
但在最后一棒，林孝埈出弯道时摔倒，最终中国队无缘奖
牌。“确实很遗憾，因为混合接力是我们最有希望、最有机
会的一块金牌，（大家）一直都配合比较默契，确实有点意
外。”张晶说。

9日的男子 5000米接力，中国队在比赛仅剩 5圈时实
现超越，一度领先。然而，最后的冲线时刻，韩国选手朴智
元严重犯规致林孝埈摔倒，中国队仅获得铜牌。

张晶肯定了男队在出现意外前的表现，“我们在技战
术上有安排，运动员们打得非常漂亮，从开始超越的每一
个点，该守住的点，或者是该放松的点，包括所有的超越都
是在计划内的，所以打得还是很清晰的，非常漂亮”。

但对于最后的身体接触，张晶表示韩国队还是太激进
了，“是我们意想不到的、身体上比较激烈的碰撞和接触。
所以最后结束的时候，对运动员的心理造成了影响，没太
预想过会出现这样的情况”。

“虎口拔金牌”

女子 3000米接力金牌对中国队来说，可谓意外之喜。
张晶表示，这是在“虎口”里拔出来的金牌。

“韩国女队的金吉莉和崔敏静要比我们的女队员更有
经验，或者（能力）更突出一些，尤其是她们参加的大赛比
较多，但我们现在跟她们的差距越来越小，可以看出无论
是速度上还是中长距离耐力上，跟韩国还是有一拼、有一
争的。”张晶说。

对于公俐在最后时刻超越金吉莉的果断，张晶说这是
公俐的性格使然。“她平时的性格其实也（果断），她训练非
常努力，性格也非常执着，绝对不认输，这也是她一直滑第
二棒的原因。”

场场硬仗 每金必争

对于亚冬会的比赛，张晶表示赛前的预期就是“每一
场仗都比较艰难”，“所以每金必争，但每一块金牌都存在
着不确定因素，就看场面上的对抗，或者是整体的团结”。

经过三个比赛日的比拼，张晶认为，“运动员们的竞技
状态、场上拼搏的精神、团队的团结一致，确确实实打出来
了，值得赞赏”。

这种拼搏、团结的精神在老将和新人身上都有体现。
张晶说，年仅18岁的小将杨婧茹有一种初生牛犊不怕虎的
劲儿，“她比赛很积极，心态非常向上，有种斗志昂扬的年
轻风范，是我们队伍里的‘小星星’”。

对于范可新等老运动员们，张晶说：“他们给年轻人带
来的是勇敢拼搏、胸怀大局的精神，让我很感动。”

两个拥抱

在中国女队夺得女子3000米接力金牌后，张晶深情拥
抱范可新时，眼角闪着泪光。对于这难得的情绪外露，张
晶说，其实有两个拥抱令她动容。

“第一个拥抱是林孝埈的拥抱，当时林孝埈在哭泣。”
林孝埈在8日夺得男子500米冠军后第一时间冲上缓

冲垫拥抱了张晶，泪水止不住地流下来。在那之前，中国
队在当日的前四场决赛中接连遭遇失误与意外，一直与金
牌无缘。

老将范可新以一枚团体金牌结束了自己的第三届、同
时也是最后一届亚冬会。

“还有范可新的一个拥抱，范可新抱我的时候就哭了，
哭完以后她说‘谢谢教练’。”

剑指米兰

“时间过得很快，（距离米兰冬奥会）已经不足一年
了，每一堂课、每一次训练、每一次比赛，对我们来说都是
在积累经验。所以未来的每一次比赛，我们都会全力以赴
去打，都会把困难想在前面，为米兰做好准备。”张晶说。

再入六金 创造历史

中国队选手齐广璞、徐梦桃和李心鹏（从左至右）
夺得自由式滑雪空中技巧混合团体冠军。 新华社发

2月 10日，高亭宇夺得速度滑冰男子
500米冠军。 新华社记者 王建威 摄

中国短道队主教练张晶：

有遗憾 有惊喜
有感动 有收获


