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星期日

退休新篇：学术探索献良策

2013年从湛江经开区退休，并不是
廖东职业生涯的终点，反而成为他学术
探索新的起点。他没有选择安逸的退休
生活，而是决定在学术领域深耕细作
——专职担任湛江市哲学政治经济学学
会（以下简称市哲经学会）会长，成为汇
聚官方智库、高校智库和社会智库力量
的新型智库带头人。

“这是一份荣誉，更是一份沉甸甸的
责任。”廖东说。该学会汇聚近 300位来
自湛江多所高校、市委党校、机关企业等
社会各界的专家学者，可谓人才济济。
如何发挥智库的作用，为湛江经济社会
发展提供强有力的理论支撑？这是廖东
经常思索的问题。

学术研究最终目的在于服务社会。
他以身作则，带领学会同仁乐守理论阵
地。十多年来笔耕不辍，他撰写并公开发
表80余篇论文和研究报告，其中有6篇入
选《中国粤港澳大湾区蓝皮书改革创新报
告》，多篇荣获优秀论文奖。去年9月，他
十多年的心血结晶——《蓝色崛起新湛江》
公开出版。近30万字的学术专著，全面探
讨了湛江在新时代背景下的发展机遇与挑
战，深入分析湛江与粤港澳大湾区、海南自
贸港的经济现状，趋势及发展策略，得到
李国强、陈鸿宇、田丰、宁凌、涂成林、陈
池等学术界知名人士高度肯定。

廖东将多年积累的理论知识与实践
经验，转化为对湛江发展的实际贡献。
在他的带领下，市哲经学会通过积极开
展理论宣讲、课题研究、学术交流、教育
培训、成果推广等社会科学普及活动，为
湛江的高质量发展贡献力量。期间，学
会七次荣获“全国先进学会”称号，由学
会主办的“湛江（省域副中心）哲经科普
教育基地”2021年9月被广东省社科联认
定为省级科普基地。

传道授业：知识传承续耕耘

既能写，更会讲，群众爱听。廖东带

领学会专家团队投身理论宣讲事业。“廖
教授的宣讲深入浅出，很有特点：能让听
众‘从低头到抬头’、从交头接耳到全神
贯注、从进进出出到无人进出。”在雷州
市的一次大型宣讲活动后，该市领导对
廖东的宣讲艺术点赞。

自党的十八大以来，廖东积极参与
由湛江市委宣传部、市委讲师团组织开
展的 50多个专题的理论宣讲活动，宣讲
达 800多场次，听众近 10万人次，足迹遍
布湛江各地。廖东备课精益求精，善于
将复杂的理论转化为通俗易懂的语言，
让听众深刻理解理论的现实意义，受到
广泛好评。

近两年，他的授课范围扩展到外省，
先后应邀到河北省保定市的望都县、邢
台市的襄都区、沧州市的海兴县和献县
等多个县区讲学。讲授招商引资实务、
县域经济高质量发展和制造业当家策略
等重点专题，为当地发展提供思路和策
略。当地干部群众反映，虽然此前听过
了不少专家的讲座，但来自广东的廖教
授的课讲得更精彩，很有现实指导意义。

廖东多次荣获省、市优秀宣讲员称
号，并两次入选广东省委讲师团向中宣
部推荐表彰“全国优秀理论宣讲员”候选
名单。在高手如林的2018年广东省评选

“十佳理论宣讲员”的总决赛中，他取得
全省第五名的好成绩。当时评委评价他
的理论宣讲“在全省具有独创性，是全程
脱稿引领PPT，而不仅仅是解读PPT。”

谈到宣讲心得，廖东深有体会：“全
程脱稿靠的是‘硬功夫’，案例和语言的
生动也是关键。宣讲员不能仅仅是枯燥
理论的灌输，更要紧密结合湛江实际，以

‘接地气’的鲜活事例，群众喜欢的演讲
方式讲述，才能解读和贯彻好中央和省
的政策。”

廖东不仅在学术研究、宣讲领域取
得突出成果，更以其深厚的理论底蕴和
丰富的实践经验，获聘为广东海洋大学、
广东医科大学、岭南师范学院、湛江市委
党校的客座教授和研究生导师，为培养
新一代人才贡献智慧和力量。他作为校
外导师，在市哲经学会与广东海洋大学

马克思主义学院共建的研究生培养基地
中，精心指导多位硕士研究生。自 2016
年以来，该硕士点共培养了100位硕士研
究生，为湛江的学术传承和人才培养注
入新的活力。

勇于开拓：品牌强市建新功

作为湛江市哲经学会会长，廖东赢
得了广东省价格和产业品牌发展协会的
高度信任，获聘该协会的特聘专家，成功
将品牌建设功能引入学会，使湛江成为
全省建立和推广首席品牌官制度的试点
城市，开启了湛江品牌强市的新篇章。

今年 1月 18日，广东省价品会湛江
市代表处（品牌建设中心）正式成立，廖
东被任命为中心主任。他迅速行动，撰
写文章《建立和推广首席品牌官制度，助
力湛江品牌强市的实践与探索》（发表于
2025年2月27日《湛江日报》），从湛江品
牌强市建设的成效与挑战、首席品牌官
制度在湛江品牌强市建设中的主要作
用、建立和推广首席品牌官制度的实施
策略三大方面，为湛江品牌建设提供理
论支撑。

他带领团队深入湛江各县（市）区，
开展品牌建设宣讲活动，积极宣传首席
品牌官制度的意义和价值。面对诸多困
难，他亲自谋划，通过广泛发动和精心组
织，仅用三个月时间就成功举办了两期

“首席品牌官”研修班，培养了近 80位具
有专业素养的品牌人才，为湛江诞生广
东首批“首席品牌官”奠定坚实基础。

今年4月，廖东以学会和省级科普基
地的名义，联合广东省体制改革研究会
和广东省价格和产业品牌协会，在吴川
市成功举办“深改赋能，品牌引领，助力
湛江高质量发展研讨会”。会议汇聚了
150多位专家学者和企业代表，共同探讨
品牌建设与高质量发展的新路径。会
上，湛江诞生了广东首批“十大企业首席
品牌官”，成为湛江品牌建设的一个新的
里程碑。通过这些举措，廖东不仅为湛
江品牌强市战略开辟了新路径，更为地
方经济高质量发展注入了强大动力。

“银发学者”廖东：

退休十年笔耕不辍
精研学术赋能湛江发展

日前，湛江市第三届百姓微宣讲比赛吸引
了公众的关注。来自全市各地的优秀选手，用
生动的语言讲述着高质量发展的“湛江故事”。
而在赛场之外，一位退休干部正以另一种方式
为这座城市贡献力量——作为湛江市哲学政治
经济学学会会长，廖东带领学术团队深耕理论
研究，将论文写在湛江大地上。

“退休不褪色，离岗不停歇”，这是廖东老同
志的真实写照。他用奋斗与坚守，在学术领域
书写对党和人民的忠诚；以学术之光，赋能湛江
发展。他的宣讲艺术更是深受各地干部群众的
赞赏。去年，在中华人民共和国成立75周年之
际，他被授予“光荣在党50年”纪念章和证书。
此外，他还曾荣获全国先进社科工作者、全国

“五一”劳动奖状获得者等称号。
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