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7月31日，2025年湛江市中
学生国防教育夏令营圆满落幕。
这场由市教育局主办、中小学德
育基地承办的活动，以“迷彩青
春铸军魂 强国复兴有我”为主
题，带领湛江一中 100名学子在
军事体验中厚植家国情怀，在实
践磨砺中养成良好习惯。

晨曦中，退役湛江舰的钢铁
身躯气势雄伟。学子们登甲板、
入舱室，在讲解员的讲述中触摸
舰艇的峥嵘历史；在基洛级潜艇
狭小的空间里，精密复杂的仪器
设备让同学们真切体会到“每寸
空间都是战场”的深意。“潜艇
里的每一件物品都有固定位置，
这让我明白强国强军需要从培养
严谨习惯开始。”一名学生感慨。

午后的德育基地，迷彩身影
成为烈日下最耀眼的风景。“豆
腐块”被子棱角分明，洗漱用品
列队成行，内务整理课让“生活
有序”不再是口号；92 式手枪
分解结合训练中，学子们屏息凝
神拆解部件，在反复练习中学会
像攻克学习难点般拆解问题；战
术匍匐留下的泥痕与协作训练中
的呐喊，将团队精神刻进青春记
忆。

“叠被子练专注，练战术磨
毅力，这些成了学习的‘隐形助
力’。”参训学生的总结道出实践
真谛。汗水浸透的迷彩服下，是
习惯养成的悄然蜕变。

作为全省国防教育改革创新
的积极实践者，湛江已培育 24
所国家级国防教育特色学校，17
所示范学校。此次夏令营既是军
事体验，更是一堂“习惯+情
怀”的成长课，让自律品格融入
青春血脉，让强国复兴的种子在
心中扎根发芽。
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军博园陆空装备区。 讲解员讲述舰艇的历史与使命。

近距离感受海军舰艇的威严。 学生对军舰模型深感兴趣。

走进退役的基洛级877潜艇。
参观军博园陆空装备区。

学生们登上舰艇甲板学生们登上舰艇甲板。。


