
近日，南国热带花园园林工人
在蝶醉花海为不久前种植下的千日
红花苗施肥、淋水和除草，精心打
造千日红花海。千日红也叫百日
红、火球花，它的花朵颜色丰富，
有红、粉、紫、白等多种颜色，花
期特别长，能从夏天一直开到秋
天。届时，南国热带花园蝶醉花海
里的千日红将盛放如火，构成一片
多彩的花海，为市民带来一场秋季
花海盛宴。

通讯员 陈永锋 摄影报道

南国热带花园打造千日红花海
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本报讯 记者林艳芳 通讯员李玉
茹报道：预计，受热带低压的影响，今明两
天（18-19 日），我市有一次大到暴雨，局
部大暴雨的降水过程，沿海面风力 6-7
级，阵风 8-9级。当前赤坎区、霞山区、坡
头区、麻章区、东海岛及附近海面将有暴
雨发生，上述区域暴雨黄色预警信号生效
中，请注意防御。

立秋过后，受台风“杨柳”环流影响，8
月以来雨水不断，早晚有点秋凉。19日将
出伏，但暑热仍未退。连日来，我国多地
高温高湿，南北方一同感受“蒸桑拿”。

最近港城的天气在“晴热→下雨→
晴热→下雨”模式里反复横跳，真是“东
山飘雨西山晴”的具象化。雨水一退场，
气温就上扬，17 日我市录得最高气温
31℃。

以为台风“杨柳”退场后，雨势会减
弱。但从 16 日开始，天气舞台又安排新
星——热带低压“无缝对接”。18日早晨
前后移入北部湾，强度逐渐减弱。

预计，受热带低压环流影响，18日-19
日我市将有一次大到暴雨、局部大暴雨的
降水过程，主要影响时段在 18日，主要落
区在中南部（市区、雷州、遂溪和徐闻），过
程累计雨量60～150毫米、局部260毫米左
右，局地伴有雷暴、短时强降水和 7～8级
左右短时大风，全市沿海海面风力逐渐加
大至 6～7级、阵风 8～9级；20日起雨势逐
渐减弱，全市以雷阵雨为主。强对流和局
地强降水影响风险高，大家外出时需注意
做好防御措施。

今天白天到夜间，市区阴天，有中到
大雨，局部暴雨，东南风 3～5 级，相对湿
度 75～98%。具体预报如下：

18日：小到中雨，26～30℃；
19日：小到中雨，27～32℃；
20日：小雨，局部有阵雨，27～33℃；
21 日：晴到多云，局部有小雨，27～

32℃。

温馨提示
热带低压影响期间，全市沿海海面

风力较大，需注意做好海上防风安全工
作。

需注意防御雷电、短时强降水、短
时大风等强对流天气及其引发的城乡积
涝等次生灾害。

今明两天我市有暴雨局部大暴雨

本报讯 记者卓朝兴 通讯员陈
雪梅 杨婵兰报道：8月 16日，湛江市
图书馆举办了主题为“古人如何过夏
天？——揭秘古人夏日消暑方式”的
公益性暑期文化讲座。通过解读古籍
文献，从衣食住行四个维度揭秘古人
消暑智慧，并结合DIY互动体验，让小
读者在趣味中感受传统文化魅力。

活动伊始，老师以《诗经》《东
京梦华录》等古籍记载为切入点，系

统梳理了古人的夏日生活智慧。其
中，在“衣”之篇章，通过展示出土文物
复原图与传世画作，详细讲解了葛布、
苎麻等天然面料的降温特性，以及“轻
纱薄罗”的服饰设计巧思。当讲到唐
代“酥山”、宋代“冰雪冷元子”等消暑
美食时，主讲人特别对比了现代冷饮
制作工艺，现场小读者纷纷惊叹“原来
古人也有‘冰淇淋’”。

在“住”之环节，老师则聚焦古代

纳凉器具，从羽扇、团扇到“机械化”的
人力风扇，配合《清明上河图》中的市
井场景，生动还原了古人“手持团扇摇
清风”的生活图景。最受欢迎的互动
环节“DIY宣纸团扇”中，小读者们在
老师指导下，绘制了青藤缠绕的葫芦
与绚烂希望的夏花等夏日意象。

据介绍，湛江市图书馆后续还将
推出系列活动，持续为市民提供“寓教
于乐”的文化服务。

市图书馆举办暑期文化讲座

探寻古人消暑智慧

本报讯 记者骆丽华报道：15日下
午，2025南国书香节湛江分会场，作家苏
展亲临湛江书城鑫海店，为小读者带来一
场精彩的写作分享会，用“以小见大”的
视角为大家解锁写作“新密码”。

湛江书城鑫海店多功能厅内座无
虚席，孩子们在家长的陪同下，早早
来到这里聆听苏展的精彩讲座，踊跃

举手发言互动。
苏老师以自己的作品《学语文来破

案》《百家碗》《紫霞坡》等为例，从
“以小见大”的艺术魅力、实操方法、容
易出现的误区，传授如何实现“小”与

“大”等方面的写作经验。
小读者们还声情并茂地现场诵读、

演绎苏老师的作品，让观众沉浸式体验

写作魅力，获得热烈的掌声。
苏展是中国作家协会会员，苏轼第

37代嫡孙女，湛江市作协副主席。曾获冰
心儿童文学新作奖、叶圣陶教师文学奖、
首届澳门国际文学奖、《少年文艺》年度
佳作奖、《东方少年》年度重点作品扶持
项目优秀奖等奖项。已出版《百家碗》
《最长的假期》《奔跑 小学生》等系列。

南国书香节写作分享会

苏展解锁写作“新密码”


