
揭
秘

05

责
编
责
编
：：
李
春
华

李
春
华

版
式
版
式
：：
王
晓
冬

王
晓
冬

文
体
部

文
体
部
：：33

33
22
88
00
66
44

jj qq
zz kk
@@
gg
dd
zzjj dd

aa
iill yy
..cc
oo
mm
..cc
nn

20252025//88//3131

星星期日期日

就树论树 31
□ 文/水木 图/张莉

无患子：洗尽俗尘结禅缘
在神秘的大自然中，无患

子好似一位隐世高人。它低
调地存在，悄然地生发。看似
寻常无奇，却在默默地修炼着
自家的“独门武功”。

无患子，学名 Sapindus
mukorossi Gaertn.，属无患子
科无患子属落叶乔木。它的

“同门兄弟”是家喻户晓的荔
枝、龙眼、红毛丹，那都是闻名
遐迩的热带水果。但无患子
无意去讨好“吃货”，它走的是
不同路线，这个随后笔者会一
一详说。

无患子作为本土树种，在
湛江乡村野外可以找到踪
迹。湛江南亚热带作物所的
珍稀园里的无患子树，长得很
高，由于其他林木遮挡拍不出
全貌。现在正是果期，树上果
实累累，地上也散落一片。

无患子树生得风姿绰
约。树干挺拔粗壮，树皮呈灰
白色，平滑不裂。它长着偶数
羽状复叶，叶片全缘互生，繁
茂的枝叶向四方舒展，撑起一
柄巨大的绿伞，慷慨地为人们
送去荫蔽和清凉。每逢春日，
嫩绿的新叶探头，微风拂过，
奏响一片沙沙的声响。秋意
渐浓时，金黄的果实挂满枝
头，又成了生灵的食堂。小鸟
雀跃枝头挑选着熟果；小松鼠
也抱起果实就啃。据说这些
小动物不会多吃，因为果实含
有皂苷。到了冬季，树叶由绿
渐黄，接着就是黄叶飘落的时
候。

无患子的果实很惹眼，黄
澄澄圆溜溜的果子缀满枝头，
乍看像龙眼。近球形的果实
直径 1至 2厘米，起初青涩可
人，渐渐披上金黄的衣裳，在
阳光下温润迷人，吸引你与它
结缘。

这小小的果实，自古便被
发现蕴藏着“魔力”。它是天
然的清洁剂——只需将果皮
浸水揉搓，清水中瞬间泛起丰
盈的泡沫。这些泡沫不仅能
洗净衣物，还散发着沁人的淡
雅清香。遥想古时溪畔，村姑
们用无患子捣衣的场景，是不
是一幅充满诗意的生活图
卷？更难得的是它的“绿色环
保”属性，没有化学剂污染的
隐忧，不愧是大自然的绿色馈
赠！

在中医看来，无患子的根
与果皆可入药，是调理小恙的
得力助手。偶感风寒咳嗽，它
或许便能悄然解忧，可谓是守
护健康的“林间药箱”。

无患子树形美、树干直、
树冠茂，是优质行道树，其树

冠茂密，秋叶金黄。2007年后
秋天红色系树种走俏，如美国红
枫一度供不应求，黄色系树种受
忽略，无患子也不例外。园林讲
究个性与多样，由于红色系树种
泛滥导致价格走低，因此优秀黄
色系树种变得珍贵。无患子秋
色略逊银杏，但其他方面更优，
逐渐成热门。因供不应求，其从
无人问津到一树难求，2013年
米径 15cm 的无患子 400-500
元/棵，如今涨到1300-1400元/
棵，涨幅300%。

无患子的木材硬度适中，

材质稍脆，纹理通直，加工容
易。可作零星用具或制造箱
柜。在古代，还有用无患子的
木材制成木具或木棒，认为有
辟邪、驱魔杀鬼的作用。

在漫漫的历史文化长河
里，无患子亦占有一席之地。
佛教文化中，它备受尊崇，人
们取其果实制佛珠。一颗颗
圆润的珠子被虔诚串起，凝结
着人们对未来的祈愿与对佛
法的至诚。信徒们捻着无患
珠子诵经，从中汲取一份澄澈
的宁静之力。

用无患子的核制作手串，
还是一种流行的文玩，让许多
人乐此不疲。无患子盘玩后
通常呈现乌黑油亮、包浆浑厚
的玻璃底效果，其表面光泽如
玉石般温润，颜色会从初期深
褐色逐渐向黑红色过渡，形成
独特的岁月痕迹。

长期盘玩的无患子表面
形成致密包浆层，呈现出类似
黑曜石的光泽，尤其在强光下
可见通透感。通过长期观察
颜色层次变化发现：初期，深
褐色或酒红色基底逐渐显现；
中期，颜色向黑红色过渡，局
部出现牛毛纹沁色；后期，整
体呈现乌木黑，边缘透出琥珀
色光泽。

十年以上的老串包浆厚
度可达 0.5-1毫米，触感如丝
绸般滑腻，且具有抗裂性，即
使偶尔磕碰也能自我修复。
无患子手串长期带在身上，据
说可以促进人体局部的血液
循环，有利于人们去除人体皮
肤上老化角质，能起到美容养
颜的功效。可能因为心理作
用等因素，使信奉者的情绪放
松，精神压力缓解，变得平心
静气。

玩无患子手串的人士都
知道，无患珠子越小越矜贵。
原因在于无患子属果实尺寸
多 在 12-16mm 之 间 ，7-
10mm的果实少之又少。为凑
成一串珠子，往往要从数千颗
原料中筛选。

加工过程中需剥离果壳、
精细打磨。小尺寸的珠子，其
加工复杂度远超常规尺寸。
另外颜色也与价格密切关
联。黑红色的珠子因氧化充
分且皂苷含量高，具有最佳包
浆效果，价格可达普通黑色的
3倍。棕红色为次优品相，价
格较黑色高 50%-80%。纯黑
色是基础品相，市场流通量最
大，价格相对稳定。

7-10mm 的无患子佛珠
串需求最旺盛，尤其是“108颗
标准持珠”，其附加值更高。
至于收藏级的手串，直径误差
≤0.3mm、圆度偏差≤5% ，
此类精品不可多得。

无患子，这大地的精
灵，既可洗涤俗世尘垢，又
能深结佛门禅缘，以它独有
的方式诠释着自然和生物的
诸般美好。纵然没有娇艳花
朵与浓郁芬芳，它那低调而
实用的光芒，依然吸引着我
们瞩目。何不在匆忙的日子
中，为它停留片刻？去感受
这份朴实的林间意趣，去领
略自然之美与纯粹。


