
紫砂壶，作为中国传统茶文化的瑰宝，
其独特的材质和制作工艺赋予了它无可比拟
的品茗体验。但是，如何选择与紫砂壶相配
的茶叶，也是许多茶友关注的问题。下面，
就让我们一起来探讨一下紫砂壶如何选茶叶。

了解紫砂壶的特点

紫砂壶的特点是保温性能好，能够很好
地保留茶叶的香气和口感。因此，选择茶叶
时，我们要考虑到这一点，选择那些香气浓
郁、口感醇厚的茶叶。

根据紫砂壶的泥料选择茶叶

紫砂壶的泥料种类繁多，不同的泥料对
茶叶的吸附和渗透作用也有所不同。例
如，紫泥壶适合泡制普洱茶、黑茶等陈年
老茶，因为紫泥壶的吸附性较强，可以去
除茶叶中的杂质，凸显茶叶的醇厚口感。
而朱泥壶则适合泡制绿茶、黄茶等清香型
茶叶，因为朱泥壶的透气性好，能更好地
保留茶叶的清香。

考虑茶叶的冲泡次数

紫砂壶的保温性能使得茶叶在壶中能够
持续释放香气和口感，因此，选择茶叶时，
我们还要考虑其冲泡次数。一般来说，耐泡
性较强的茶叶，如普洱茶、黑茶等，更适合
用紫砂壶来冲泡。

个人口感的偏好

当然，最终选择茶叶的关键还是要考虑
个人的口感偏好。如果你喜欢清香型的茶
叶，那么可以选择绿茶、黄茶等；如果你喜
欢口感醇厚的茶叶，那么可以选择普洱茶、
黑茶等。只要选对了茶叶，再用紫砂壶来冲
泡，就能品味到无与伦比的茶香。

总之，紫砂壶与茶叶的搭配是一门艺
术，需要我们在实践中不断摸索和体验。
通过了解紫砂壶的特点、泥料、茶叶的冲
泡次数以及个人口感的偏好，我们就能更
好地选择出与紫砂壶相配的茶叶，享受到
品茗的乐趣。 （宗和）

贺《高岭古今诗文集》
出版并呈诸友
曹瑞宗（赤坎）

百年不折树英雄，

高岭由来有古风。

当日同游行上下，

如今分袂各西东。

春花秋月月如鉴，

秋月春花花自红。

越秀山前珠水畔，

吟声千里托飞鸿。

山居乐
叶君保（赤坎）

醉摘星云斟汉酒，

酣收雾霭煮唐茶。

常将画耙耕新月，

惯以诗花播彩霞。

乐在平凡修美好，

甘怡奋斗作赢家。

微言片语评公道，

学岭勤田种豆瓜。

鹭洲岛感赋
莫真荣（赤坎）

风帆点点碧云边，

白鹭高飞一线牵。

十岛联营兴伟业，

双桥竞渡展新篇。

农林并茂家家乐，

鱼米齐丰处处鲜。

悦耳涛声人欲醉，

停车爱晚舞翩跹。

我欠秋天一首诗
陈尚来（坡头）

气爽云高果硕时，

心铭抗日颂雄师。

南飞北雁排人阵，

西照东篱串菊枝。

澎湃墨潮毫似剑，

沸腾歌海舞如狸。

梧桐叶落临端砚，

我欠秋天一首诗。

中秋夜钓
萧海声（吴川）

波光潋滟月如棉，

屏气凝神望眼穿。

莫笑无聊空守夜，

安知我意水中天。

陪读有感
罗石英（赤坎）

鸡唱疏疏破晓宁，

书生早起趁风清。

竹笤徐扫庭前叶，

陪读蕉窗滴雨轻。

国
画

杨
德
明

作

怡
情

11

责
编
责
编
：：
李
春
华

李
春
华

版
式
版
式
：：
王
晓
冬

王
晓
冬

文
体
部

文
体
部
：：33

33
22
88
00
66
44

jj qq
zz kk
@@
gg
dd
zz jj dd

aa
iill yy
..cc
oo
mm
.. cc
nn

2025/10/12

星期日

作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品作品锦囊

国
画

陈
桂
珍

作

紫砂壶与茶叶：如何巧妙搭配？


