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新华社日本名古屋9月22日电（记
者肖世尧、季嘉东）22日，爱知·名古屋亚
运会体操项目女子个人全能比赛展开激
烈争夺。16岁的中国小将柯沁沁以 0.4
分之差遗憾摘银。日本队27岁老将杉原
爱子在最后一项跳马中拿到高分，逆转
夺金；16岁新星西山实沙获得铜牌。

自1974年首次参加亚运会以来，中
国队从未让体操女子全能金牌旁落。此
次无缘金牌，意味着中国队的连冠纪录
停留在13次。

中国队派出柯沁沁、张清颖参加女
子个人全能比赛，两人均是首次参加亚
运会。作为新科亚锦赛全能冠军，柯沁
沁开场表现稳健，第一轮跳马得到
14.033 分，第二轮高低杠拿下 14.100
分。两轮过后，柯沁沁以 28.133分升至
第一。杉原爱子凭借 13.533分的高低杠
和 14.266分的平衡木，以 27.799分排名
第二。

第三轮，柯沁沁在平衡木比赛中出
现掉木失误，拿到 13.700分；杉原爱子
则在自由操中获得 13.700 分。三轮过
后，柯沁沁以 41.833分暂列榜首，杉原
爱子和张清颖紧随其后，前三名分差不
到0.5分。

最后一轮，率先出场的杉原爱子在
跳马中高质量落地，拿到 14.100分，以
55.599分升至第一。压力之下，柯沁沁
在自由操中拿出干净流畅的成套动作，
获得该单项全场最高的完成分，但因难
度分相对偏低，最终只得到 13.366分，
以55.199分排名第二。

西山实沙在跳马中拿到 13.933 分，
反超在自由操中表现一般的张清颖，以
55.032分升至第三。

柯沁沁表示，要迅速忘掉这场失
利，在后续的团体和单项比赛中更好地
发挥训练水平。

对于中国队首次无缘该项目金牌，
柯沁沁说：“希望能够通过自己的努
力，在未来再次参加亚运会，在这个项
目站上更高的领奖台。”

此外，51岁的乌兹别克斯坦名将丘
索维金娜在女子跳马资格赛中出场，两
跳平均 13.266分排名第四，晋级跳马决
赛。这也是“丘妈”以运动员身份参加
的第七届亚运会。

9月22日，中国选手柯沁沁在个人全能决赛自由操比赛中。 新华社发 9月22日，丘索维金娜在跳马比赛后致意。 新华社发

中国队首次无缘亚运女子体操全能冠军
51岁“丘妈”登场

新华社日本名古屋9月22日电
（记者林德韧、梁晨）在22日进行的
爱知·名古屋亚运会10米气步枪混合
团体决赛中，中国组合王子菲/盛李
豪以 507.1环的成绩夺金，并先后打
破资格赛和决赛世界纪录。

21岁的盛李豪由此成为本届赛
事诞生的第一个“三金王”。前一天，
他刚刚夺得男子 10米气步枪团体和
个人冠军。加上男子团体的世界纪
录，他还已经打破3项世界纪录。

对于持续破纪录的表现，盛李
豪说：“比赛成绩打得是非常高，
我也没预料到能打那么高，比平
时训练要高很多，感觉也是运气
好一些。”

当天资格赛中，两名中国队选
手手感火热，盛李豪 319.3环，王子

菲 319.6 环，两人合计 638.9 环，把
世界纪录一下拔高了2环。原纪录是
盛李豪和彭鑫露搭档在 2025年射击
世界杯宁波站上创造的。

资格赛总时长 40分钟，每人 30
发，盛李豪用了不到 20分钟就“打
卡下班”，平均不到40秒就完成一套
装弹、举枪、贴腮、瞄准、击发；
跟前一天男子比赛一样，留下一众
对手齐刷刷站在靶位上继续奋斗。

“对，比赛风格一直也是这样，希望
能保持自己的打法和节奏。”他说。

中国队、印度队、韩国队和日
本队闯入决赛。

决赛中，王子菲/盛李豪从第一
阶段开始就保持领先。进入淘汰阶
段后，他们以 379.5环排名第一，领
先第二名日本队 1.3环，印度队排名

第四率先出局。随后3枪，王子菲和
盛李豪合计打出 64.1环，将优势扩
大到 3.5环，日本队获铜牌，中国队
与韩国队进入冠军争夺。

最后3枪，中国组合继续稳定输
出，打出 63.5环，最终以 507.1环夺
冠，把挪威队保持的原世界纪录提
高了 0.4 环。韩国队以 502.9 环获得
银牌。

决赛中，19岁的王子菲一度打
出 9.4环和 9.9环的低环数，但她迅
速调整，最终拼下了这枚金牌。对
此，王子菲说：“中间有失误，我觉
得也是很正常的事情。就是回想一
下自己的感受，然后努力调整回正
常的状态。”

在后面赛程中，王子菲和盛李
豪都还将参加50米步枪三姿的比赛。

““光速光速””打卡下班打卡下班
盛李豪三刷世界纪录盛李豪三刷世界纪录

9月22日，中国队选手王子菲（左）、盛李豪在比赛中。 新华社记者 刘磊 摄


