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本报讯（记者崔彩玲 通讯员傅湛
江）湛江是中国海鲜十大产地之一，三面
临海，海产资源丰富，海鲜种类繁多，琳
琅满目。湛江海鲜因其新鲜和美味而闻
名，中秋国庆双节前后，很多市民快递新
鲜海鲜至外地亲戚朋友，得益于国内快
捷的物流运输，湛江海鲜“游”出港城，成
为各地餐桌上的香馍馍。

要将其运往全国各地并保持新鲜，
不少市民与商户选择顺丰、京东等快递
完成鲜度交付。霞山某市场龙经理在
接受采访时说，开渔后由于海鲜品种
更加丰富、货源更加充足，到市场来办
理海鲜快递业务的市民越来越多，据
不完全统计，每天海鲜成交量比平时多
一至两成，国庆临近，成交量比平时还要
翻一倍。

记者在采访中发现，随着人们生活
水平提高，一到节假日特别是中秋、国
庆、春节前办理海鲜寄送的市民排成长
龙。“主要是得益于湛江市政府鲜美湛江
的宣传和巴黎跳水奥运冠军全红婵的影
响效应，目前市场内有顺丰、京东、邮政、
速胜等几家快递公司入驻，市民办理海
鲜快递业务非常快捷方便，点对点寄送，
快递公司直接将鲜美海鲜寄送到客户家
门口。”龙经理告诉记者，预计今年国庆
节与去年同期相比，海鲜交易成交量会
突破两成。

湛江新鲜海鲜也盘活了一大批海鲜
微商，专做海鲜快递的微商陈女士告诉
记者，他们是代购与实体店双驾齐驱的
微商，开渔后每月的快递邮费8千至1万
元，中秋期间邮费去到3万至5万元，成

交量在70至80万元之间，“今年国庆、春
节期间成交量有可能达到100万元。”陈
女士信心满满地告诉记者。

记者在海滨大道中一家快递公司看
到，不少人在办理快递邮寄业务，其中不
少于5人是办理海鲜运输。正在缴费的
石伯伯告诉记者，他儿子在北京一家上
市公司上班，念念不忘就是家乡的海鲜，
他这次主要是寄送斑节虾、白鲳鱼和马
友鱼。“今年国庆节原本想和老伴上北京
去团聚，哪知道老伴扭到脚，现在行动不
方便，寄些海鲜给儿子他们过节，儿子一
家四口都爱吃湛江海鲜，人不到礼物还
是要寄到的。”石伯伯乐呵呵地说，“现在
快递挺快的，今天13点之前办理邮寄，
基本上明天就能到北京了。”时间缩短有
利于保鲜，记者在现场看到还有几箱已
打包好的新鲜海鲜，分别是寄往广州、武
汉、宁夏、杭州等地，网点负责人说，“基
本上都是相隔一夜，这些新鲜海鲜就会
直达收件人的锅上！”

正在打包的快递工作人员英姐向记
者透露，新鲜海鲜主要通过碎冰的方式
寄送，也可以寄冰鲜海鲜，箱子可以自
带，运费23元起一公斤，每增加一公斤
收费13元，“由于路上时间缩短，这些冰
过的海鲜到了异地解冻后味道依然十分
鲜美！“”活鲜能寄吗？”“除了膏蟹以外其
他活的海鲜寄不了。”英姐告诉记者，大
批量活鲜有公司直接对接，采用专门的
物流车辆，可以整车或拼车，通过给水里
打氧的方式将湛江的生猛海鲜运往全国
各地，从而进一步打响湛江海鲜知名度
和美誉度。

假期期间，湛江场所开放时间有所调
整，一起来看看吧。

婚姻登记机构：
10月1日正常办理结婚登记业务

为进一步优化婚姻登记服务，满足广
大群众在国庆节期间办理结婚登记的美
好愿望，湛江市婚姻登记机构将于2024年
10月1日（国庆节）上午8：30-12：00正常
办理结婚登记业务。

计划在国庆节办理结婚登记的群众
须提前在网上预约。

网上预约方式
1、可通过广东省婚姻登记网上预约

系统http：//www.gdhy.gov.cn/预约申请。
2、关注“广东民政”公众号。点击“贴

心民政”进入“婚姻登记预约”。
3、微信搜索“粤省事”小程序，进入

“粤省事”小程序“人生事”栏目，选择“婚
姻”进行“婚姻登记预约”。

湛江中心人民医院：
门诊正常开诊，急诊24小时开诊

湛江中心人民医院为满足广大市民
的就医需求，国庆假期门诊安排如下：

一、开诊时间
10月1日（周二） 至10月7日（周一）

门诊正常开诊，急诊24小时开诊。
二、预约方式
可通过医院官方网站、微信公众号 、

收费窗口、自助机及医生门诊工作站进行
预约挂号。敬请留意医院官方公布的医
生出诊信息，合理安排就医计划。

湛江滨海医院：
门诊、住院正常开放

1、国庆假期期间，该医院门诊、住院
正常开放；具体出诊医师，可进入医院公
众号便民就医-在线挂号查看；

2、急诊24小时应诊；
3、体检中心：10 月 1 日-3 日放假 3

天。放假期间体检中心业务暂停。

湛江岭南骨科医院：
急诊不停诊,门诊停诊三天

湛江岭南骨科医院门急诊安排如
下：一、急诊不停诊（24 小时正常开诊）；
二、国庆节期间（10月1日至10月3日）门
诊停诊三天，之后所有门诊均正常开诊；
三、医技科室（CT室、MR室、DR室、骨密
度室、B 超室、心电图室、检验科）国庆节
期间正常开诊；四、健康体检：10月1、2、3
日停检三天，之后正常体检。

急诊（分诊台）电话：0759-2829936

湛江市博物馆：
10月1日－10月7日正常开放

2024年国庆节假期湛江市博物馆、广
州湾法国公使署旧址及陈明仁将军旧居
正常开放，具体安排如下：

10月1日－10月7日正常开放，
10月8日闭馆一天进行日常维护。
湛江市博物馆（赤坎区南方路50号）
开放时段：9：00-17：30（17：00停止进场）
广州湾法国公使署旧址（霞山区海滨

一路3号）：9：00-16：30正常开放
开放时段：9：00-16：30（16：00停止进场）
陈明仁将军旧居（赤坎区兴华路 30

号）：9：00－17：30正常开放（中午休息）
开放时段：
上午9：00－12：00（11：30停止进场）
下午14：30－17：30（17：00停止进场）

湛江市图书馆：
24小时自助图书室正常开放

国庆节期间，湛江市图书馆开放时间
安排如下：

假日期间，本馆电子数字资源服务器
正常开放，读者可进行网上续借；24小时
自助图书室正常开放；临期图书请提前进
行归还或者续借。

湛江市少年儿童图书馆：
闭馆期间24小时自助还书机正常开放

2024年“国庆节”期间，湛江市少年儿
童图书馆开放时间如下：

2024 年 10 月 1-2 日（星期二至星期
三）正常开放；

2024 年 10 月 3-4 日（星期四至星期
五）闭馆；

2024 年 10 月 5-6 日（星期六至星期
日）正常开放；

2024年10月7日（星期一）闭馆；
2024年10月8日起恢复正常开放。
温馨提示：
闭馆期间，湛江市少年儿童图书馆24

小时自助还书机正常开放。

雷州市博物馆：
10月1日至10月8日照常开放

2024年国庆节假期期间，雷州市博物
馆及下辖单位雷州石狗馆开放安排如下：

2024 年 10 月 1 日至 10 月 8 日照常开
放，10月9日至10月10日闭馆。

另为更好地满足人民群众的参观需
求，丰富人民群众的文化生活，让人们有
更多的时间和机会走进雷州市博物馆，特
于10 月1 日至10 月3 日期间实施夜间延
时开放，延时开放时间为 17：30-21：00
（20：30停止入馆）。

欢迎广大市民群众入馆参观！
本报综合

湛江这些场所国庆“不打烊”

直达各地亲朋锅上！
节日期间湛江海鲜快递业务成倍增长

霞山一市场内快递点的海鲜快件堆积如山霞山一市场内快递点的海鲜快件堆积如山。。本报记者本报记者 崔彩玲崔彩玲 摄摄

1、冷链物流：使用冷藏车或冷
藏集装箱进行运输，确保海鲜在整个
运输过程中处于适宜的低温环境中，
减缓细菌生长和繁殖，延长海鲜的保
鲜期。

2、无水保活运输技术：这是一种
新型的运输方式，通过冷驯化和天然
植物源诱导休眠剂促使水产品进入
休眠状态，然后在无水状态下进行运
输，到达目的地后再通过梯度升温的
方式“唤醒”水产品，恢复其活力。

3、气调包装：通过改变包装内的
空气组成，降低氧气浓度，增加二氧
化碳浓度，抑制微生物的生长，延长
海鲜的保鲜时间。

4、生物保鲜技术：使用天然植物

提取物或其他生物保鲜剂，如 Ap-
eel Sciences 的技术，通过在海鲜表
面形成一层保护膜，减缓氧化和水
分流失，延长保鲜期。

5、传统的干燥和腌制方法：将海
鲜晒干或腌制，虽然这种方法会改变
海鲜的口感和质地，但可以大大延长
其保存时间，适合长途运输。

6、优化包装：使用密封性好的
包装材料，如真空包装或气调包
装，减少海鲜与空气接触，降低氧
化和细菌污染的风险。

7、快速运输：尽可能缩短运输时
间，选择快速的物流方式，如空运或高
速铁路运输，以最快的速度将海鲜送
达目的地。

本报讯（记者卓朝兴 实习生陈
佩雯）2024年10月1日，是中华人民
共和国成立75周年华诞。市新华书
店、湛江书城在国庆期间将组织开展
一系列丰富多彩的文化活动，欢迎大
家踊跃参与，畅享假日“文化大餐”。

10月1日9：30，“四海升平歌盛
世 五湖欢腾颂华章——国庆75周年
诗歌朗诵会”将在湛江书城鑫海店举
行。15：30，童“画”强国，献礼国庆活
动将在市新华书店九二一分店举行。
16：00，“童心爱国 共迎国庆”国防教
育主题活动将在湛江书城金沙湾店举
行。16：30，读《闪闪红星》，点亮爱国
心活动将在湛江书城华都汇店举行。

10月3日10：00，书香盈盈 共庆
华诞——庆祝中华人民共和国成立

75周年活动将在湛江书城坡头店举
行。

10月4日15：30，学习先辈事迹
传承红色精神——红色经典故事会将
在湛江书城鑫海店举行。

10月5日16：30，茱萸挂件 重阳
祥瑞——重阳节主题活动将在湛江书
城华都汇店举行。

10月6日16：00，“我们的节日·
重阳节”古诗文朗诵会将在湛江书城
金沙湾店举行。

10月7日15：30，“童心绘祖国”
国庆节主题活动将在湛江书城鼎盛店
举行。15：30，落叶跳舞，共赏秋之美
——“我们的节日”主题活动将在湛江
书城鑫海店·少年儿童分级阅读体验
馆举行。

新鲜海鲜如何保鲜

生活小贴士假期期间，市新华书店、湛江书城开展丰富多彩的文化活动

假日“文化大餐”等你来
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本报讯（记者何有凤 通讯员钟立
喜）近日，湛江市在广东省第二届乡镇农
产品质量安全监管员大比武暨食用农产
品质量安全检验检测技术能力竞赛中斩
获佳绩。经过复赛、总决赛两个阶段的激
烈角逐，湛江代表队勇夺团体三等奖，并

有2人荣获个人三等奖，取得参赛历史最
好成绩，也是粤西地区参赛团队中获得的
最好成绩。

本届比武竞赛内容包括农药残留、兽
药残留及非法添加物质快速定性检两个
方向，总计240名选手参加比赛。主要考

核选手对有关政策法规、基层网格化管
理、信用体系建设、智慧监管等业务知识
的掌握程度，采取理论知识考试、模拟抽
样（制样）和农兽药及非法添加物质的快
速检测基本实验操作相结合的形式。

湛江市农业农村局对比武竞赛高度

重视，及早谋划，精心组织，加强培训，注
重练兵。12名乡镇参赛选手争分夺秒学
理论，全力以赴练实操，以良好的姿态参
加比武，赛出了风采，有利于推进全市农
产品质量安全监管，有效保障人民群众

“舌尖上的安全”。

科普宣传进社区
本报讯（记者简陈明 通讯员朱巧飞）

近日，由徐闻县委组织部、宣传部及徐闻县
科协等24家单位联合主办的“提升全民科
学素质，协力建设科技强国”2024年徐闻
县全国科普日主题活动启动仪式举行。

活动现场，各单位通过悬挂宣传横幅、
放置宣传展板、发放宣传资料、设置咨询台
等方式，向群众宣传普及生活健康、垃圾分
类、生态环境保护等科学知识。

开展旁听庭审活动
本报讯（记者李亚强 通讯员雷凤琪）

9月29日，雷州法院公开开庭审理被告人
吴某涉嫌挪用公款罪，组织多个单位40余
名党员领导干部集中旁听庭审，“零距离”
接受警示教育。

禁毒宣传齐参与
本报讯（记者黎阳明 通讯员卢祥）9

月30日，麻章区太平镇禁毒办联合太平镇
平安法治办、太平派出所、里光派出所、太
平镇司法所、太平社工站、太平中学在太平
人民广场开展禁毒宣传教育活动。

弘扬传统促生产
本报讯（记者何有凤 通讯员刘理铭）

9月29日晚，中科炼化以“炼·青春华章，
铸·时代辉煌”为主题举办“责任与奋斗”企
业文化故事会，弘扬石油石化优良传统。

台上50余名员工代表，通过朗诵、情
景剧等形式演绎了13个关于“责任与奋
斗”的感人故事。据悉，自2021年起，中
科炼化公司党委围绕中心工作，通过举办
不同主题故事会，搭建员工自我教育平
台，增强员工责任意识，促进和推动管理
提升。

本报讯（记者陈荔雅 通讯员蒋迪）
为严厉打击辖区海上走私违法犯罪活
动，切实筑牢辖区反走私防线，近日，湛
江海警局根据上级统一部署，持续加大
辖区管控力度，扎实开展中秋国庆期间
强化打击应节商品走私行动，5天内连
续查获3起涉嫌走私案，共计查扣涉案
冻品约29吨、龙虾200余箱（6000斤）、

过驳船14条、车辆9辆，抓获涉案嫌疑
人3名。

9月21日15时20分许，根据湛江
市公安局打私支队通报，在遂溪县杨柑
河附近海域有疑似走私活动，该局迅速
采取海陆联动方式，分别从海上、陆地
派遣执法员进行联合查缉。经过近2
个小时的搜寻，执法员在杨柑河附近发

现涉案过驳船7条，经查，船上载有鸡
爪、牛百叶、牛肚等冻品约 24吨。此
外，该局于9月23日、25日，与湛江市
公安局开展联合查缉行动，查获2起涉
嫌走私案，查扣涉案冻品约5吨、龙虾
200余箱、车辆9辆、过驳船7条，抓获
涉案嫌疑人3名。目前，相关案件正在
进一步侦办中。

全省乡镇农产品质量安全监管员技能大比武，我市获佳绩——

5天内连续查获3起涉嫌走私案

有效保障人民群众“舌尖上的安全”


