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本报讯（记者黎阳明 通讯员宋晓燕
窦子敬）2月12日，正月十五元宵节，2025
麻章区“欢庆元宵节，助力‘百千万’”大型
宣传活动在麻章区麻章镇步行街举行。活
动以金蛇闹元宵、福气聚麻章为主题，以形
式多样、内容多彩的方式吸引广大市民群
众积极参与，让大家在祥和欢乐的氛围里
享服务、庆佳节。

活动包含百姓宣讲活动和平安建设、
安全生产、禁毒、征兵宣传等内容。快板文
艺宣讲麻章提升新质生产力，并以《富贵花
开 逐梦前行》《绿动麻章活力麻章》为题分
别宣讲麻章产业、生态故事，催人振奋，赢
得现场热烈的掌声。

现场设置了平安建设宣传区、网络安
全宣传区、安全生产宣传区、禁毒宣传区、
征兵宣传区、卫生健康宣传区等7个宣传
专区，并在各个专区以猜灯谜、有奖问答、
填写调查问卷等形式开展宣传。

在卫生健康宣传区，群众排队接受免
费的血压、血糖测量，来自湖光镇卫生院的
医生耐心提供义诊宣传服务，现场进行中
医诊治、药品赠送、医疗咨询等。“现在群众
的健康意识越来越强，特别是中老年人，希
望通过更多的义诊活动增进民生福祉。”广
州市卫生健康委派驻麻章区湖光镇驻那柳
村党支部第一书记陈永华说。义诊活动累
计服务群众100余人。

活动由麻章区委宣传部、广州白云区
派驻麻章区对口帮扶协作工作组牵头组
织举办。

以节为媒 以节惠民

麻章区开展
元宵节主题活动

民警宣传安全知识。本报记者黎阳明 摄

本报讯（记者卓朝兴 通讯员黄喜全）
2月12日，湛江经开区文明办、区创建全
国文明城市办公室、区新时代文明实践中
心、区教文广电旅体局、区总工会、团区委、
区妇联主办的“灵蛇献瑞 福满元宵”——
2025年湛江经开区“我们的节日·快乐中
国年”元宵节主题活动在乐华街道新时代
文明实践所举行。

活动现场欢声笑语，精彩节目轮番上
演。其中，“月满人团圆”舞台表演汇聚湛
江特色元素，载歌载舞，展现多彩文化。文
明知识有奖问答穿插其中，互动热烈。蛇
年主题造型吸睛无数，市民们纷纷拍照打
卡。“瑞蛇衔诗韵”元宵诗会上的诗词竞答
让诗意流淌，节日氛围“拉满”。

投壶、套圈、猜灯谜等游戏让大家玩得
不亦乐乎。DIY创意坊里，市民们动手体
验花灯手作、非遗竹编画，感受非遗魅力。
在文明志愿服务区，移风易俗问答、文明倡
导等让文明新风拂面而来。活动的最后，
市民们还一起“丸”转元宵，揉面、搓汤圆，
用双手创造甜蜜，共享团圆时刻。

月满人团圆
欢乐庆元宵

我们的节日

元宵

本报讯（记者李亚强 通讯员林振娣
苏金坤）“没想到在港口还能吃到这么香甜
的汤圆，这一口下去，真是甜到心里了！”2
月12日元宵佳节，为了让奔波在旅途中的
司乘也能感受到节日的温暖，广东省高速
公路有限公司湛江分公司党团志愿者在徐
闻港港口开展“清澈的爱 一路相伴”志愿
服务活动，为过往司乘人员送上热腾腾的
汤圆和节日祝福。

清晨的徐闻港港口，寒意未消，过海车
辆络绎不绝。志愿者们早早地来到现场，
搭起帐篷，摆好桌椅，准备好热气腾腾的汤
圆。“阿姨，来吃碗汤圆，元宵节快乐！”志愿
者们的吆喝声吸引了众多司乘人员，志愿
者们热情地迎上前去，将一碗碗汤圆送到
他们手中。

“这两天赶着回海南上班，没法在家过
节，没想到在这里补上了这份团圆味。”来
自山东的李先生接过志愿者递来的汤圆，
脸上露出了笑容。他表示，自己常年奔波
在外，很少有机会在家过元宵节，今天能在
徐闻港吃到志愿者送的汤圆，感受到了家
的温暖。

除了汤圆，志愿者们还为司乘人员准
备了叶搭饼、羊粥、腌粉等徐闻特色小吃。

高速志愿者
元宵送“团圆”

雷州：多彩非遗歌新韵 千年古城闹元宵
本报记者陈妍

悠扬婉转的雷州歌、铿锵有力的雷剧、
古朴神韵的雷州石狗、传世褐彩的雷州窑
……2月12日，“非遗荟萃闹元宵，欢乐祥
和贺新岁”主题元宵活动在雷州市雷湖文
化广场举办，现场张灯结彩、热闹非凡，市
民游客一同赏非遗、猜灯谜、看晚会，在浓
厚的元宵佳节氛围中共同感受中华优秀传
统文化的独特魅力。

活动现场设置游园区和灯谜区，以“集
印章兑礼品”活动方式，向游客发放纪念明
信片，邀请市民前往各非遗展位沉浸式体
验雷剧角色装扮、非遗元素盖章集邮、雷州
元素古法雕版拓印、雷州窑陶瓷制作技艺、
陶瓷文创涂彩、雷州剪纸艺术、雷州手工铜
线花艺等活动，近距离接触和了解雷州丰
富的非物质文化遗产。

在灯谜区，灯谜长廊下红灯笼与谜条
随风轻扬，流光溢彩。谜面内容丰富，从古
典文学到现代常识，从成语典故到生活百
科，游客们或仰头沉思，或交头讨论，猜中
者撕下谜条带到答题区兑换印章，完成集
章的市民可获得精美礼品。现场人潮涌
动，欢声笑语此起彼伏，俨然一片欢乐的海
洋，节日氛围“拉满”。

“特意带孩子来体验节日氛围，没想
到小朋友们都非常喜欢我们的非遗技
艺。”市民陈女士举着女儿的作品笑道，

“这些活动让年轻人直观了解传统文化，
比课本更生动。”

夜幕降临，明月高悬，灯火璀璨。元宵
文艺晚会在舞蹈《家乡月》中拉开序幕。雷
剧、歌舞、非遗汉服秀、非遗访谈、古诗朗
诵、快板舞等文艺节目精彩纷呈，全方位展
现雷州非遗文化独特韵味，引得现场观众
掌声阵阵。

其中，新编古装雷剧《苏子与罗湖》首
次登台亮相，演员们唱腔铿锵，演技精湛，
将苏轼与苏辙在雷州相遇，与当地百姓发
生的温馨故事演绎得精彩动人，赢得满堂
喝彩；由师生带来的朗诵《满江红》、舞蹈
《鼓韵雷州》等表演展现了中华文化在年轻
一代中的传承活力；节目《非遗汉服秀》将
雷州蒲织、雷州窑等传统技艺与汉服展演
相融合，传统与现代碰撞出惊艳火花；晚会
还邀请了非物质文化遗产代表性传承人向
观众分享非遗传承与创新过程中的体会与

感想，让观众深刻感受非遗的深厚底蕴和
时代价值。

近年来，雷州坚持“以文促旅、以旅彰
文”，加强对文化遗产保护传承，通过不断
完善文旅设施，丰富游玩形态，推动雷州石
狗、雷州窑、雷州根雕等非遗资源在传承中
创新性发展、创造性转化，开展“奋进百千
万，活力新雷州”国庆欢乐周、非遗进校园
等活动，让古老技艺在现代生活中焕发新
生，推动文旅产业高质量发展。

下一步，雷州将以推动物质文明和精
神文明协调发展为目标，加强非遗项目传
承发展，加快推进雷州历史文化街区、雷祖
祠等文旅资源活化利用，持续推进“文艺下
乡”活动，让传统文化在创新中赓续绵延，
为城市发展注入更深厚的精神力量。

▶市民带着孩子猜灯谜。 本报记者李忠 摄

舞蹈表演《家乡月》。 本报记者李忠 摄

身着汉服的姑娘在霞山步行街巡游身着汉服的姑娘在霞山步行街巡游。。 本报记者殷翊展本报记者殷翊展 摄摄

动感的舞蹈表演动感的舞蹈表演。。 本报记者欧阳泽本报记者欧阳泽 摄摄

汉服舞蹈、古乐唱响、旗袍秀、古琴
演奏……晚上8时，“2025年霞山区喜
迎新春文化活动闭幕式暨元宵赏灯音乐
汇”精彩上演，带来一场古色古香的视听
盛宴。

舞台上，灵动的汉服舞蹈轻盈飘逸，
佳人身姿曼妙，仿佛穿越千年而来；优雅
的旗袍秀，展露东方女性的温婉韵味；悠
扬的古琴演奏，音符跳跃间尽显古风雅
韵。佳人翩翩，古风满满，现场让人仿佛
置身于一幅流动的古典画卷之中，深切
感受到国风的独特韵味与无穷魅力。

本次元宵节活动是光影盛宴与民
俗体验的融合，霞山区精心策划这场传
统与现代交织的文化盛宴，为市民游客
带来了一场难忘的体验。在这里，市民
游客们不仅可以穿上精致的汉服，漫步
于光影交错之间，体验穿越千年的浪漫
情怀，也能在古典舞蹈的柔美身姿、古
乐演奏的悠扬旋律等节目中，领略到传
统文化的深厚底蕴与独特魅力。人们
沉浸其中，意犹未尽，共同绘制出一幅
既传统又时尚、既热闹又温馨的新春文
化绚丽画卷。

穿越千年 霞山元宵佳节再现大唐盛景
本报记者黄文朗 通讯员陈宇啸

东风夜放花千树东风夜放花千树。。22月月1212日日，，霞山区开展了一场以霞山区开展了一场以““梦回盛世大梦回盛世大
唐唐，，共赏璀璨霞山共赏璀璨霞山””为主题的元宵节文化活动为主题的元宵节文化活动，，通过国风庙会通过国风庙会、、璀璨灯璀璨灯
海海、、汉服巡游等一系列古风古韵的活动汉服巡游等一系列古风古韵的活动，，带领市民游客穿越千年时空带领市民游客穿越千年时空，，
再现盛世大唐的热闹景象再现盛世大唐的热闹景象，，共度元宵佳节共度元宵佳节。。

投壶、猜谜、招财进宝、圈艺雅
集……这些古人的游戏，在霞山步行街
也能玩得不亦乐乎。

活动当日，步行街上游人如织，“梦
回盛世大唐国风庙会”全天候迎客，现
场设置多样传统民俗游戏，打造出可触
可感的沉浸式文化体验空间，生动再现
唐风雅韵。

民俗体验区投壶、猜谜、木射等传
统游戏摊位前早已人头攒动，聚精会神

的投壶者、全神贯注的猜谜人、有序等
待的市民，勾勒出盛唐的动态画卷。

精心布置的汉服体验区成为全场
焦点，古代大侠、唐代佳人、名门望
族……市民游客身穿华服，徜徉于古色
古香的市集之间。“这是我第一次完整
穿戴襦裙，连披帛的系法都有讲究。”正
在拍照发朋友圈的市民李女士表示，这
种沉浸式国风体验让她真切感受到古
人的审美意趣。

晚上8时，“闪耀霞山·璀璨启航”元
宵灯会准时登场，各式各样的灯笼高高
挂起，形态各异，色彩斑斓，霞山步行街
瞬间变为一个光影交织的魔法世界。

鱼灯天幕如梦似幻，数以千计的
LED灯珠巧妙编织成鱼儿的形状，在

夜空中悠然游弋，带领游客遨游于璀璨
星河之中；华丽门廊矗立两侧，流光溢
彩，引领着游人穿越时空的隧道，探寻
节日的奥秘。市民游客穿梭其间，或驻
足观赏，或拍照留念，脸上洋溢着节日
的喜悦与幸福。

当天 19:40 和 21:10，两场“汉

服赏灯游园，穿越千年的浪漫”汉服
巡游准时启程。由专业妆造团队打
造的汉服巡游队伍在步行街上缓缓
行进，仿佛穿越时空的使者，为游客
带来一场视觉与心灵的双重盛宴。

在特别设置的灯谜竞猜互动环
节，吸引了不少家庭积极参与体验。

一道又一道关于汉服知识的灯谜既
考验着参与者对中国传统文化的了
解，又增添了节日的趣味性。孩子们
兴奋地在家长的引导下，时而低头沉
思，时而热烈讨论，在欢乐中学习汉
服文化。“孩子看到这些唐装后，主动
问起了汉服的发展演变。”带着女儿
参与的市民张女士感慨道。

璀璨灯海迎游客

汉服巡游演绎浪漫

千年雅韵焕发新声


