
本报讯（记者郎树臣 通
讯员郑欣 李敏）4月 20日，
时值谷雨时节，市博物馆开展

“寻找春天 拥抱自然”主题活
动，组织岭南师范学院幼儿园
大2班小朋友通过多元形式
亲近自然、学习节气知识（如
图，记者郎树臣 摄）。

活动采用室内外结合的形
式进行。户外课堂中，孩子们
在公园观察花草树木、聆听自
然声音，工作人员引导他们分
辨鸟鸣、溪水、蛙声等春之声
响；室内课堂则在博物馆展厅
进行，通过科普PPT讲解谷雨
等春季节气的由来、气候特点
与民俗，孩子们在问答环节积
极互动。此外，亲子DIY环节
中，家长与孩子共同创作二十
四节气圆盘画，作品童趣盎然。

本次活动将知识学习与
实践体验融合，既让孩子们掌
握节气知识，又在自然观察中
培养了观察力与创造力，获家
长与幼儿好评。市博物馆表
示，后续将推出更多此类活
动，助力儿童成长。

谷雨时节谷雨时节 拥抱自然拥抱自然
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城城 讲事讲事港港

□龙飞腾

4月19日，湛江首届水上运动嘉年华
暨海鲜美食旅游季活动在赤坎金沙湾开
幕。（4月20日《湛江日报》）

当湛江金沙湾的“水上飞龙”在海面
腾跃出晶莹水幕，当非遗醒狮与帆船竞逐
在滨海风光中相映成趣，湛江首届水上运
动嘉年华展现的不仅是一场赛事狂欢，更
是“水上运动＋”多元场景全新“打开方
式”。在文旅消费升级与体育产业转型的
双重驱动下，致力打造“水上运动之城”的
湛江，正以更开放的探索突破传统产业边
界，从文化跨界、旅游赋能、健康养成、消
费拉动等维度解锁“水上运动＋”的N种
可能，让这片湛蓝海湾成为活力迸发的场
景实验室。

“水上运动＋文化”，绽放独特魅力。

活动一开场，“嘉年华”的派对气氛就已拉
满。太极拳、拉丁舞、街舞等表演精彩纷
呈，国家级非遗项目醒狮表演更是将现场
气氛推向高潮。“水上飞龙”、摩托艇编队、
帆船竞逐等水上运动展演，与传统文化相
互交织，勾勒出一幅现代与传统交融的滨
海画卷。这种融合，不仅展示了湛江丰富
的文化底蕴，也为水上运动注入了灵魂。
水上体育比陆地体育更富有开放性、外向
性、冒险性、神秘性、开拓性，会为城市带
来有别于陆地体育的精神、文化等“无形
资产”。通过“水上运动＋文化”新模式的
探索，有望打造出更具地域特色和高辨识
度的水上运动文化品牌。

“水上运动＋旅游”，展示滨海魅力。
活动现场人头攒动，吸引了众多运动员和
水上运动爱好者参加，带动了大量游客前
来观赛。而“海边趣浪·文旅市集”的同步
开展，带来丰富玩法和夜间活动，更是延
长了游客的停留时间，进一步将水上运动
的“能量”转变为游客的“留量”。湛江拥
有丰富的水域资源和优美的海岸线，发展

“水上运动＋旅游”具有得天独厚的优
势。以此次活动为契机，为即将到来的

“五一”假期做足准备，将有望开发出更多
与水上运动相关的旅游线路和产品，如水
上运动主题的海岛游、滨海度假游等，吸
引更多游客前来体验。

“水上运动＋健康”，创新社交场景。
从目前来看，水上运动是小众但出圈的

“社交货币”。一方面，和时下流行的飞
盘、骑行、攀岩等小众运动一样，水上运动
足够独特，也很能“出片”。另一方面，很
多水上运动项目需要大家一起训练、互助
等，也能举办亲子赛等多元赛事，为人们
提供了深度社交的场景。这次活动为湛
江市民和外地游客打开了一扇窗，不仅有
助于提升市民、游客对水上运动的认知，
还能激发更多人参与到水上运动中来，形
成健康的生活方式。

“水上运动＋消费”，激发城市活力。
此次嘉年华活动选在人气地标金沙湾举
行，有效带动了周边吃、住、行、游、购、娱
等多方面的消费。从赛事体验到文旅市
集，从餐饮服务到住宿需求，实践证明，水
上运动的热度能催生一系列消费增长
点。随着“水上运动＋”模式的不断深化，
将会吸引更多的投资进入水上运动产业，

带动相关上下游产业的发展，为湛江的经
济增长注入新活力。未来，湛江可以在嘉
年华活动中同步举办海鲜美食节等专项
活动，推出特色美食地图，打造海边美食
街区，进一步放大“水上运动＋消费”的拉
动效果。

未来，湛江在“水上运动＋”上还有很
多值得深挖的“CP 组合”。比如“水上运
动＋科创”，在金沙湾设置VR冲浪模拟装
置，让游客戴着头盔就能感受惊涛骇浪的
刺激；打造常态化的“水上运动＋无人机
表演”新玩法，让夜间无人机编队与水上
飞人联动的光影秀“引爆”社交平台。又
比如“水上运动＋红树林”，开发“红树林
桨板探险”线路，游客划桨穿越林间水道，
观察白鹭栖息、弹涂鱼跳跃的生态奇观；
举办“水上环保马拉松”，选手在皮划艇上
收集海面垃圾，用垃圾收集积分兑换环保
纪念品。

以此次嘉年华活动为新起点，像搭建
积木一样将文化、旅游、健康、消费、科创、
生态等元素灵活组合，湛江一定能解锁

“水上运动＋”更多新场景，打造成为近悦
远来的“水上运动之城”。

解锁“水上运动＋”更多新场景

本报讯（记者陈彦 通讯员黄巧玲）
2025 年 4 月 24 日是第十个“中国航天
日”。4 月 19 日，市文广旅体局、市少
年儿童图书馆主办了一场“火箭升空
吧！”中国航天日主题活动，通过探究
实践活动激发孩子探索航天的热情。

活动伊始，孩子们的目光和兴致
便被火箭谜语吸引。动画《火箭是如
何上天的？》开启了“火箭升空知识之
旅”，老师向孩子们展示火箭的构造、
发射原理、应用发展等航天知识，并配
合相关航天知识问答加深孩子的认
识。随后，老师利用实验道具现场展
示“水火箭升空”，引得孩子们齐声惊
叹。活动中，孩子们和家长一起组装
拼搭，成功搭建了属于自己的“长征二
号 F火箭”。

“中国航天日”
主题活动举办

本报讯 （记者黄文朗）4月 20
日，赤坎区文明办、市音协、区文联、
区书协、区音协、市音协古琴学会等
单位在藏真书画院联合举办了“诗韵
春意·乐动赤坎”古诗词艺术作品音
乐会（如图，记者林石湛 摄）。

当晚，赤坎区音乐家协会与书
法家协会联袂献艺，通过歌曲、朗
诵、乐器演奏等形式，为观众呈现了
一场穿越时空的文化对话。现场还
有书法大师铺陈墨香，在音符与墨
香交织中，现场响起阵阵掌声，气氛
热烈。

本次音乐会融合听觉、视觉与文
学审美，打造一场沉浸式视听盛宴，
不仅重现了古典诗词的生命力，更展
现出传统文化现代化表达的新方式。

诗韵春意
乐动赤坎

本报讯 （记者何有凤 通讯员卢碧
翠 陈文韬）4月20日上午，在第30个“世
界读书日”来临之际，麻章区纪委监委、区
妇联和那柳村联合向党员干部群众家庭
发出共读共学廉洁文化的活动邀请，在那
柳村廉洁文化园组织开展“清廉家风润童
心，亲子共筑好家风”主题活动。

走进廉洁文化园区，家长和孩子们在
工作人员的引导下，参观了感恩井、廉洁
步道以及廉洁文化园等景点，在“一步一
景”中感受廉洁文化与传统文化的交融。
通过亲子共读、品读经典，大家从字里行
间感悟清廉俭朴、爱国奋进、谦恭仁善、忠
孝传家的文化传承。此外，家长和孩子们
在廉脉相承、亲子廉球乐等趣味游戏中进
一步提高了廉洁意识。

亲子共读
共学廉洁文化

本报讯（记者许翠燕 通讯员周国
红）4月18日，驻雷州市沈塘镇帮镇扶村
工作队邀请中国移动湛江分公司有关专
家来到工作队驻地，开展“大模型发展及
DeepSeek应用”专题讲座，以数字科技赋
能“百千万工程”。

讲座从大模型概述、deepseek应用
和湛江市级单位先进应用案例几个方面
进行讲解，并展示了人工智能大模型在
综合服务智能助理、返贫风险智能监测
等方面的应用，助力工作队把乡村工作
做实做细。

人工智能大模型
应用讲座进乡镇

本报讯 （记者潘洁婷 通讯员刘秀
媚）4月9日至11日，广东省第二届心理健
康服务职业技能大赛在广州举行。该赛
事由广东省总工会、广东省卫生健康委员
会、广东省教育厅联合主办。来自全省各
企业、科研单位、医疗机构、公安部门等28
支队伍参加比赛。湛江市总工会代表队
在比赛中荣获“团队优秀奖”和“优秀组织
奖”两项荣誉，展现了湛江市在职工心理
健康服务领域的努力与成果。

本次大赛设置了心理健康理论知识
考核、技能实操必答“一站到底”、心理体
检设计题以及“我的职工心理健康服务项
目”展示等环节。湛江市总工会代表队在
比赛中表现稳定，尤其在“我的职工心理
健康服务项目”展示环节中，队员们通过
生动演绎身边职工的心理疏导场景，提出
科学化、人性化的解决方案，展现了对职
工心理健康的关注与支持。

近年来，市总工会持续深化职工心
理健康服务体系建设，通过开设“职工心
理援助驿站”、举办心理健康讲座、组建
专业服务团队等举措，为职工提供精准
化心理支持。同时，与市总工会干部学
校、市第三人民医院合作，升级心理健康
服务，开通24小时心理辅导热线，每周
安排心理咨询师值班，并开展送心理辅
导下基层活动，为职工提供心理健康知
识讲座和咨询服务。

省第二届心理健康服务
职业技能大赛

市总工会代表队获佳绩

本报讯 （记者钟邦国 通讯员李广
用 曹陆武）记者4月19日走进雷州英利
镇，看到的是乡道宽敞整洁，村民在文化
公园里休闲散步，处处春意盎然，一派美
丽迷人的喜人景象。

雷州市英利镇抓住典型镇创建有利
契机，完善基础设施和提升乡镇品质，扎
实推进美丽圩镇“七个一”建设，取得较好
成效。

打造一个美丽乡镇入口通道。在207
国道红绿灯路口至东方红学校南校区路
段打造一个地域特色鲜明、文化内涵丰富
的镇标。通过改善入口通道沿线景观风
貌，凸显该镇特色元素，融入周边整体夜
景景观，打造夜景“靓”点。打造一条美丽
示范主街。发展特色化、专营化和功能完
善的商贸服务，将镇区利民大道打造成一
条美丽示范主街。打造一片房屋外立面
提升样板。通过屋顶和外墙提升改造等
方式，在利民大道打造一个连片的房屋外
立面提升样板，提升圩镇整体风貌。打造
一个美丽圩镇客厅。利用英利客运站结
合乡村振兴、产业服务、文化旅游等要素，
充分挖掘该镇地域文化，打造一个美丽圩
镇客厅。打造一个干净整洁农贸市场。
推进英利市场提升改造，优化农贸市场空
间布局，实现标准化市场全覆盖。打造一
条美丽河道。因地制宜，在东塘沿线打造
一条集景观、游憩、交通和生态功能于一
体的富有地方特色的美丽河道。打造一
个绿美生态小公园。在东塘沿线建设一
个环湖路休闲公园。

雷州英利镇

聚焦民生
推进“七个一”工程

本报讯 （记者张永幸 通讯员湛纪
宣）“这是件大好事，村民都很开心，大家
都很满意。”日前，赤坎区北桥街道文章村
村民朱先生一边推着电动车出门，一边笑
着说：“如今路又平又宽，出行条件比之前
好多了！”

沿着市第一中医医院新围墙外，漫步
文章村巷道，只见村民悠然行走，大小车
辆行车通畅。这寻常、和谐的市井画面，
让人很难想象这里曾经的样貌。

此前，有关部门发现市第一中医医院
新围墙与旧围墙之间有一处约10米长2
米宽的卫生死角，且墙边“三线”杂乱，存
在安全隐患。

据了解，该旧墙体年久失修且占据公
共空间，导致道路狭窄曲折，车辆交汇困
难。早晚高峰时段，常造成拥堵，周边群
众多次反映出行不便。

“困扰群众的问题必须解决！”区
委领导现场勘察，明确整改责任单位、
整改时限。市纪委监委、市委巡察办
迅速跟进督导，联动区纪委监委及时
协调有关单位（部门）做好落地工作，
形成了上下联动、共抓落实的局面。
驻市卫健局纪检监察组负责人会同市
第一中医医院领导深入现场实地调
研，协调医院主动退让用地，优化方
案，多部门联动，以“让利于民”的责任
担当解决问题。

“不仅是旧围墙占地，那些线缆也是
悬在空中，乱糟糟的，都不知道有没有电
的，大家路过都有点怕。”“各种老化线缆、
断头线路垂落，我们戏称为空中‘蜘蛛
网’”……说起“三线”（供电线、通信线、有
线电视线）乱象，文章村村民反映强烈。

实地勘查还发现，文章村一巷巷道不

仅“三线”杂乱交织，旧围墙边还存在5根
电线杆。医院新围墙缩退建成后，5根电
线杆位于路中间，加上墙边的“三线”杂
乱垂落，给群众出行造成安全隐患。

如何避免重复开挖、施工扰民？市纪
委监委有关领导到现场督导时指出：要改
就要彻底整改，必须将“三线”改造问题、
电线杆移除问题同步纳入该路段整改方
案，一体推进解决。

区委有关部门协调市第一中医医
院和市供电局共同研究，决定采取“先
进行‘三线’入地、再进行道路硬底化”
的方案。

在市纪委监委和区纪委监委的有
力监督下，相关建设管理单位多次现场
勘察、召开协调会，明确施工思路：供电
线路采取“保留架空”的方式改造，将5
根电力杆的电线整体内移至新建围墙

外侧，由供电公司负责完成改造并拆除
旧电线杆；通信和广电线路（涉及线路
总长约200米）采取“入地改造”的方式
改造，分别由北桥街道文章村委会负责
沟槽开挖回填、砼路面修复、支墩砌筑
等土建施工，电信、联通 2 家公司联合
出资建设 6 个标准电缆井，移动、广电
网络 2 家公司共同承担通信管道材料
供应及敷设管道。

改造方案明确后，市第一中医医院拆
除旧围墙，完成排污改造、沟槽平整并预
留消防通道。随后，多家建设管理单位相
继入场完成路段硬底化、“三线”整治，并
顺利通过项目验收。

“现在我们一巷道路宽阔，线路整齐
规范，看着都让人舒服！道路最宽处有六
七米，大台的消防车也能开进来了。”朱先
生喜上眉梢地说。

修好路架好线 群众出行更畅
赤坎北桥街道文章村：


