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开启“现实版自然探险”

在抖音，“观鸟”话题的播放量超7
亿次。小红书平台上，相同话题的浏览
量超4.4亿次，讨论超396万次。

小红书日前发布的《观鸟趋势报告》
显示，今年春季，该平台上的“观鸟”搜索
量同比增长19倍；近一年“观鸟”相关笔
记发布量是过去十年总和的1.2倍。值
得一提的是，两年前发布相关笔记最多
的用户基本在35岁左右。而最近一年，
25岁左右的用户已成为观鸟内容的主要
创作者。许多年轻人开始走出家门，奔
赴公园、湿地，不惜蹲守数小时，也要一
睹鸟儿灵动的身姿。

江西财经大学学生刘善勇就是一个
观鸟的深度爱好者。在他看来，观鸟对
年轻人而言，是一种沉浸式的自然体验，
可以在鸟鸣与晨光中找到内心的平静。

此外，观鸟活动具备低门槛与高趣
味性。对于观鸟者而言，长焦镜头并非
入门必需品，用普通相机或肉眼看、望远
镜欣赏都可以。刘善勇的观鸟设备就极
为朴素——一台家人赠予的二手相机。
他认为，有个望远镜就能出发，观鸟的初
衷不在拍摄好的“鸟照”来炫耀，最重要
的是有一双愿意“放眼看世界、发现美”
的眼睛。

观鸟的乐趣不仅在于“拍到”，更在
于探索的过程。

“在条件莫测的环境中快速寻找和
发现目标，这带给我一种挑战和收获。”
刘善勇感慨道。他分享了自己的“神奇”
经历：有一次，在和朋友聊天时提到“白
鹇”，当天他竟真的在林中偶遇了这一珍
稀鸟类。“虽然没拍到照片，但那种‘念念
不忘必有回响’的感觉，真是太美妙了。”

充满未知与惊喜的体验，让观鸟成
为了一场“现实版的自然探险”。

“观鸟”成社交新宠

观鸟为何如此受年轻人青睐？采访
中发现，亲近自然与放松身心是促使年
轻人观鸟的核心动力。

“通过观鸟，让人与大自然融为一
体，并从中获得宁静，观鸟让我感受到了
生活的美好和自然的力量。”来自兰州的
年轻观鸟者蒋震说。

对年轻人来说，观鸟是个人爱好，也
是他们拓展朋友圈的新媒介。刘善勇发
现，自从在朋友圈分享鸟类照片后，身边
的朋友也开始对观鸟产生兴趣。“一位在
莫斯科留学的同学经常会给我发当地鸟

类的照片，还有学妹偶尔会用手机拍摄
一些校园里的常见鸟类给我看。”

“90后”观鸟爱好者郭康，生活在拥
有“动物王国”美誉的云南，观鸟条件得天
独厚。作为一名生态摄影师，他说：“身
边的朋友以前不喜欢观鸟，有的喜欢拍
人像、有的喜欢拍星空，在我的影响下也
逐渐加入了观鸟的团队。”这种基于共同
兴趣的互动，让观鸟成为连接友谊的新
纽带。

江西省观鸟协会副会长汤腾表示，
年轻人十分看重观鸟的“社交属性”，它
为共同爱好的年轻人提供了一个轻松的
社交场景。越来越多的观鸟爱好者开始
在社交媒体上分享观鸟经历与有趣的鸟
类行为，在互联网上也有许多共同爱好
的鸟友组成的小团体。

观鸟，成了年轻人拓展社交圈的一
种新方式，也让他们走近自然、爱上自
然、保护自然。

“年轻观鸟者增多，意味着有更多人
关注鸟类的生存状况和生态环境问题，
这将为鸟类保护事业带来更多的人力和
智力支持。”云南省德宏傣族景颇族自治
州盈江县观鸟协会会长班鼎盈认为，年
轻人可以成为鸟类保护的志愿者，参与
鸟类监测、栖息地保护等活动；也可以通
过自己的行动和宣传，影响身边的人，提
高公众对鸟类保护的意识，推动整个社
会形成关爱鸟类、保护生态的良好氛围。

班鼎盈说，观鸟文化逐渐在年轻人
中传播，将丰富社会文化的多样性。年
轻人将自己的文化元素和创新精神融入
观鸟活动中，创造出独特的观鸟文化内
容和形式，如线上观鸟记录、观鸟短视
频、鸟类主题的艺术创作等，这将推动观

鸟文化的发展和传承。
兰州大学动物学硕士研究生熊能认

为，年轻群体总体上对观鸟科学数据的
提交会更积极，对于引导公众观鸟、爱
鸟、护鸟有更积极正确的价值导向。

“观鸟热”激活文旅新引擎

我国是世界上鸟类资源最丰富的国
家之一。据统计，我国现有鸟类1500余
种，占世界鸟类种数的13%。其中，候鸟
超过800种。全球9条主要候鸟迁飞通
道的4条经过中国。截至2023年末，我
国内地有统计的省区市以鸟类观察为主
的爱好者约有34万人，且以中青年为
主。

随着观鸟群体更年轻化、规模化，
“观鸟热”展现出成为大众消费新增长点
的巨大潜力。全国各地的观鸟爱好者不
仅带火了吃住行等一应消费，更助推观
鸟产业不断丰富新业态，带来新的“经济
增量”。

汤腾指出，观鸟者的增多，让观鸟目
的地服务于观鸟者的各类食宿、向导、文
创等产业首先受益，并推动当地文旅产
业升级。从单一的传统旅游产品升级为
包含观鸟、摄影、研学等多维度的复合业
态，甚至打造特色鸟类IP。江苏盐城便
以勺嘴鹬为原型开发IP形象“盐小勺”，
围绕观鸟游策划了摄影、体育、研学等生
态旅游产品，形成观鸟赛、摄影培训营、
生态露营等品牌，丰富了当地文旅产品
供给。

班鼎盈认为，观鸟活动推动了文旅
产业与教育、农业等多产业的融合。各
地举办的观鸟研学活动，能充分培养参
与者的科学观察能力；而游客在观鸟过
程中深入自然，体验农家生活，又带动了
各地特色农业文旅的发展。

此外，“观鸟热”还有助于提升地方
文旅的生态、绿色形象。如江西鄱阳湖
国际观鸟季已成功举办3届，第三届活
动期间的相关资讯浏览量超6亿次，带
动超200万人次来鄱阳湖观鸟，旅游综
合收入超5亿元，成为江西的生态旅游
品牌，提升了当地文旅的知名度和美誉
度。汤腾表示，“观鸟热”将促使观鸟目
的地修建文旅基础设施时更多地考虑到
环境友好与可持续发展，开发生态友好
型的文旅产品。

当越来越多的年轻人爱上观鸟，他
们收获的不仅是鸟类的美丽身影，也让
他们成为了生态保护的参与者和传播
者。这份对自然的关注与热爱，正推动
着观鸟的热潮持续升温，让更多人主动
去“发现美”，体验人类与自然和谐共处
的美妙。 新华

当年轻人
爱上“追鸟”

“我拍到‘顶流’戴胜了！发型太酷了！”
“这种鸟真少见，你是在哪拍的呀？”
“求一个观鸟搭子！”
最近，走进公园或湿地，经常能看到一

大群举着各式长焦相机且包裹严实的人们
蹲守在水边，对着天空按下快门，其中还有
不少年轻人。社交媒体上也出现了一种新
型“追星”活动，“顶流”就是各种珍稀鸟类。

“观鸟”正在年轻群体中迅速走红。

他们创业的缘起是在毕业季的校
园跳蚤市场摆摊卖旧书。书摊生意的
火爆出人意料——书在几天内全被买
走后，二人紧急购进的三四百本文史哲
经典书，也在3天内被售空，最终进账
5000元。

第一桶金使二人萌发创业念头。
向子光觉得这是一种“脱轨”的选择。
2018年从西北民族大学历史学专业毕
业后，同窗好友大多选择当老师、进公
司、升学深造，“像我这样，从事旧书生
意，简直不务正业”。廉西桐也顶着家
人的压力放弃回老家的教书机会，他们
在西北民族大学附近开了一家二手书
店，也在旧书网上交易平台开了网店。

通过二手书创业需要注意什么、能
否发家致富、有什么风险……向子光毫
无攻略，“想那么多干什么，干就行了”。

一腔热血的理想难敌现实。网店
书种类少、销量少，实体书店销量也不
容乐观，在租金压力下，向子光在2021
年8月关闭了实体店，完全线上经营。

为淘到好书，向子光在废品站、旧
书店收购，也在各大二手书回收网站、
同行店主处收购。他知道废品站的大
部分旧书难逃“粉碎”宿命，便尽其所能
地“拯救”旧书，“我们让这些书进入二
手书市场，它们就能重获‘新生’，这就
是二手书从业者的价值”。

向子光现有旧书3万余册，大部分
书是在废品站一本本“救”回来的。为
赶在同行前第一时间抵达，也为减少运
输成本、控制仓储成本，他在离废品站5
分钟车程的郊区租下一间200平方米
的库房。一顶遮阳帽、一副胶手套、一
把小刀、几个麻袋是向子光的全套装
备，有时正端碗吃饭，废品站老板电话
一来，他立刻放下碗奔去……有时外地
来货重达两吨，需半小时内卸完，这个
身高160厘米体重75公斤的汉子能承
受的极限是100斤，为节省人力成本，
他只能不停不歇地背上几十次。

作为一名旧书“美容师”，向子光翻
新旧书时耐心而负责，用微湿抹布轻拭
胶皮封面、用白色橡皮轻擦纸质封面、
用细砂纸仔细磨边、用胶水粘上掉页，
用酒精消毒晾干后，被打扮过的旧书先

后“穿上”塑料袋、硬纸板、气泡包装袋，
以防邮寄中破损。

即使全身心投入，向子光依旧无法
阻止销量下降，“前几个月每天有20多
单，最近每天就十来单，算下来就不挣
钱”。为贴补家用，廉西桐找了一份工
作，店中事务均由他一人完成，每天上
新100本是他心中的理想状态，但实际
上每天只能上新50余本。

每天从废品站回来后，向子光都会
去学校附近摆书摊。摆摊时的书价高
于网店，每晚大约能卖一二百元，能省
去很多打包、邮寄等环节，还能形成书
友圈，获取更多稳定客源。

方明靠也是爱书之人，书籍是他认
识世界的窗口，遇到中意的书，他会买3
本——一本读，一本收藏，一本用于分
享。一次偶然，让他从二手书买家转
变为卖家。2019年起，他陆续开了4
家网店，主营中医书、小人书、外文书，
今年2月，他在浙江省龙港市一所中学
对面开了一家实体书店。这是他的副
业，他的另一个身份是社区工作者，

“实体书店很难撑下去，只能用网店的
收入来补贴，但开书店是我这个文艺
青年的梦想”。

面对市场的变化，方明靠打算在
收书时更加聚焦于精品书籍——溢价
高、品位高、难寻找的旧书，还时刻提
醒自己要根据预算量力而行。此外，
租一间仓库、学习拍摄制作视频做好
营销、通过社群营销拓展客源也是他
今年的打算。

把热爱变成营生，并不容易。孔夫
子旧书网拥有49万多家店铺，每天新
加盟100多家店铺，其中，利用业余时
间小额经营的店主占97%以上，其年均
营业额不足两万元。

渔书是一家二手图书循环共享平
台，据其测算，国内目前闲置的书籍有
1765亿册，“闲置的书躺在家里，这是
一个万亿级的市场，是一个很好的创业
赛道”。创始人尚晓辉分析，“入门门槛
比较低，投入的资金也比较小，风险相
对可控，二手书自带的圈层文化可以维
持稳定的客户群，对创业青年来说，可
以实现兴趣与事业的结合。” 中青

把热爱变成营生

“他平均每年把一万本书送到陌生人手里。他从
没上过一天班，也没真正打过一天工，他只做了一件微
不足道的事：贩书！”

在书店日记中，29 岁的向子光写下自己将来的
“墓志铭”。他和妻子廉西桐酷爱读书，也热衷淘书。

卖二手书的
年轻人[ ]

近年来，观海长廊成群的小鸟成为摄影爱好
者取景的热门地。 本报记者 李忠 摄

摄影爱好者在骑行旅途摄影爱好者在骑行旅途
中拍摄中拍摄。。本报记者本报记者 李忠李忠 摄摄

在雷州九龙山红树林国家湿地公园在雷州九龙山红树林国家湿地公园，，候候
鸟立满枝头鸟立满枝头。。 本报记者本报记者 李忠李忠 摄摄

遗失声明
●徐闻县海安镇杨春丽奶茶店遗失徐闻县市场监
督管理局2022年05月16日核发的食品经营许可
证副本，许可证编号：JY24408250064659，声明
作废。
●徐闻县角尾圩邹少明副食店遗失徐闻县市场监
督管理局2021年05月24日核发的食品经营许可
证正、副本，许可证编号：JY14408250055440，声
明作废。
●广东省湛江市徐闻县陈垂全遗失徐闻县海洋综
合执法大队2018年10月18日核发的机驾长证，
证书编号：4408251983101037X5，声明作废。
●遂溪县遂城龙哥美食店张剑龙遗失遂溪县市
场监督管理局2021年9月23日核发的《食品经
营许可证》正本，编号：JY24408230050550，声
明作废。
●遂溪县遂城雅晴百货商店刘小琴遗失遂溪县市
场监督管理局2023年6月5日核发的营业执照正
本，统一社会信用代码：92440823MAC6X0TP3H，
声明作废。
●遂溪县杨柑镇坡洋村61号梁梓浩遗失遂溪县
公安局2021年签发的身份证，声明作废。
●湛江经济技术开发区东简街道青南村北坡经济
合作社遗失银行开户许可证副本，核准号：
J5910001887806，声明作废。
●孙立忠遗失湛江商盛商业管理有限公司2019
年1月17日开具的21号楼5层355号商铺营运
保证金收据一张，编号：2232662，金额：48669
元，声明作废。


