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6月9日下午，湛江市人民政府新闻办
召开新闻发布会，介绍第十五届全国运动
会湛江赛区的筹办情况。（6月10日《湛江
日报》）

6月9日，湛江市人民政府新闻办召开
新闻发布会，宣布将承办第十五届全国运
动会群众比赛足球项目五人制女子组决赛
和竞技体育武术散打项目。这不仅是体育
赛事的落地宣告，更是一个城市发展与全
民体育深度融合的全新机遇，让我们对这
场即将到来的体育盛宴充满期待。

周三开赛的群众足球赛事亮点突出，
展现出独特的全运魅力。其将草根足球与
全民参与相结合，实现了体育赛事从“小
众竞技”到“大众狂欢”的转变。更为重要
的是，赛事与地域文化的有机融合，是对
体育赛事内涵的进一步拓展。“在开幕式、
中场表演等环节，将湛江网龙舞、醒狮、舞
鹰雄、遂溪飞龙、东海岛傩舞等国家级、省
级非遗项目及雷州半岛民俗文艺表演等
极具湛江特色的元素融入其中”，使体育
赛事不再仅仅是竞技的舞台，更成为文化
交流与传播的重要载体。通过这种方式，
体育赛事的文化价值得到极大提升，湛江
特色文化也能借助赛事的影响力走向更
广阔的舞台。

当下，高考结束、暑假将至，毕业生们
纷纷规划出游行程，湛江借力十五运会扩
大文旅知名度正当其时。社交平台是实现
这一目标的关键阵地，可围绕赛事推出“全
运+旅游”“全运+美食”等主题活动，在社
交平台上进行精准营销。打造美食街区的
打卡挑战、旅游线路的线上投票评选等活
动，激发网友参与热情，提前为暑假旅游市
场预热。海鲜烹饪大赛、旅游文化节等活
动，也可以通过社交平台的预热、直播，持
续保持话题热度，助力湛江成为“体育赛
事+文旅消费”的热门目的地。

对于这场“家门口”的体育盛宴，湛江
市民不仅是热情的“观众”，更是迎接八方
来客的“主人”。提升自身文明素养，是我们
迎接全运会最基础也最重要的行动。赛事
期间，来自全国各地的运动员、观众汇聚湛
江，我们的一言一行都代表着城市形象。出
行时自觉遵守交通规则，在公共场所保持
文明礼让，用热情友好的态度对待每一位
客人，让他们感受到湛江人的淳朴与温暖。
我们要从自身做起，从小事做起，让文明之
花绽放在湛江的每一个角落，为赛事营造
和谐、有序的社会氛围。

借十五运会的东风，湛江有机会擦亮城
市名片，实现从“赛事举办地”到“文旅目的
地”的华丽蝶变。这需要政府、市民、企业等
多方协同发力，以赛事为媒，以文化为魂，以
服务为基，让更多人认识湛江、爱上湛江。

本报讯（记者潘洁婷 林宇云 见习记
者陈逸卓 通讯员姚瑶）6月11日至17日，
第十五届全国运动会群众比赛足球项目五
人制女子组决赛将在湛江奥体中心火热开
赛。这场体育盛会的背后，150名志愿者组
成的服务团队，将以饱满的热情和专业的
素养为赛事保驾护航。

早在4月14日至6月8日，湛江就对
来自广东海洋大学、岭南师范学院的457
名预录用志愿者开展为期近两个月的通用
培训。培训设置9场系统课程，全面涵盖志
愿服务理论、礼仪规范、应急处理等多个领
域，全方位提升志愿者的综合素养。

在赛事举办期间，志愿者们将提供多
层次、全覆盖的服务。既有裁判辅助、检录
与器材保障、颁奖礼仪等基础服务，也包括
赛事指挥、新闻媒体服务、医疗辅助、安保
辅助等专项服务，同时还涵盖咨询引导、观
众服务、酒店接待等通用服务，确保赛事保
障工作贯穿全流程。

值得关注的是，湛江志愿者服务深度
融入城市文化元素。通过专业化培训体系，
志愿者们不仅熟练掌握了赛事服务技能，
还深入了解湛江的滨海风光、美食文化以
及体育底蕴。在服务过程中，他们将通过亲
切的语言交流、生动的文化讲解，向来自全
国各地的来宾充分展示湛江的城市魅力。
此外，湛江还创新利用微信小程序鼓励市
民预约观赛，积极营造“全民全运”的浓厚
氛围。

除了本次五人制女子组足球赛事，
竞技体育武术散打项目也将于 11月份
在湛江奥体中心开赛。湛江志愿者团队
将持续发挥青春力量，助力全运会各赛
事顺利举办。

志愿者接受医疗应急救援培训。
团市委供图

志愿者全覆盖服务
为全运会增光添彩

6月11日至17日，第十五届全国运动
会群众比赛足球项目五人制女子组决赛
将在湛江奥体中心举行。承办全运会赛
事，是湛江体育发展综合实力的体现，也
是这座运动之城的又一个“高光时刻”，湛
江将向大众展示“鲜美湛江、动感健康”的
无限魅力。

当全运会的哨声在湛江响起，历史与
当下在此交汇：传统优势项目正续写辉
煌，新兴项目不断取得突破，竞技体育与
群众体育并驾齐驱，这座滨海之城不仅是

“冠军摇篮”，更是每个普通人绽放活力的
热土。

跳水冠军摇篮

湛江三面环海，得天独厚的地理位置
和独特气候，让湛江人对水有着与生俱来
的亲近感，也为湛江发展水上运动创造了
良好条件。长期以来，水上运动是湛江竞
技体育的传统优势项目，最令人瞩目的就
是湛江跳水。在跳水界，流传着“中国跳水
看广东，广东跳水看湛江”的佳话。

14岁一跳成名天下知，17岁成为中
国奥运历史上最年轻的赢得三枚奥运金
牌的运动员，跳水运动员全红婵以其“水
花消失术”技惊世界，成为深受观众喜爱
的“婵宝”，也让家乡湛江“中国跳水之乡”
美名远扬。

湛江是我国第一批开展跳水训练的
城市，在20世纪五六十年代，就有超过10
座标准的十米跳台场地，跳水运动数十年
来长盛不衰，历来是湛江重点发展的体育
传统优势项目。

日前，2025年全国跳水冠军赛暨第十
五届全国运动会跳水项目资格赛在武汉
举行，广东省跳水队出征的28名“粤将”中
有9名湛江籍运动员。其中，“湛将”朱子锋
不负众望将男双10米台和男子10米台两
块金牌收入囊中。

多年来，湛江培养输送了大批高水平
跳水人才，涌现出“现代跳水技术之父”徐
益明和卢森堡、陈观贤、雷振海、陈夏仁、
郑观志、黄秀妮、吴国村、钟权生、陈文波、
陈华明、郭艺等一批批优秀教练员，诞生
了劳丽诗、何冲、全红婵三位奥运会冠军
和林小妮、陈丽霞、李蓉娟、林劲、何超、吴
春婷、朱子锋等一大批世界跳水冠军，为
中国乃至世界跳水事业作出突出贡献。

水上运动百花齐放

中国第一位帆板世界冠军张小冬、两
次参加奥运会的游泳名将林来九、多次突
破世界纪录的蹼泳运动员邱亚帝、获得第
九届亚运会双人单桨项目冠军的划艇运
动员叶炳来、获得多哈亚运会花样游泳冠
军的刘鸥……除了跳水，湛江其他水上运
动项目同样人才济济、成绩辉煌，水上运
动发展百花齐放。

帆船帆板也是湛江传统优势体育项
目，历年来训练成绩均在全省各训练单位

中排名靠前，曾培养出以张小冬等人为代
表的世界冠军。近年来，湛江承办了多场
高水平的大型帆船帆板项目赛事，如2020
年全国帆船冠军赛（激光及芬兰人级）暨
全国帆船锦标赛（诺卡拉17级）、十六届省
运会竞技体育组帆船比赛等。

皮划艇、赛艇项目蓄势崛起。日前，湛
江籍选手郭雪颖助力广东队在2025年全
国赛艇冠军赛（第二站）暨第十五届全国
运动会赛艇项目测试赛中夺得女子四人
双桨项目银牌。近年来，她已在国际国内
大赛中屡获佳绩。此前，我市皮划艇、赛艇
项目曾培养了叶炳来、郑康生、李辉、陈志
强、邓燕萍等世界、亚洲、全国冠军。

湛江水球项目同样有着光荣历史，20
世纪90年代曾出现国家水球队、广东省水
球队一半以上运动员来自湛江的现象，曾
培养了以宋维纲、李健雄、袁卡奇、许德
文、杨永等为代表的亚运会冠军。2024年
全国男子水球冠军赛，广东队夺冠，其中
吴宏辉、谭恒业两位主力为湛江球员。

湛江游泳项目曾培养了郑若虚、黎仕
光、林来九等全国和亚洲冠军。近年来，湛
江在大、中、小学校园大力推广游泳运动，
青少年对游泳运动热情高涨。

蹼泳虽然是非奥项目，但湛江籍运动
员杨春霖、邱亚帝、林小妹、符晓云、许旺
平、简卡等曾获全国、亚洲、世界蹼泳冠军。
在2024年全国青年蹼泳U系列比赛中，湛
江潜校青少年蹼泳队斩获10金9银5铜。

绿茵名将辈出 篮球国手闪耀

日前，出战十五运会五人制足球女子
老将组赛事的广东队在湛江展开集训，队
内超过半数的球员为湛江籍。值得一提的
是，在上一届全运会上，该项目冠军是以
赤坎区老女足队为班底的广东队，这是广
东女子足球全运会历史首金，也是湛江第
一个足球项目全国冠军。

湛江与广州、梅州被合称广东三大足

球之乡，足球运动具有广泛的群众基础，
绿茵名将辈出，新星不断涌现。2019年省
足协等组织评出的“广东足球70年60名
优秀球员”名单中，陈福赉、关至锐、何锦
伦三人来自湛江。陈福赉是湛江第一位男
足国脚，关至锐曾代表国家队出战第6届
亚洲杯。

绿茵场上英才涌，湛江玫瑰别样红。
20世纪90年代，湛江“半球”女足曾红遍
我国南方地区。谢彩霞、洪雯曾是广东女
足主力，谭茹殷、罗桂平、林宇萍、陈巧珠
等在奥运会、世界杯、亚洲杯等大赛为国
争光。“广东足球70年十大杰出女球员”名
单中，高红、陈霞、谢彩霞、周小霞、谭茹殷
为湛江籍球员，占据“半壁江山”。2024年，
汇聚了曾征战女超、女甲联赛精英球员的
湛江女子足球俱乐部成立，将出战2025
年全国女子足球乙级联赛，力争冲甲。

近年来，湛江篮球运动也涌现出一批
优秀运动员，表现最为突出的当属首位入
选女篮国家队的“湛将”陈明伶。“00后”的
她已助力球队取得2018年国际篮联U18
女篮亚锦赛冠军、第28届国际篮联女子亚
洲杯亚军、杭州亚运会三人篮球项目女子
U23项目冠军等佳绩，并代表中国女篮出
征巴黎奥运会女子三人篮球项目。

“武术之乡”提前“练兵”

十五运会竞技体育项目武术散打将
于11月在湛江举行。

湛江是武术之乡，群众基础深厚，涌
现出“南拳王”何强等世界、亚洲、全国冠
军。湛江队在2024年省青少年武术散打
锦标赛中斩获4金5银7铜。近日，湛江籍
运动员杨富华在2025年全国武术套路冠
军赛（传统项目赛区）中为广东队夺得男
子南棍项目金牌。

近年来，我市先后承办了2023年和
2024年广东省散打锦标赛、2024年全国
散打锦标赛、2024年中俄散打对抗赛等高

水平赛事，不断丰富赛事组织经验，为承
办全运会比赛提前“练兵”，同时提升本地
项目竞技水平与影响力。

点燃“体育+旅游”新引擎

竞技体育成绩斐然，群众体育活力
迸发。近年来，湛江广泛开展各类群众性
体育赛事、全民健身活动。一场场富有特
色的马拉松、欢乐跑、村BA、村超、龙舟
赛等赛事活动，吸引了众多市民和游客
参与，充分展示运动之城的动感活力与
无限魅力，“体育+文旅”成为城市发展
新引擎。

体育运动的蓬勃发展离不开体育设
施的支撑。湛江借助承办第十四届省运会
的东风，新建、改建32座体育场馆，公共体
育设施大大提升。近十年来，湛江利用这
些设施承办各类大型赛事，培养选拔一批
批优秀运动员，也为发展群众体育提供载
体。截至2024年，湛江市人均体育场地面
积2.92平方米。市县两级有公共体育场、
体育馆或公共游泳池（馆）28个，84个乡
镇建有健身广场，行政村全民健身器材全
覆盖。

当前，湛江加快建设“水上运动之
城”，打造湛江文旅新IP。位于赤坎区滨湖
公园的广东湛江赛艇皮划艇训练基地，除
了为专业运动员提供训练设施外，还定期
举办培训课程和比赛，推动水上运动走向
千家万户。如今，帆船、桨板、滑水、冲浪等
水上运动正成为市民游客亲海玩海、休闲
运动新选择。今年4月，我市乘势举办了
2025年湛江首届水上运动嘉年华暨海鲜
美食旅游季活动。

十五运会的举办，将为湛江带来更
多流量与热度。赛事期间，湛江将积极推
动文旅融合，打造“全运之旅”精品路线，
串联特色文旅资源，激发消费新体验，向
全国展现湛江“鲜美湛江、动感健康”的
双重魅力。

湛江首届水上运动嘉年华体验活动吸引众多市民参与。 本报记者郎树臣 摄

本报讯 （记者文 秋 华 通讯员谭
军）6月 10 日，记者从市城市管理和综
合执法局了解到，连日来，该局以迎接
全运会为契机，着力优环境、提品质，让
城市更有序、更安全、更整洁。

据了解，市城管执法局进一步加大
氛围营造力度，协调市区新宇大厦、华
都汇、国贸、丽悦新天、金沙湾广场、国
际会展中心等的大型LED屏，对十五运
会推介广告进行宣传播报，提高社会知
晓度；在金沙湾、海滨大道等设置海报、
吉祥物、主题口号等宣传广告，营造浓
厚赛事氛围。

统筹推进照明设施优化提升工作。
一方面，对湛江奥体中心照明系统进行
系统修复，同时对金沙湾片区、湛江文
化中心等景观照明节点实施升级改造，
全面提升滨海夜景廊道品质；另一方
面，借助智慧运维赋能增效，依托城市
照明智慧监管平台开展全时动态监测，
利用电流追踪、故障预警等功能实现异
常点位精准定位，建立全天候应急响应
机制，为全运会赛事举办营造安全明亮
的夜间环境。

全运全运
进行时进行时

湛江：运动之城 活力绽放

本报记者许翠燕 实习生关安倩

期待一场体育盛宴

聚力美化亮化
服务全运盛会

□陈天心

本报讯（记者潘洁婷）第十五届全
国运动会中，湛江将承办群众比赛足球
项目五人制女子组决赛和竞技体育武术
散打两大项目。作为赛事主要承办场馆
的湛江奥体中心，目前已完成全方位升
级改造，以崭新姿态迎接八方来客。

6月10日，在湛江奥体中心的主要道
路两侧，随处可见全运会的指引牌和道
旗。主入口“激情全运会 活力大湾区”的
主题桁架与体育馆外的运动主题彩绘涂
鸦交相辉映，吉祥物白海豚“喜洋洋”“乐
融融”雕塑在体育馆门口喜笑迎宾，串联
起从湛江海湾大桥至场馆的“全运主题景

观带”。奥体中心共有四个场馆，本次群
众比赛足球项目将在体育馆举办。走进
其中，空调的凉风立马吹散暑热。

为迎接十五运会到来，我市对湛江
奥体中心进行场地维修和配套设施升
级。在场地及设备设施方面，对泛光照
明系统、部分木地板进行维修翻新，木地
板选用高弹性材质，减少运动员关节冲
击；优化普通观众看台并全面清洁本次
开放的1300个座席，确保零遮挡观赛体
验；完成LED大屏幕改造升级，做好屋面
防漏水临时保障措施，既提升了比赛场
地的专业性，又优化了观众的观赛体

验。信息化方面，对场馆内消防系统进
行设施改造并通过联动测试，确保达到
办赛安全标准；完成网络、数据安全等信
息化改造。

场馆环境及周边氛围营造同样亮点
纷呈。翻新功能房墙面及看台地坪漆，
完善赛事配套功能；场馆二层看台设置4
处轮椅观赛区，配备16个残障专属座椅
及无障碍洗手间；新增停车位与智慧闸
机系统缓解交通压力。

目前，场地维修升级改造和设施设
备更新已通过省执委会专家组验收，全
部达到办赛要求。

湛江奥体中心升级迎全运

6月10日，承办十五运会比赛的湛江奥体中心已准备就绪。 本报记者刘冀城 摄
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