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AI的意义在于“打破垄断”
“我们像学成下山的刀剑师傅，

却发现世界已换了新的枪炮。”编剧
张尧这样形容自己进入行业后的震
动。他从中央戏剧学院毕业时，并未
料到AI会在短短几年内成为创作的
中心话题。

在一次偶然尝试中，张尧第一次
见到AI生成的场景视频。只是根据
剧本大意，系统便生成了一段有光
线、有运镜，甚至有情绪的影像素
材。那一刻他意识到，创作的入口被
改写了。

北京师范大学艺术与传媒学院
教授周雯观察到的情况更具普遍
性。在一些团队中，讨论剧本后AI
立即生成场景视频，第二天，创作者
们是看着视频继续深化创意的。借
助AI，电影制作传统的线性流程被
打破。“这种即时可视化的创作方式，
让想象力和创造力得到释放。”

即时可视化的创作方式，不仅大
幅提升了制作效率，更重要的是改变
了创作思维模式。周雯指出，当创作
者能看到立体的场景呈现时，往往会
激发出更多的创意灵感。“这就是AI
带来的根本性变革——它不仅是工
具，更成为了创意过程的一部分。”

张尧对此深有体会。今年开始
尝试AI影视创作的他，如今已在社
交媒体上积累了数万粉丝。在张尧
看来，AI实际上是在“打破垄断”。

“整个电影史在我看来就是不断
打破垄断的过程。从大制片厂体系
到便携设备，再到如今的AI技术，创
作正变得越来越自由。”张尧说，“以
前作为编剧，我的创意需要经过导
演、摄影、美术等多个环节的解读和
转化。现在，我可以借助AI直接将
脑海中的画面呈现出来。”

这不是孤例。《中国网络视听发
展研究报告（2025）》数据显示，近三
分之一的网民使用AI制作图片视
频；第56次《中国互联网络发展状况
统计报告》显示，2025年上半年，生
成式人工智能产品实现了从技术到
应用的全方位进步，产品数量迅猛增
长，应用场景持续扩大。

业内人士认为，AI技术正大幅
降低影视创作的门槛，越来越多的创
作者开始用AI重新丈量自己的能力
边界。

门槛降低并不意味着
创作更容易

在行业内部，AI的渗透并不是

悄悄发生的。据悉，国内多家影视公
司已开始布局AI技术研发，并与科
技公司展开合作。一位业内人士透
露，今年国内影视项目中使用AI技
术的比例或已超过30%。

“目前AI对电影流程全过程的
参与包括剧本创作、拍摄、后期等等，
例如一些小成本影视作品借助AI做
后期特效，比如一些危险的爆炸场
景、烟雾效果，还是能够大大降低成
本且提高效率的。”一家影视公司负
责人韦光明说。

在他看来，AI的最大价值并非
“替代”，而是“重分工”。一些重复、
危险或费用高昂的环节被削减掉了，
创作资源被重新分配。

当更多影视公司开始布局AI，
产业结构正在重组。有人担忧被替
代，有人看到新的可能。周雯认为，
可以确定的是，AI目前能达到的是

“平均分以上”的水平。“未来，平庸的
创作者会被AI或更善于利用AI的
同行取代，而顶尖的创作者则会借助
AI的‘翅膀’飞得更高。”周雯说。

门槛的降低并不意味着创作变
得容易。周雯强调：“要生成具有电
影感的画面，创作者必须精通镜头语
言、光影效果等专业知识。AI让影
像创作的门槛降低，但与此同时，影
像创作的天花板却在升高。”

韦光明说，公司尝试用AI做过
一些特效，比如“喂给”AI一个人物
图片，希望能实现一些打斗场景，但
生成的效果不理想。“有漏帧、变形的
情况，慢动作来看，动作断断续续不
连贯，如果做精品，这样的生成效果
是达不到要求的。”韦光明说。

作家冰河转型AI电影创作已有
数年之久，他最新的AI电影《狼群》
改编自6年前自己完成的剧本。“当时
多家影视公司都认为这个项目投资过
大而放弃。如今，借助AI技术，我一
个人就完成了主要制作工作。但为了
一个满意的镜头，有时要花费几周时
间反复调整指令，存在很多挑战。”

“当前，AI工具在绝大多数电影
制作中，在光线逻辑、镜头运动的理
解和AI角色的表现力上仍有局限，
这也是传统电影人最排斥AI生成作
品的痛点之一。”冰河说，但办法总是
有的，电影叙事有很多方法，《1917》
可以一镜到底，《老无所依》也可以有
各种固定机位，“总而言之，我们等待
技术的下一次飞跃，也在限制中寻找
新的叙事。”

AI时代更需要讲故事的人
展望未来，不可否认的是，AI正

催生新的艺术形态。周雯描绘了未
来的可能性：“例如当AI与VR技术
深度融合，观众将从‘听故事的人’
转变为‘活在故事中的人’。这种变
革不仅关乎技术，更将重新定义叙事
艺术。”

在实践层面，创作者们也在探索
新的表达方式。冰河提出“动态电
影”的概念：“传统电影一旦完成就无
法修改，而AI作品可以持续优化。
我们或许可以构建一个开放式的创
作平台，让作品能够随着观众反馈和
技术进步不断进化。”

比技术更深的，是情感的差距。
对此，周雯以“拟真情感”与“真实情
感”来界定AI创作与人类创作的差
异。“AI可以完美模仿情感表达的形
式，但其本质仍是算法的排列组合。
它能模拟关怀的语气，却没有关怀的
动机。”她说。

这个界限，在创作实践中尤为清
晰。“很多观看AI电影的观众总觉得
隔了一层薄膜，难以对人物或场景
产生情感共鸣。”冰河举例道，一些
经典电影作品中的叙事魅力是多维
的，除了情节和人物交互，这种魅力
还存在于留白和节奏之中。这种影
像语言，需要AI导演有深厚的文学
功底和影像构建能力，也就是综合
审美能力。这就是AI电影创作者
最难跨越的阶段——技术都好办，
但超越技术的个体情感和思想表达，
是珍贵也最难的影像审美。

中国科学院计算技术研究所助
理研究员张思贤在其研究中进一步
阐释，情感是人类的主体性行为，其
机理是复杂的，而当前生成式人工
智能更多的是从海量数据中学习上
下文关联，是一个被动记忆的过程。

“这种机器的情感，更多的是对数
据模式的总结，而不能像人类一样，
通过大脑、身体、环境与社会经验多
层次共同作用而产生。技术可以模
仿人类的形，却难以复制人类的魂。”
他说。

“当每个人都能拍5分钟短片
时，我们为什么要拍电影？电影艺术
的独特价值在哪里？”在冰河看来，
AI时代不是终结，而是电影艺术新
生的开始。“就像电影没有取代戏剧，
电视没有取代电影，AI电影也不会
取代传统电影，它只是在开创一种新
的可能。”

技术变革带来的震撼与迷惘，每
个时代都有。但讲述的冲动、表达的
欲望、人与世界之间的关系——这些
属于电影的核心，并不会因为技术的
更替而衰减。 新华社
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1895 年，卢米埃尔兄弟的
《火车进站》在银幕上轰然驶
来，观众仓皇逃散，那是影像第
一次让人误以为世界触手可
及。130 年后的今天，另一列

“火车”正以人工智能的姿态，
驶入人类创造的轨道：AI电影
所引发的认知颠覆，同样令人
措手不及。

本报讯（记者何有凤）日前，知名
出版品牌《读库》“20年·20城”湛江站
读者见面会在湛江梦田书院启幕。活
动现场，出版人与本土作家围绕写作技
巧、阅读价值、文化创作等话题展开深
度对谈，不仅吸引了湛江本地读者踊跃
参与，更有从东莞、茂名等地的书迷专
程赶来，让这场文化交流成为冬日里充
满暖意的阅读盛宴。

此次湛江站活动，既是《读库》20
周年全国巡讲的重要一环，也是全国知
名出版品牌与地方本土文化的一次深
度对话。活动伊始，《读库》创始人、主
编张立宪（老六）提及曾因高考志愿与
湛江错过的渊源，近日走进湛江高校时
亦有感慨，这番话拉近了与现场读者的
距离。随后，他与湛江本土作家、《一碟
腌菜》作者张家荣展开对谈，聚焦写作
创作中的核心困惑与经验技巧，让现场
思想火花自由碰撞。

谈及写作选题的挖掘与创作节奏
的把控，张家荣分享了自己的创作心
得。作为一位在湛江工作、利用业余时
间深耕创作的写作者，他用9年时间完
成了17部作品，高产背后是对写作的
热爱与严谨的自我要求。“写作的关键，
在于脑子里要有‘素材仓库’。”他坦言，
日常生活中下意识积累的观察与思考，
都会成为素材的来源。在他看来，写作
的自驱力与节奏感同样重要：“我总说
写作是‘叠加快乐’的事——比如平时
打理院子里的树，观察它怎么生长、怎
么施肥，这些生活里的小事，既能调节
节奏，也能成为创作的灵感。遇到问题
及时解决，不耽误既定的写作计划，既
然定了目标，就尽全力完成，这种‘如期
兑现’的过程，本身就是一种满足。”他
还特别提到，自己做选题始终遵循“兴
趣导向”，哪怕是一篇短文，也会用“写
一本书的力气”去打磨：“只有真正热爱
的题材，才能挖出深度；只有足够用心
的表达，才能打动读者。”

张立宪则从出版人与编辑的专业
视角，为现场读者尤其是年轻作者提供
了实用建议。他强调，写作从来不是

“闭门造车”，“读得不够多，往往是写得
不够好的根源”——大量的阅读不仅能
积累知识、开阔视野，更能帮助写作者
建立对文字的敏感度。同时，他建议写
作者要学会区分内容中的“常态”与“异
态”，砍掉老生常谈，放大独特的视角，
才能让文字和读者产生共鸣。”他还分
享了自己的创作习惯：“我的电脑里一
直有三个文档——待写、待改、待发，
真正的写作乐趣不在于‘一蹴而就’，而
在于‘回炉打磨’，修改的过程不是删
减，而是让内容更精准、更有温度。”

在互动环节，读者踊跃提问，气氛
热烈。一位大学生提出的“20岁迷茫
期，该选择沉淀还是经历”的问题，引发
了现场热烈讨论。本土作家以“梦想如
小树”作喻：“哪怕遇到风雨折断枝桠，只
要根还在，就会继续生长。20岁的迷
茫是常态，重要的是在沉淀中积累、在
经历中思考，找到自己真正想坚持的方
向。”张立宪则从成长与能力培养的角
度补充：“无论是沉淀还是经历，核心是
要培养学习能力、工作能力和协作能力。
年轻人要思考‘如何创造价值’，比如写
作，先明确‘想写什么’，再把目标拆解
成具体的时间节点，建立自我验收机
制，靠自我管理把‘想法’变成‘成果’。”

此外，张立宪还分享了《读库》未来
的发展规划，提及人工智能对出版行业
的影响：“技术会带来更多可能性，但深
阅读与轻阅读的结合才是关键——既要
用便捷的方式接触多元内容，也要保留
沉浸式阅读的深度思考，让阅读真正成
为生活的一部分。”

梦田书院主理人蔚然表示，此次
《读库》巡讲走进湛江，不仅为本地读者
搭建了与全国顶尖出版人、作家交流的
平台，更让湛江的本土文化通过对话被
更多人看见。书院未来还会继续引入
更多优质文化资源。

此次“20年·20城”读者见面会，不
仅是对《读库》20年出版初心的回望，
更是推动全民阅读、连接各地文化的
一次实践，让书香在城市间持续传递，
让阅读的温度感染更多人。

活动现场活动现场。。

《读库》“20年·20城”湛江站读者
见面会举行

深度对谈
解锁写作与阅读的温度

重庆永川国际会展中心重庆永川国际会展中心，，嘉宾观看中国电影科技企业的虚拟影片嘉宾观看中国电影科技企业的虚拟影片。。
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