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先说两件因自由游引发不愉快的事。
第一件：有几个朋友，从湛江自驾车去西藏旅游，一路

上边走边玩，十分开心。可是正准备进西藏时，车子一个轮
胎被扎破了。车主说，换个新轮胎吧，不过费用要大家分
担。车主话音刚落，有一个人就立即反对，说，新轮胎换上
去可走好几年，我们往返西藏也不过一个多月，为什么要我
们分担这些费用？应是你自己付才对。车主反驳说，我们
不进西藏，轮胎也不会破，大家分担是应该的。如不同意分
担，西藏就不去了！

双方争执不下，谁也不服谁，结果车主出钱把车胎换
了，即“打道回府”。在往回走的一路上，气氛紧张、尴尬，大
家都很不开心。

第二件：有两对夫妻，一同自驾游四川，从出发到返回
居住地，都有说有笑。可回到家之后，两对夫妻从此互不联
系，原来说好的下次再一同旅游也无下文了。这是为什么
呢？原来，在旅游时，年轻夫妻喜欢照相，一路上专拍风景
和花草，于是年轻夫妻走得慢，年老夫妻不好照相，走得快，
没等他们。于是年轻夫妻就认为年老夫妻对他们不尊重。
其次，一对夫妻开车开得快一些，在限速路段会稍微超速一
点，这让另一对夫妻很不高兴。

这两件事说明了两个原则，也是自驾游中两个必须要
处理好的首要之事。

一、虽然不是朋友不会一起出游，但是，人情归人情，数
目要分明。出游前，不但旅游攻略计划要订得详尽，费用分
担更要无任何遗漏。住食行游购娱的费用和应对突发情况
的费用都要列举出来，如何分担须征得大家同意。如果更
换轮胎的费用事先说好，车主分担多少，其他人员分担多
少，不就愉快地解决了？

二、在第二件事中，如果在游玩中双方互相尊重、互相
体谅，拍照的一方少拍点，不拍照的一方走慢点，等一等，不
就没事了吗？还有，开车遵守交通规则是出行的基本要求，
超速不仅被罚，也容易出事故。

出游前认真详尽订出费用分担细目，在旅游中相互尊
重、相互体谅，不离群独行，遵守交通规则，这是自驾游的基
本要求，少做一件，都会带来不愉快。

要让自驾游旅途快乐，当然还有一些事情要做。
如果是家庭出游，有老有少有妇女，在选择目的地和旅

游行进时，一定要以老妇幼为主制定方案。因为这和老妇
幼的认知水平、身体素质息息相关。太崎岖的路不走，太高
的山不上，太荒无人烟的地方不去。小孩子喜欢玩耍则选
有玩乐项目的景点或场所。老人喜欢慢走，要轻松前行。
妇女喜欢花花草草和购买东西，要选一些地点满足她们。

如果是朋友出游，最好按年龄组团。大学生可组学友
团，20至35岁的工作后群体可组一团，40至50多岁的可组
一团，60至70岁的可组一团。这样组团，年纪相差不大，认
知水平较均衡，爱好也容易一致，体力不相上下，出游一定
会相当愉快的。

自由游也好，自驾游也好，都是个体或小群体独立行动
到一个完全陌生的地方。到了一个地方，最好不要单独出
行，不要遇事与人争吵，不要随便相信外人的说辞。对景区
举办的各种活动，要先了解是否要付费才可参加。如要，要
多少，要了解清楚。认为值得就参加，不值得就不参加。

麻章区太平镇位于湛江市西南30公里的南海
之滨。这座小镇经过美丽嬗变，现在也像小县城一
样繁荣。

曾记得，30年前，太平镇是由3条古老街巷
串起来的圩集，分散着简陋破旧的坊铺。街道狭
窄，雨天水浸街。四周还有打铁厂、织布厂、榨油
厂、碾米厂，房屋建筑低矮，没有花草绿木。作为
古埠商地，尽管是赶集的日子，也没有丰富的商
品作交易。

如今，一座崭新的太平镇在郊野上崛起。
“井”字型规划 4 条主干道，宽阔整洁，绿化良
好。道路两旁，商住楼、酒店鳞次栉比，海鲜超
市、水果超市、生活超市应有尽有。那一条南北

走向的柏油大道开阔畅通，两旁绿树摇曳，花香
弥漫。商铺小摊摆卖井井有条，人们自觉遵守交
通与市场管理规则，昔日的“乱脏差”遁迹无踪。
一位太平镇的老人在寒暄中告诉我，“太平镇
现在也建了很多商住小区，有四面八方的人来
居住。”

我慕名走进太平镇文化馆，看到那浸染历史风
韵和民俗特质的斑斓色彩，看到小镇文明的缩影，
捕捉到民俗文化的独特魅力。文化馆展示的蒲织
技艺，花样百出，精美绝伦。

来到农贸市场，这里摆卖太平海域特有
的黑软海泥滋养的跳鱼、凹蟹、章鱼、鳝仔等，
由白虾、厚仔等组合成的太平“海仔鱼”甚是

有名。
“路过太平必带棘瓜”，莺飞草长的三四月，是

太平特产棘瓜成熟上市的季节。瓜农用传统工
艺腌制的“棘瓜脯”，色泽金黄，甜咸酸适度，脆
香美味。

昔日的草坡变成文化广场，当大地扯起夜
幕，灯光便闪亮起来，人们自发拉来音响设
备，跳起广场舞。笙歌阵阵，妙韵横生，乐也
融融。

转向霞海大道，几十个美食摊档张灯结彩呈现
在眼前。我漫步在街头，朝那个灯光闪烁的门面一
瞥，看到了“一茶一点”。茶厅里，乡亲们正在细斟
慢饮，谈笑风生。

崂山，位于青岛市东部的崂山区，它耸立于黄
海之滨，气势雄伟，山海交错，岚光变幻，云气离合，
是闻名遐迩的海上名山。崂山总面积446平方公
里，海岸线长87.3公里，主峰“巨峰”海拔1132.7
米，是第一批国家重点风景名胜区之一。

人间4月登崂山，满眼都是温柔的绿。走在这
样的绿里，连脚步都慢不了。昨天夜里被春雨冲刷
得一尘不染的天空，蓝天白云，干净得让人舒心。
微风轻轻拂过，裹挟着泥土与花草的清香，空气
清新又清甜，深吸一口，满心都是清爽，心情格外
愉悦。

我还是小学生的时候，就看过根据蒲松龄《聊
斋志异》改编的连环画《崂山道士》。该故事讲述了
整天梦想当神仙的书生王七上崂山学道，老道士给
他一把斧头，叫他打柴割草。日复一日，王七吃不
得苦心生退意。离开前，他求师父教他穿墙之术。
归家后，好逸恶劳的王七把师父“不可生邪念”的教
诲丢在脑后，打算利用“穿墙术”去行窃，结果头上
撞出了大包。世上如王七者求道失败的症结，在于
急功近利，最后只能落得个贻笑大方。故事寓意深
刻，充满了人生哲理。

打那时起，崂山对我来说，充满了神秘的色
彩。今次有幸前来，一定要登上顶峰，饱览素有“海
上名山”之称的美景。

我从仰口风景区先乘缆车出发，只见沿途岚光
霭气中群峰峭拔，争奇斗妍。索道的终点位于“寿
字峰”附近，靠近“觅天洞”和“天苑观景平台”。我
一路拾级而上，来到翠竹青松掩映的海上宫殿“太
平宫”。接着在苍松山楸间按图索骥找到了关帝
庙，庙前临涧水、襟倚翠竹。悬崖峭壁下隐藏着诸
多奇石怪洞。大约花了3个小时，我一口气游览了
景区中的“上苑山”“将军崮”“中心崮”“二仙山”“钻
子崮”“觅天洞”，以及“仰口湾”“雕龙矶”。

此时，气喘吁吁、大汗淋漓的我打算放弃攀
登崂山的高峰“狮子峰”了。但转念一想，无限
风光在顶峰，此刻不能打退堂鼓。于是，稍作休
整便向“狮子峰”进发。“狮子峰”因峰顶由巨石
叠成，形似昂首雄狮而得名；“狮岭横云”，云雾

绕峰时，石狮似吞云吐雾，仰天长啸，为崂山十
二景之一。

“巨峰旭照”巨峰是崂山主峰，俗称“崂顶”，位
于崂山中部群峰之中，海拔1132.7米。“云海奇观”

“旭照奇观”“彩球奇观”是巨峰景物中的三大奇
观。特别是“旭照奇观”，绮丽壮美，被列为崂山十
二景之冠。金元时期道教全真派核心人物、全真七
子之一的丘处机有诗赞道：“群峰峭拔下临渊，
绝顶孤高上倚天。沧海古今吞日月，碧山朝夕起
云烟。”

当我站在狮子峰的“狮背”朝下远眺时，脚下云
雾苍茫，海风吹来，白云仿若游龙，翩如惊鸿。崂山
自然景观独具一格，它兼有山海林泉之胜，囊括奇

险秀朴之姿，到处奇峰异石、深谷幽洞、古树名花、
飞瀑鸣泉，加之山海相映、沐日浴月、明霞云涛、烟
雾升腾，构成一幅雄奇、秀美的立体画卷。据导游
说，当朝阳升出海面，万点金光随着波浪不停地闪
耀跳动，“上苑山”被染成了红色，群山层峦也都披
上了绚丽的霞装，景象极为壮美。这一景观被称为

“狮峰宾日”。
世人常常说，“人往高处走”，却忘了高处有高

处的险，热闹有热闹的累。虽然累，但我还是坚持
徒步下山。一边走一边品味刚才在“太清宫”山岩
之上看到的诗刻：“烟岚初别上清宫，晓色依稀途径
通。才到下方人未食，坐观山海一濛鸿。”诗句生动
描绘了崂山的山海奇观。

□ 文／图 何晨枫崂山揽胜

崂山风光

□ 彭家炳漫步太平镇

自由游
怎样游得快乐？

一年里最适合去新疆的月份，真的就是6月。避
开七八月的人山人海，没有酷暑闷热，草原刚绿得恰
到好处，花海全开、雪山未化、气温舒服、人少景美、
性价比高。不用滤镜，不用刻意找角度，随手一站，
都是治愈感拉满的远方。

为什么一定要6月去新疆？
6月的北疆，气温刚刚好，白天舒服微凉，晚上吹

着晚风很惬意。昼夜温差大但不折腾人，穿件外套
就能完美适配全天天气。

整片草原都嫩到发光，绿油油铺满山野，遍地小
野花肆意盛开。霍城薰衣草承包整片紫色花海。赛
里木湖，天气好的话，真的蓝得令人心醉。沿着独库
公路慢慢开，一路都是让你过目不忘的风景。

避开暑期，人真的不多。不用排队挤景点，可以
慢慢环湖走，慢慢走草原，慢慢看日落，享受属于自
己的安静时光。

赛里木湖
赛里木湖，都说它是大西洋最后一滴眼泪，亲眼

见到才知道一点不夸张。6月湖面澄澈透亮，远处雪
山连绵，湖边野花遍地。风吹过来，带着湖水的清
凉。坐在湖边发呆，所有烦恼瞬间清空。环湖公路
随手一拍，每一公里都是壁纸。

霍城薰衣草
6月的霍城，直接化身紫色童话。大片薰衣草层

层叠叠随风起伏，空气里都是淡淡的花香，穿一条白
裙子往花田里一站，温柔、浪漫、氛围感直接拉满，完
全不用羡慕国外的普罗旺斯。

那拉提&喀拉峻草原
真正走进现实版绿野油画，起伏的草原、成片森

林、散落的牧民毡房，牛羊慢悠悠吃草，远处雪山清
晰可见。可以慢慢走，累了可以躺在草地上看白
云。在这里，时间会自动变慢，只想安安静静享受
山野自由。

琼库什台
超小众的原始村落，木屋、森林、溪流、草原同

框，没有过度商业化。如果晚上住在这边的牧民帐
篷 ，天气好的话，出来抬头就可见漫天银河。适合
放空、适合慢生活、适合徒步。想逃离城市喧嚣，来
这里太合适了。

喀什古城
如果北疆是自然风光，那南疆喀什就是人间

烟火。
老巷子弯弯曲曲，土黄色城墙，彩色门窗，慢

悠悠的当地人。老茶馆飘着茶香，街边全是当地
美食。

●友情提醒
1.穿衣一定要叠穿：短袖+防晒衣+冲锋衣/薄外

套，早晚冷、中午热，超适配。
2.防晒需重视：紫外线巨强，墨镜、帽子、防晒衣，

一样都不能少。
3.超级干燥！一定要多喝水，带润唇膏、补水

面膜。
4.身份证随身带，新疆安检很多，必不可少。
5.作息比内地晚2小时，日出日落都很晚，白天

玩耍时间超长。
6. 尊重当地民俗，拍照先问好，礼貌出行。

（小潘）

6月奔赴新疆

把夏天的浪漫
藏进草原与花海

赛里木湖

霍城薰衣草 喀什古城一角

那拉提

□ 山马


